ZWIASTUJE WAM RADOSC WIELKA

Tymi stowami Aniol oznajmit pa-
sterzom z Betlejem narodzenie Jezu-
sa, ktory przyszedl, aby Jego rado$¢
byla w nas i aby nasza rado$¢ byla pet-
na (por. ] 15,11). ,Wesota nowine bra-
cia stuchajcie’, bo skierowana jest tak-
zedonas. Gdy Pan przyjdzie, ,rozra-
duje si¢ serce wasze, a rado$ci waszej
nikt wam nie zdota odebra¢” (J 16,22 ).

Radosc¢ wsrdd przeciwnosci

Ale to radosne wydarzenie mia-
to miejsce w niezbyt radosnych oko-
licznosciach. Brak dachu nad glowa,
obce otoczenie bez elementarnych wy-
gdd, a ,,Jezus malusienki lezy wsrod
stajenki, ptacze z zimna..” Juz wkrot-
ce Swieta Rodzine czeka ucieczka do
Egiptu. Czy jednak serca Maryi i J6-
zefa — w oczywisty sposob w tej sytu-
acji zatroskane — byly pozbawione
radosci? Boza rado$¢ ma swe zrodto
w glebi serca zjednoczonego z Bo-
giem i jest odporna na trudne oko-
licznosci. ,,Za pelng rado$¢ poczytuj-
cie to sobie, bracia moi, ilekro¢ spa-
daja na was rézne doswiadczenia” -
pisze apostot Jakub (Jk 1,2). W Pismie
$wietym czytamy wyznanie: ,,Cho¢
drzewo figowe nie rozwija pakow
i winnice nie wydaja plonéw, cho¢ za-
wiodty zbiory oliwek, a pola nie przy-
noszg zywnosci, cho¢ stada owiec
znikajg z owczarni i nie ma woldéw
w zagrodach, ja jednak rozraduje sie
w Panu i rozwesele w Bogu, mym Zba-
wicielu” (Ha 3, 17-18). Za$ Jezus mo-
wi: ,,Blogostawieni jestescie, gdy was
zniewazajg, przesladuja i obrzucaja
oszczerstwami z mego powodu. Cie-
szcie si¢ i radujcie, bo juz macie wiel-
kg zaplate w niebie” (Mt 5, 11-12). Je-

zus, ktdry przychodzi na $wiat, jest jej
rekojmig, o ile tylko wraz z pasterzami
imedrcami ze Wschodu oddamy Mu
pokton jako swemu Panu i Zbawicie-
lowi. On méwi: ,,O cokolwiek byscie
prosili Ojca, da wam w imi¢ moje.
Proscie, a otrzymacie, aby rados¢ wa-
sza byla pelna” (J 16,23.24). Wtedy be-
dziemy mogli wola¢: ,Ogromnie we-
sele sie w Panu, dusza moja raduje si¢
w Bogu moim, bo przyodzial mnie
w szaty zbawienia, okryl mnie ptasz-
czem sprawiedliwosci, jak oblubien-
ca, ktory wklada zawoj, jak oblubie-
nice strojng w swe klejnoty” (Iz 61,10).

yyZawsze sie radujcie” (1Tes 5,16)

W przedswigtecznych przygoto-
waniach fatwo zapomnie¢, czemu ma-
ja one stuzy¢. Tymczasem Psalmista
mowi: ,,Blogostawiony lud, ktéry umie
sie radowac” (Ps 89,16), za$ prorok
Nehemiasz nas poucza: ,Ten dzien jest
poswiecony Panu, Bogu waszemu. |[....]
Idzcie, spozywajcie potrawy $wigte-
czne i pijcie napoje stodkie, poslijcie
tez porcje temu, ktéry nic gotowego
nie ma, albowiem poswigcony jest ten
dzien Panu naszemu. A nie badzcie
przygnebieni, gdyz rado$¢ w Panu
jest wasza ostojg” (Ne 8, 9.10).

Jak wida¢, na pierwszym miejscu
jest tu odniesienie do Boga - to nie
jestnasz, ale Jego dzien, zktérego my
mamy sie cieszy¢. Mamy tez cieszy¢
sie potrawami $wigtecznymi, pamie-
tajac jednak, ze nie chodzi tylko o po-
wierzchowne zadowolenie z dobrego
positku, ,,bo krolestwo Boze to nie
sprawa tego, co si¢ je i pije, ale to spra-
wiedliwos¢, pokdj i rados¢ w Duchu
Swietym”(Rz14,17).Prawdziwa, Bo-

Swigta Rodzina. Kamienne dzieto rzez-
biarza z ludu Szona w Zimbabwe.

za rado$¢ jest owocem Ducha (por.
Ga 5,22), nie ucztowania.

Prorok podkresla tez wymiar spo-
teczny - nie wolno nam zapomnie¢
o bliznich, ktérych na $wietowanie nie
sta¢, ale mamy dzieli¢ si¢ z nimi chle-
bemiradoscig. Na wigilijnym stole tra-
dycyjnie stawiamy pusty talerz. Oby
nie okazal si¢ pustg dekoracjg, symbo-
lem obojetnosci na los ludzi, ktérzy
dzis$ ,,zyja i umieraja w ubdstwie i glo-
dzie”, a nie mogg przy nim zasig$¢ —
ani dostownie, ani w przeno$ni, jak
Yazarz z Ewangelii, lezacy pod pro-
giem ucztujacego bogacza.

Dzielmy z ochoczym sercem swo-
ja rados¢ z innymi, zwlaszcza z ubo-
gimi, ,albowiem radosnego dawce
miluje Bog” (2 Kor 9,7). Bogaty mlo-
dzieniec odszed! od Jezusa zasmuco-
ny, bo nie chcial odda¢ swego boga-
ctwa ubogim. Sw. Franciszek, nasz Pa-
tron, oddat wszystko i byt niezwykle
radosny, bo ,wiecej szczegscia jest w da-
waniu anizeli w braniu” (Dz 15,35).
My tez mozemy doznac tej radosci.

Swieta, $wieta i... po $wietach
W koncu trzeba bedzie wsta¢ od
$wiatecznego stotu do codziennych
zaje¢. Na tej drodze moze nam towa-
rzyszy¢ Boza rados¢, poglebiona i po-
mnozona w czasie $wigtowania, jesli
nie sprowadzi si¢ tylko do jedzenia
i picia. ,,O tak, z weselem wyjdziecie
i w pokoju was przyprowadza. Gory
i pagorki przed wami podniosg ra-
dosne okrzyki, a wszystkie drzewa
polne klaska¢ beda w dtonie” (Iz 55,
12). Ten paradoksalny obraz ukazu-
je rado$¢, ktorej nie da sie opisac
Dokoriczenie na str. 2




PIELEGNIARKA W DZUNGLI

Misjonarka $wiecka, Alicja Kajak-
Zigba, pracowata przez 10 lat w potu-
dniowo-wschodnim Kamerunie, wie-
kszo$¢ czasu spedzajgc wsrod Pigme-
jow w dzungli. Dzis opowiada o swo-
jej przygodzie w okolicach Moloundu.

Chodzac po lesie, w ktorym zyja
Pigmeje, poszukiwalam ich obozo-
wisk. Wiedzialam, ze chorujg i umie-
raja, nie znajac przyczyn, jak ska-
zona woda, zakazenia, brak higieny
itp. Potrzebowali edukacji zdrowot-
nej oraz pomocy w razie choréb i za-
kazen. Jako pielegniarka chciatam im
pomoc. Bylo to $cisle powigzane z mi-
sja ewangelizacyjng. Nigdy im tego
nie proponowalam ani nie narzuca-
tam, ale po nawigzaniu blizszych re-
lacji sami o to prosili, bo tylko w ra-
mach Ko$ciota mogli by¢ traktowani
przezludnos¢ Bantu jak réwnych so-
bie, a nie jak pétdzikie zwierzeta czy
niewolnicy do pracy na ich polach.

Pigmeje sa3 nomadami i czesto
zmieniajg miejsce pobytu, poszuku-
jac pozywienia. W ich nowo utworzo-
nym obozowisku znalaztam malut-
kiego, bardzo chorego chlopczyka.
Byl drobny i bardzo chudy. Wgladat
jak szkielet, mial ogromng anemie.
Rodzice jednak nie chcieli si¢ zgo-
dzi¢, bym go zabrala do szpitalika
misyjnego i podjeta probe leczenia.

Wrécitam na misje smutna. Po
rozmowie z ksiezmi zdecydowali$my
sie raz jeszcze pojechac do lasu, aby
ksigdz sprébowal przekonaé rodzi-
ne. Droga nie byla tatwa, gdyz zbli-
zalsi¢ zmierzch. W Afryce ciemnos¢
zapada szybko, niemal w 15 minut,
zwlaszcza w dzungli, gdzie niebo za-
stoniete jest przez wysokie drzewa,

a blask Ksigzyca nie dociera do zie-
mi. Samochodem mozna bylo tylko
troche podjecha¢ jedyng tam droga
panstwowa, potem trzeba bylo is¢
$ciezka wydeptang przez ludzi lasu.
Osada Pigmejow lezata okoto 4 km
od drogi, za rzeka, ktéra nie byla sze-
roka ani gleboka, ale lezalo w niej
mnostwo drzewa, wiec zanurzaliSmy
sie do kolan, stapajac po konarach.
Trud si¢ oplacil. Po dlugiej roz-
mowie rodzice zgodzili si¢ odda¢
chlopca na leczenie, ale tylko dlate-
go, ze spetnilismy ich wymog i przy-
rzeklismy, ze dziecko przezyje. Dziec-
ko bylo w tak ci¢zkim stanie, ze wca-
le nie bylam tego pewna, ale datam
im te gwarancje¢ ufajac, ze Pan Jezus,
ktory jest najlepszym lekarzem, da
mi madros¢ i dziecko zostanie ura-
towane. Ksieza obiecali modlitwe.
Zabralismy chlopca i calg rodzi-
ne na misj¢. Podjetam leczenie. Za ka-
zdym razem, gdy przyjmowalam Pi-
gmejow do szpitala/ (a zgodnie z ich
zwyczajem choremu zawsze towa-
rzyszyla cala szeroka rodzina), trze-
ba bylo ich utrzyma¢, bo nie mogli
chodzi¢ do lasu, by zdoby¢ zywnos¢.
Leczenie chiopca bylo trudne. Do
szpitalika chodzitam nie tylko w dzien,
ale i w nocy, by podlaczaé kroplowki
i podawac leki. Normalnie w nocy dy-
zurowali miejscowi przeszkoleni pra-
cownicy z wioski, a mi nie wolno by-
to tam chodzi¢, gdyz bylo to niebez-
pieczne, cho¢ chorzy przybywali takze
w nocy. W razie naglej potrzeby pra-
cownik mogt przyjs¢ do mnie pod
okno i spyta¢ o sposob postepowania
w cigzszych przypadkach. Teraz to ja
budzitam proboszcza lub wikarego,

ZWIASTUJE WAM RADOSC

Dokoriczenie ze str. 1
zwyktymi sfowami. Méwi tez o niej
Psalm 16: ,,Ty $ciezke zycia mi uka-
zesz, pelnie radosci przy Tobie i wie-
czne szczescie po Twojej prawicy”

Niech rado$¢ Bozego Narodze-
nia napelni Wasze serca, towarzyszy
Wam na wszystkich drogach zycia,
opromienia Wasze otoczenie, a zwla-
szcza ubogich, ktérym razem poma-
gamy. ,,Radujcie si¢ zawsze w Panu;
raz jeszcze powtarzam: radujcie sie!
Pan jest blisko!” (Flp 4,4.5).

Wojciech Zigba

by mi towarzyszyli w drodze do szpi-
talika, ktéra wiodta 800 m przez busz.
Nie wiedziatam, czy zastane dziecko
zywe, ale udalo si¢. Chlopiec wyzdro-
wial. Rados¢ i szczescie bylo ogrom-
ne. Dziekowalismy Bogu za Jego faske.
Mysle, ze ksieza uczestniczacy w tym
trudzie i nieprzespanych nocach byli
jeszcze bardziej szczgsliwi, niz ja.
Rodzinka chlopczyka si¢ spako-
wala i przyszli na misje, by$Smy ich
odwiezli do lasu. Ojciec z dzieckiem
na reku podszed! do mnie i powie-
dzial: Nie mamy pieniedzy, by zapla-
ci¢ za transport, jedzenie i leczenie,
ale jako wynagrodzenie za to, co dla
niego i dla nas zrobilas, dam ci na
chwile synka, abys go potrzymata.
To bylo co$ pigknego. Bardzo sie¢
wzruszylam. Proboszcz pstryknat mi
zdjecie, jak trzymam dziecko na re-
kach. Fotografia gdzie$ zaginela, ale
ten obraz pozostal w moim sercu.
Jak sie odnajdzie, to Wam pokaze.

Alicja Kajak-Zigba

Na zdjeciach: Rodzina Pigmejéw Baka
w mungulu - domu z gatezi i lisci.




MODLITWY SW. FRANCISZKA

Prosba i modlitwa dziekczynna z Reguty niezatwierdzonej

Wszechmogacy, najswietszy i naj-
wyzszy Boze, Ojcze $wiety', i spra-
wiedliwy, Panie, krélu nieba i zie-
mi?, dzigki Ci sktadamy z powodu
Ciebie samego, ze Twoja $wieta wo-
la i przez jedynego Syna Twego stwo-
rzyte§ z Duchem Swietym wszyst-
kie byty duchowe i cielesne, a nas
uczynite$ na obraz i podobienstwo’
Twoje i umiescites w raju®. My zas
upadliémy z wlasnej winy. I dzieki Ci
sktadamy, ze jak stworzyle§ nas przez
Syna Twego, tak przez §wietg mito$¢
Twoja, ktora nas umitowales’, spra-
wites, Ze On, prawdziwy Bogi praw-
dziwy Czlowiek, narodzit si¢ z chwa-
lebnej zawsze Dziewicy, blogostawio-
nej, $wietej Maryi i przez Jego krzyz
i krew, i $mier¢ zechciale$ nas wyku-
pi¢ z niewoli. I dzigki Ci skltadamy,
ze Syn Twoj przyjdzie w chwale swe-
go majestatu, aby straci¢ w ogien wie-
czny przekletych, ktérzy nie czynili
pokuty i nie poznali Ciebie, i aby po-
wiedzie¢ wszystkim, ktorzy Ciebie
poznali i uwielbili, i stuzyli Ci w po-
kucie: Péjdzcie, blogostawieni Ojca
mego, wezcie krdlestwo, zgotowane
wam od poczatku $wiata®.

A poniewaz my, nedzni i grzesz-
ni, wszyscy razem nie jesteSmy go-
dni wymodwi¢ Twego Imienia, bta-
gamy pokornie, aby Pan nasz Jezus
Chrystus, Syn Twoj umitowany, kto-
ry Tobie wielce podoba si¢’, skladat
Ci za wszystko dzieki wraz z Duchem
Swietym Pocieszycielem, tak jak To-
bie i Jemu si¢ podoba, On, ktéry Ci
za wszystko wystarcza, przez ktore-
go tyle dla nas uczynites. Alleluja.

I chwalebng Matke, Najswietsza
Maryje zawsze Dziewice, $w. Micha-
ta, Gabriela i Rafala, i wszystkie cho-
ry blogostawionych serafinéw, che-
rubindéw, tronéw, panowan, zwierz-
chnosci, wladz, mocy, anioléw, ar-
chaniotéw, $wigtego Jana Chrzcicie-
la, Jana Ewangeliste, Piotra, Pawla

J17,21

por. Mt 11, 25
por.Rdz 1, 26
por. Rdz 2, 15
por. ] 17, 26
por. Mt 25, 34
por. Mt 17,5

NG N~

i $wietych patriarchow, prorokdw,
mlodziankow, apostoléw, ewangeli-
stow, uczniéw, meczennikow, wy-
znawcow, dziewice, Swietych Eliasza
i Henocha i wszystkich Swietych,
ktérzy byli i beda, i sa, przez milos¢
Twoja pokornie prosimy, aby, tak jak
Tobie, si¢ podoba, dzieki skladali za
wszystko Tobie, najwyzszemu Bogu
prawdziwemu, wiecznemu i zywemu,
z Synem Twoim najmilszym, Panem
naszym Jezusem Chrystusem i Du-
chem Swietym Pocieszycielem na
wieki wiekéw. Amen. Alleluja®.

A wszystkich, ktorzy pragna stu-
zy¢ Panu Bogu w $wietym Kodciele
katolickim i apostolskim, i wszystkie
nastepujace stany, kaptandéw, diako-
néw, subdiakonoéw, akolitéw, egzor-
cystow, lektordw, ostiariuszy i wszy-
stkich duchownych, wszystkich za-
konnikéw i zakonnice, wszystkich
nawrdconych i maluczkich, ubogich
i potrzebujacych, kréléow i ksigzat,
robotnikow i rolnikéw, stugi i pandw,
wszystkie dziewice, wdowy i mezat-
ki, ludzi $wieckich, mezczyzn i kobie-
ty, wszystkie dzieci, mlodziez, mto-
dych i starych, zdrowych i chorych,
wszystkich matychiwielkich,iwszy-
stkie ludy, plemiona, pokolenia i je-
zyki®, wszystkie narody i wszystkich
ludzi na calej ziemi, ktorzy sg i be-
da, my wszyscy bracia mniejsi, stu-
dzy nieuzyteczni', pokornie prosimy
i blagamy, aby$my wszyscy wytrwa-
li w prawdziwej wierze i pokucie, bo
inaczej nikt nie moze by¢ zbawiony.

Z calego serca, z calej duszy, z ca-
tego umystu, z calej sily i mocy"!, ca-
tym wysitkiem, catym uczuciem, ca-
tym wnetrzem, wszystkimi pragnie-
niami i calg wolg kochajmy wszyscy
Pana Boga'?, ktéry dal i daje nam
wszystkim cale cialo, calg dusze i ca-
te zycie, ktory nas stworzyt, odkupit
i zbawil nas tylko ze swego milosier-
dzia®, ktéry nam nieszczesnym i ne-
dznym, zepsutym i cuchngcym, nie-
wdziecznym i zlym wyswiadczyl
8 por. Ap 19, 34
9 por. Ap 7,9
101k 17, 10

11 por. Mk 12, 30; por. Mk 12, 33
12 por. Mk 12, 30

i wyswiadcza wszelkie dobro. Nie
miejmy wiec innych tesknot, innych
pragnien, innych przyjemnosci i ra-
dosci oprécz Stworcy i Odkupicie-
la, i Zbawiciela naszego, jedynego
prawdziwego Boga, ktory jest petnia
dobra, wszelkim dobrem, ktéry sam
jeden jest dobry', litosciwy, tagod-
ny, mily i stodki, ktéry sam jeden
jest Swiety, sprawiedliwy, prawdzi-
wy, wzniosly i prawy, ktory sam je-
denjestzyczliwy, bez winy, czysty, od
ktorego i przez ktorego, i w ktérym'
jest wszelkie przebaczenie, wszelka
taska, wszelka chwata dla wszystkich
pokutnikow i sprawiedliwych, dla
wszystkich blogostawionych, wspo61-
weselacych si¢ w niebie. Niech wigc
nam nic nie przeszkadza, nic nie od-
dziela ani niepokoi; Wszedzie, na
kazdym miejscu, o kazdej godzinie
i o kazdej porze, codziennie i nie-
ustannie wierzmy wszyscy Szczerze
i pokornie, no$my w sercu i kochaj-
my, czcijmy, uwielbiajmy, stuzmy,
chwalmy i blogostawmy, wychwalaj-
myiwywyzszajmy, wystawiajmyidzie-
ki sktadajmy najwyzszemu Bogu wie-
cznemu, Tréjcy i Jednosci, Ojcu i Sy-
nowi, i Duchowi Swietemu, Stwér-
cy wszystkich rzeczy i Zbawicielo-
wi wszystkich w Niego wierzacych,
ufajacych i mitujacych Go, Temu,
ktéry nie ma poczatku i konca, ktdry
jest niezmienny, niewidzialny, nieo-
mylny, niewyslowiony, niepojety, nie-
zglebiony', blogostawiony, chwaleb-
ny, przestawny, wywyzszony'’, wznio-
sty, najwyzszy, stodki, godny mito-
$ci, ukochany i caly pozadany po-
nad wszystko na wieki. Amen.
13por. Tb 13, 5

14 por. Lk 18, 19

15por. Rz 11, 36

16 por. Rz 11, 33
17 por. Dn 3, 52
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O Adopcji Serca oraz problemach
zwigzanych z przygotowaniem doku-
mentacji dzieci pisze z Wenezueli ks.
Andrzej Tekieli SAC.

Guarenas, 28 paZdziernika 2025

Szczes¢ Boze

Pozdrawiam wszystkich zaanga-
zowanych wdziatalno$¢ poznanskiej
wspolnoty Ruchu Solidarnosci z U-
bogimi Trzeciego Swiata ,,Maitri”
oraz Ofiarodawcéw, ktoérzy wspie-
raja Ubogich na calym $wiecie.

W 2023 roku nasza placowka mi-
syjna rozpoczela wspolne projekty
z Fundacja Adopcji Serca poznan-
skiej wspdlnoty Ruchu ,, Maitri”. Naj-
pierw byto to dozywianie dzieci, a w
trakcie tego projektu rozpoczelismy
przygotowania do programu Adop-
cja Serca. Warunki pracy i miejsco-
we trudnosci bardzo je wydtuzyly.
O tych trudnosciach juz wspomi-
nali$my w poprzednich listach.

Pod koniec 2024 roku zostalem
poproszony o poszukanie kolejnych
dzieci do projektu, gdyz w zwigzku
z sytuacja w Syrii wielu rodzicow
adopcyjnych, ktérzy wspierali dzie-
ci z Aleppo, utracili t¢ mozliwo$¢
i chcieli w zamian wspiera¢ inne dzie-
ci. Zgodzitem si¢. Zawsze znajda si¢
dzieci, ktérym trzeba pomoc. Uzgo-
dnili$my, ze sprébujemy to zrobi¢ do
konca marca i juz wtedy otrzymali-
$my pienigdze dla dzieci, ktore pla-
nowalismy wlaczy¢ do programu.

Niestety, w naszym matym $wie-
cie parafialnym dobre przygotowanie
dokumentacji napotyka wiele trud-
nosci. Wstyczniu2025zrobilismyre-
konesans wstepny. W trakcie pierw-
szych wywiadéw na spotkania przy-
szlo niewiele osob. Byl to w Wenezu-
eli trudny czas. Na 10 stycznia 2025
przygotowywano objecie po raz ko-
lejny urzedu prezydenta przez Ni-
colasa Maduro. Na ulicach i drogach
przez dwa miesiace (styczen i luty)
wojsko i policja sprawdzala pieszych
i wszystkie pojazdy. Podrézowanie
byto utrudnione, aludzie w tym cza-
sie nie mieli zaufania do nikogo i nie
chcieli nawigzywa¢ kontaktéw z ni-
kim, aby nie zostalo to potraktowa-
ne jako dzialalnos¢ polityczna. Do-

piero w marcu udalo nam si¢ powo-
li ruszy¢ z naborem dzieci.

Po pierwszych wywiadach $ro-
dowiskowych udali$my si¢ do dzieci
i... musieli$émy zasadniczo zweryfi-
kowac¢ listy. Okazalo si¢, ze odpowie-
dzialni za osiedle - za ulice czy sek-
tory — wpisali wszystkie dzieci z da-
nego rocznika jako potrzebujace, aby
unikna¢ problemdw i gniewu sasia-
dow. My, rozumiejac sytuacje, wzig-
lismy na siebie problem wyklucze-
nia cze$ci dzieci, ttumaczac ich ro-
dzicom, ze poziom zycia nie kwali-
fikuje ich do pomocy dla najuboz-
szych. Niektore dzieci skreslilismy,
a pozostale powoli weryfikowali$my
w ich domach i przygotowywalismy
formularze. Proces niestety trwal
kilka miesiecy diuzej, niz planowali-
$my. [los¢ pozostalych dzieci tez byta
niewielka ze wzgledu na wcze$niej-
sze niescistosci i wykluczenia.

Wsrdd naszych wspotpracowni-
kéw mamy emerytow, ktorzy nie za-
wsze s3 dyspozycyjni, bo czgsto cho-
ruja. Jednak s3 najlepszymi wspot-
pracownikami ze wzgledu na swoje
doswiadczenieisolidnos¢. Wezesniej
mieli$my ich wigcej, jednak popet-
niali btedy w formularzach, dostar-
czali zte opisy i zdjecia, a pdzniejsze
wyjasnianie niezrozumiatych szcze-
gotow opdznily proces. Aktualnie
wolimy pracowaé wolniej, niz na-
wet kilkakrotnie weryfikowa¢ dane.

Proces jest powolny takze z tego
powodu, ze gdy idziemy na wywiad
srodowiskowy do doméw, nigdy nie
udaje si¢ zasta¢ wszystkich dzieci
i rodzicéw, ktérych planowalismy od-
wiedzi¢. Bez rodzicdw nie mozemy
wej$¢ do domu ani robi¢ zdjeé, wiec
wszystko sie opdznia. Ze wzgledu
na specyfike réwnikowego swiatla
dobre zdjgcia mozemy zrobi¢ tylko
pdéznym popoludniem po godzinie
18:00 czasu miejscowego, kiedy ston-
ce powoli zachodzi, ale mamy na to
tylko jedng godzine, poniewaz po6z-
niej jest juz ciemno. Jesli nie udaje
nam si¢ ich zrobi¢ w tym czasie, ma-
my zdjecia, ktore sa albo przeswie-
tlone, albo ciemne i nie da si¢ zoba-
czy¢ realidw zycia podopiecznych.
Niestety, czasem i takie musimy wy-

sta¢, gdy probujemy wielokrotnie,
a pogoda nam nie ufatwia zadania.
W czasie wywiadow $rodowis-
kowych musi by¢ zawsze obecny
ksiadz, zas ludzie wpuszczaja do do-
mu odpowiedzialnego za ulice i ksie-
dza tylko w obecnosci rodzicéw. Tu-
taj zaufanie buduje si¢ powoli. Z cza-
sem, gdy poznaja naszych wspotpra-
cownikdw, jest fatwiej, ale budowa-
nia relacji trwa miesigce i lata. Jako
kaptan mam wiele obowigzkow we
wspolnocie zakonnej, parafii, wspol-
nocie formacyjnej z seminarzystami
i z projektami charytatywnymi, za
ktére w parafii jestem odpowiedzial-
ny. Musze dobrze planowac czas na
kazdy obowiazek, co takze wydluza
weryfikowanie i akceptacje projek-
tu. W miedzyczasie musialem tez
na dwa miesigce polecie¢ do Polski.
Rozumiem, ze rodzice adopcyjni
chca jak najszybciej dowiedziec sig,
komu pomagaja, otrzyma¢ zdjecia
i informacje o dzieciach, pozna¢ ich
sytuacje zyciows, ale tutaj na miej-
scu czesto jest nam trudno spetni¢
oczekiwania w planowanym czasie.
Dzigkujemy za cierpliwos¢ i ser-
ce, ktore ofiarujecie dla tych dzieci
iich rodzin. Doceniajg to bardzo i cie-
szg si¢ kazdego dnia z rzeczy zaku-
pionych w ramach Adopcji do uzyt-
ku osobistego i szkolnego, ktére bar-
dzo ulatwiajg im Zycie i pozwalaja na
codzienng rado$¢ i usmiech. Wzrasta
w nich zaufanie do ofiarodawcéw; a ro-
dzice mogg sobie pozwoli¢ na inne
niezbedne wydatki, gdyz dziecko ma
wsparcie od rodzicéw adopcyjnych.
Z pozdrowieniami i modlitwa

WA
za WAS Ks. Andrzej Tekieli, pallotyn
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Guarenas, Wenezuela, 7.12.2025

Szczes¢ Boze

Skonczyli$my rok liturgiczny. Ja-
ko Pallotyni uroczyscie obchodzi-
my Uroczysto$¢ Chrystusa Krola.
Jest On patronem naszej Prowingji.
Tej jesieni mielismy kilka waznych
momentow we wspolnocie parafial-
nej i konsekrowane;j.

Pierwsze powotania

1 pazdziernika, po kilkuletnim
przygotowaniu, pierwszy Wenezuel-
czyk ztozyl $luby wieczyste w Stowa-
rzyszeniu Apostolstwa Katolickie-
go. Pierwszy Pallotyn-Wenezuel-
czyk, Rafael Angel Yepez Bolivar!

Miesigc pdzniej, 8listopada, mie-
lismy kolejng uroczysto$¢. Przez po-
stuge biskupa miejsca Tulio Luisa Ra-
mireza Padilla nasz profes wieczys-
ty Rafael przyjat $wigcenia diakona-
tu. Jest to wielka rado$¢ dla naszej
wspolnoty pallotyniskiej. Pierwsze po-
wolanie wenezuelskie, Rafael, a za
nim kolejni kandydaci wzrastaja, aby
stuzy¢ temu narodowi jako kaptani
pallotyni. Czas przygotowan to tych
uroczystosci byt intensywny. Prze-
tozeni z Polski, uczestniczac w nich
i widzac rosnacg przyszlos¢ naszego
zgromadzenia w Wenezueli, byli bar-
dzo zadowoleni. Byl to czas radosci,
ale takze... niepokoju.

Narkotyki i widmo wojny

Od kilku miesiecy doswiadcza-
my wielu trudnodci zwigzanych
z grozaca wojng domowa i miedzy-
narodowg. Kilkakrotnie w ostatnich
latach do$wiadczali$my zamieszek
w kraju oraz interwencji tutejszego
wojska i policji. Obecnie od kilku mie-

siecy u wybrzezy Wenezueli koncen-
truja si¢ wojska ilotniskowce z USA.
Transport morski do kraju jest wstrzy-
many, a przestrzen powietrzna za-
mknieta. Wszystkie zagraniczne linie
lotnicze odwotaly loty. Lataja tylko
samoloty w kraju. Wszystko obraca
sie wokot przemytu narkotykéw. Or-
ganizacje miedzynarodowe uwaza-
ja, ze najwigkszy kartel narkotykowy
w Ameryce Poludniowej ma siedzibe
w Wenezueli, stad na szerokg skale
zaangazowane s3 sily zbrojne USA.
Dlanastowielkaniepewnos¢. Nauli-
cachmamywigcej policji,wojskaiin-
nych stuzb, ktdére utrudniajg ludziom
zycie co dzienne. Ograniczana jest Ia-
cznos¢ telefoniczna, mozliwos¢ po-
drozowania, Internet dziata wolniej.
Jestesmy jednak pelni nadziei, ze
wszystko zakonczy si¢ dobrze.

Sytuacja miedzynarodowa i blo-
kada kraju spowodowaly kolejny
wzrost inflacji. Ceny produktéw wy-
strzelity w niemozliwy sposéb. Prze-
cietny Wenezuelczyk w ostatnim cza-
sie z trudem moze kupi¢ zywnos¢
bogatg w witaminy i biatko. Skok cen
i niepewno$¢ jutra powoduja mno-
stwo lekdw w spoleczenstwie.

Wcigz pomagamy ubogim

Ale zycie idzie do przodu. Mimo
trudnosci realizujemy nasze wspdl-
ne projekty. Kontynuujemy Adopcje
Serca. Dzieci chodzg do szkoty, cho¢
z powodu napigtej sytuacji lekcje sg
czesto odwotywane i skracane. Wie-
le dzieci rozpoczynajac rok szkolny
mialo problem z zakupem przybo-
réw szkolnych czy mundurka szkol-
nego. Brakowalo im funduszy, a na

rynku bylo mato towaru. Udalo si¢
pomoc dzieciom adopcyjnym, cho¢
byt to nie lada wyczyn - zrobi¢ za-
kupy za jednym razem dla wielu dzie-
ci, przy tym w réznych rozmiarach.

Adriany chce by¢ inzynierem
Zawsze zwracamy uwage na kaz-
de dziecko i sytuacje rodzinng indy-
widualnie. Adriany Natalia mieszka
zmama w domu z drewna (zob. zdj¢-
cia). Do budowy wykorzystali ré-
zne deski, ktore znajdowaly, a takze
dostaly dzieki zyczliwosci sasiadow.
W domu majg tylko najpotrzeb-
niejsze rzeczy. Dwa pomieszczenia
oddziela kotara zamiast drzwi. Wo-
dy biezacej nie majg. Myja sie¢ woda
zgromadzong w beczkach. Tej samej
wody uzywajg do zmywania naczyn
w wanience. Z toalety korzystaja u
ciociisgsiadow. Czasem udaje si¢im
skorzysta¢ z prowizorycznego pry-
sznica. Majg malg kuchenke i lodow-
ke, co ulatwia przygotowanie posit-
kow i przechowanie §wiezej zywno-
$ci. Adriany dobrze si¢ uczyichetnie
poznaje jezyki. Chce w przyszlosci
by¢ inzynierem. Dzieki pomocy, ja-
ka dostaje w ramach Adopcji Serca,
bedzie jej tatwiej osiaggnac ten cel.
Zblizaja sie swieta
Zycze Wam radosci odkrywania
Jezusa w sercu drugiego czlowieka.
Niech Nowonarodzony umacnia w
codzienno$ci, prowadzidrogg wiary,
darzy nadzieja i pokojem, a zwlaszcza
umacnia mito$¢. Przyjmujac Dziecie
Jezus do swego serca, przyjmujemy
Boga z calym jego bogactwem i da-
rami. Otwdrzmy serca na nowo, aby
mogltw nim zagosci¢, dajac codzien-
ng taske i prowadzac przez zycie.
Ks. Andrzej Tekieli, pallotyn




50 LAT RUCHU ,,MAITRI”

W roku 2025 mija 50 lat od po-
wstania Ruchu ,,Maitri”. Rocznice te
pokreslito Jubileuszowe Spotkanie Kra-
jowew Gnieznie (19-22 czerwca) z u-
dziatem m.in. ks. abp. Wojciecha Po-
laka, Prymasa Polski, oraz bp. Adama
Wodarczyka, Delegata Konferencji Epi-
skopatu Polski ds. Ruchow Katolic-
kich i Stowarzyszen Katolickich.

Przekazujemy naszym Czytel-
nikom inspirujgcg homilig Ks. Pry-
masa, wygloszong podczas Mszy sw.
sprawowanej z okazji 50-lecia Ruchu
»Maitri” w dniu 21 czerwca w kate-
drze gnieZnieniskiej.

Nie martwcie si¢

Nie martwcie si¢ o swoje zycie
ani o swoje ciato (...) Nie martwcie
si¢ i nie mowcie: Co bedziemy je-
dli? Co bedziemy pili? Czym sig be-
dziemy przyodziewali? Nie martwcie
sie 0 jutro, bo jutrzejszy dzieni sam
o siebie martwic si¢ bedzie? Nie mar-
twcie sig zatem (Mt 6,24-34).

Siostry i Bracia w Chrystusie!

Moze doé¢ dziwnie i nawet nieco
zaskakujgco zabrzmialy te stowa Ma-
teuszowej Ewangelii, ktora czytali-
$my wlasnie dzis, gdy razem dzigku-
jemy Bogu za 50-lecie Ruchu ,,Maitri”
Czyz istotg waszej postugi nie jest wla-
$nie troska o najbiedniejszych z bie-
dnych oraz wspieranie modlitwg i kon-
kretnymi dziataniami wtasnie tych,
ktdérzy potrzebuja pomocy?

Od pigcdziesigciu juz lat cztonko-
wie waszego Ruchu, zgodnie z Ewan-
gelig, nauka Kosciota i charyzmatem
Ruchu poprzez dziatania na rzecz
najbiedniejszych z biednych na catym

Swiecie starajq si¢ odpowiadal na
wezwanie Chrystusa do milosci ta-
kiej, jakg On nas umitowat.

W imi¢ milosci, jaka Jezus nas
umilowal, nie jesteSmy zwolnieni
z troski o drugich, ale to wlasnie ta
milo$¢, milos¢ Jezusa, przynagla nas
i pozwala nam przekroczy¢ lek o sa-
mych siebie, aby otwiera¢ swe rece
i serca dla drugich. Nie martwcie sig
o swoje zycie — mowil Jezus do swo-
ich uczniéow. Nie martwcie sie wiec
jedynie o samych siebie. Nie martw-
cie sie tylko o swoje. Nie martwcie si¢
o to, co sami bedziecie jes¢, pi¢ i czym
sie przyodziewac. Tak wielu ludzi
przeciez czeka, tak wielu ludzi nadal
przeciez potrzebuje, aby kto$§ w ich
serce wlal cho¢ troche nadziei. Tak
wielu jest przeciez wciaz tych, kté-
rzy cierpig w szczegélnie trudnych
warunkach, do$wiadczajac swej sta-
bosci, zwlaszcza jesli cierpig z powo-
du glodu, wojny, choréb lub niepet-
nosprawnosci. Troska o nich - jak
przypomina nam w tym jubileuszo-
wym roku papiez Franciszek - jest
hymnem na czes¢ ludzkiej godnosci,
piesnig nadziei. Dlatego z catego ser-
ca btagam o nadzieje dla miliardéw
ubogich - przejmujgco napisal w bul-
li jubileuszowej papiez Franciszek —
ktorzy doznajg wykluczenia i obojet-
nosci wielu. Trzeba, abysmy byli hoj-
ni i dostrzegali oblicze swoich braci
i siostr w potrzebie. Nie martwym si¢
wiec tylko o swoje zycie. Nie mar-
twmy sie tylko o samych siebie. Idz-
my do tych, ktorzy potrzebujg naszej
konkretnej pomocy, naszego wspar-
cia. Budujmy mosty solidarnosci i nie-

$my im nadzieje. Bég — jak mowil
papiez Franciszek - jest dla nas wiel-
kim przyjacielem, sojusznikiem, ojcem.
On jest wierny, jest Ojcem, przyja-
cielem i wiernym sojusznikiem.

Ciesze sie, ze z okazji pie¢dziesie-
ciolecia waszego Ruchu przybyliscie
wlasnie tutaj, do Gniezna. U stop
swietego Wojciecha, biskupa i me-
czennika, wszyscy mozemy sie jesz-
cze raz uczy¢ — jak nam przypomniat
tutaj, w GnieZnie, $wiety Jan Pawet
IT - do czego prowadzi zycie odda-
ne we wszystkim Bogu i ludziom.

On to - jak mowil tutaj papiez —
sam ponad mitos¢ doczesnego Zycia
postawit mitosé do Jezusa i poszedt za
Nim jako wierny i ofiarny stuga, dajgc
o Nim swiadectwo za ceng swej krwi.
Mitos¢ do Jezusa przynaglata go jed-
nak nie tylko do gloszenia Ewange-
lii, ale takze do codziennego Zycia
Ewangelig. Gloszgc Chrystusa nie po-
przestawat jedynie na samych stowach,
ale przestanie Ewangelii chcial wpro-
wadzaé w konkretny czyn. Jego bez-
kompromisowa troska o wykluczonych,
jak chocby obrona godnosci niewolni-
kéw, nie spotkata sie z przychylnoscig
innychiostateczniedoprowadzitana-
wet do wygnania go z Pragi. W tym
wszystkim byt jednak bardzo zdecy-
dowany i bardzo stanowczy. Jan Ka-
napariusz, autor pierwszego Zywota
swigtego Wojciecha, skrzetnie odnoto-
wal, ze sam w kazde swigto zwolywat
wielu biorgcych jatmuzne ubogich, aby
korzystali z jego dzieta milosierdzia,
obficie przy tym zaopatrujgc ich w to,
czego potrzebowali. Rowniez w dni po-
wszednie przyjmowat zwykle dwuna-
stu ubogich, ktérych na czes¢ Aposto-

Dokorczenie na str. 16




LIST Z MADAGASKARU

Pisze do nas o. Pawel, oblat, kto-
ry pracuje jako kapelan szpitala w Mo-
rondava, stgd ma kontakt z chorymi.
Wspolpracujemy z nim w ramach pro-
jektu dozywiania chorych w szpitalu,
sfinansowalismy tez operacje dwoch
dzieci chorych na wodogtowie.

Morondava, Madagaskar,
30.11.2025 .

Drodzy Uczestnicy i Ofiaroda-
wcy Ruchu ,,Maitri”

Czas szybko plynie i zblizajg sie
kolejne $wieta Bozego Narodzenia,
moje juz dwudzieste pierwsze na
Madagaskarze. Sg to inne $wigta, niz
w Polsce. Przede wszystkim gru-
dzien jest jednym z najgoretszych
miesigecy w roku, temperatura siega
nawet 40°C, a po o$miu miesigcach
suszy zaczyna padac deszcz. Jest to
oczywiscie blogostawienstwo dla nas,
poniewaz zeschla ziemia potrzebuje
wody, ale deszcz leje nieprzerwanie
przez trzy miesiace i zalewa domo-
stwa oraz uprawy. Czesto zapowiada
on cyklony, ktore potrafig wyrzadzi¢
wiele szkod. Dzieci wtedy nie cho-
dza do szkoly, nie ma pradu, czystej
wody, a produkty na miejscowym
bazarze automatycznie drozeja.

Duzo ludzi choruje

W tym czasie duzo ludzi choruje.
Szpitale si¢ zapelniajg i ro$nie ubo-
stwo. Dlatego skfadam serdeczne Bog
zapla¢ naszym Ofiarodawcom, Wam
wszystkim, ktérzy przez modlitwe
i ofiar¢ wspomagacie naszych cho-

rych. Dzieki tej pomocy kilkuset
z nich dostato leki i zywnos¢, i mia-
to szanse wyzdrowie¢. Tych najbar-
dziej potrzebujacych znajdowalem
sam podczas moich wizyt w szpita-
lu, niektérzy przychodzili osobiscie
do mojej parafii. Ci ludzie najcze-
$ciej pochodzili z buszu, bardzo czg¢-
sto wiezli swoich chorych kilkadzie-
sigt kilometréw wozami zaprzegnie-
tymi w zebu. Tymczasem w szpita-
lu nie ma nic za darmo. Trzeba kupi¢
jedzenie, leki, opatrunki, no i co$
trzeba ,odpali¢” stuzbie zdrowia,
szczegodlnie lekarzom.

Dzieci z wodogltowiem

W maju dwoje matych dzieci cho-
rych na wodoglowie pojechato do
szpitala oddalonego o 14 godzin dro-
gi od Morondava. Tam przebywaly
wraz z matkami miesigc czasu. Prze-
szly powazng operacje i wrocily do
domu. Potem przez miesigc przyjez-
dzaty do naszych siéstr w Moronda-
va, ktore zmienialy im opatrunki.
Niestety jedno dziecko zmartlo z po-
wodu braku higieny w domu rodzin-
nym. Drugie natomiast — dziewczyn-
ka o imieniu Maria - czuje si¢ do-
brze, usmiecha sie. Jej mama prosita,
zebym Wam wszystkim w jej imie-
niu podziekowat za uratowanie zycia.
Wiecej pisze o tym w raporcie z reali-
zacji naszego wspolnego projektu.

Zaczat sie czas oczekiwania

ZaczeliSmy juz przygotowania do
swigt. W czasie Adwentu nie ma u nas

Rorat, s3 za to rekolekcje oddzielnie
dla wszystkich grup parafialnych.
Przed ottarzem lezy, tak jak w Polsce,
wieniec adwentowy z czterema $wie-
cami. Swieta Bozego Narodzenia be-
dziemy przezywa¢ duchowo w facz-
nosci z wszystkimi chrzescijanami.
Jak wida¢ na zdjeciach, mamy szop-
ke w kosciele, wykonang przez miej-
scowego artyste z tutejszego drzewa.
Choinki sg sztuczne, gdyz na Mada-
gaskarze nie rosng swierki. Czasem
zastepuja je galezie innych drzew.

W sama Wigilie nie ma u nas $wig-
tecznej kolacji, natomiast wszyscy
okoto godziny 18.00 gromadzg sig¢
w sali parafialnej, by ogladnac¢ histo-
rie narodzenia Pana Jezusa, przed-
stawiang przez nasze dzieci i mlo-
dziez. Przebieraja si¢ oni za postacie
biblijne i §piewaja miejscowe koledy.
Okoto godziny 21.00 wszyscy idzie-
my do kosciota na Pasterke.

W pierwszy dzien Bozego Naro-
dzenia w czasie Mszy $w. jest duzo
slubow i chrztéw. Liturgia przepla-
tana jest tanicami, wiec trwa okolo
czterech godzin. Po niej rozdajemy
250 najubozszym ryz i inne produk-
ty. Niestety, czar Bozego Narodze-
nia szybko u nas pryska, poniewaz
zaraz po nim zaczynaja si¢ inten-

sywne ulewy.

Btogostawionych swiat

Pozdrawiam wszystkich, zycze
blogostawionych i zdrowych $wiat
Bozego Narodzenia oraz szczesli-
wego Nowego Roku 2026. Niech
dobry Bog ma Was w swojej opiece.

O. Pawet Petelski OMI




POMOCDLA DZIECI Z WODOGEOWIEM

O. Pawel Petelski, oblat, pracuje
w parafii $w. Jana Pawta Il w Moron-
davana Madagaskarze. Przystatnam
relacje z realizacji projektu pomocy
dla dwojga dzieci z wodogtowiem.
Sfinansowalismy im koszty zwigza-
ne z operacjg w odlegtym szpitalu.

Tiavo i Marie Fideline

Celem naszego projektu byla ope-
racja dwojga dzieci chorych na wo-
doglowie, ktora miata przedtuzy¢ ich
zycie. Chlopczyk mial na imie¢ Tia-
vo, ale nie mial nazwiska, gdyz po-
chodzit z bardzo biednej rodziny
i nie byt zarejestrowany w ksiegach
panstwowych. Mieszkat w wiosce od-
dalonej okoto 40 km od Moronda-
va. Gdy przyjechal do szpitala, mial
osiem miesiecy. Dziewczynka nazy-
wa sie Marie Fideline Razafindrasa-
my, ma 12 miesiecy. Mieszka w ma-
tym miasteczku Mahabo oddalonym
okoto 45 km od Morondava. Wycho-
wuje ja samotna matka.

Organizacja leczenia

Koszt catkowity projektu wyno-
sit 3200 euro i zostal niemal w ca-
tosci sfinansowany przez Fundacje
Adopgji Serca. Otrzymatem dotacje
w wysokosci 3000 euro. Po wymia-
nie otrzymalem 14 889 000 ariary
po kursie 1 eur = 4963 ariary (1 zl to
wedlug 6wczesnego kursu ok. 1173
ariary). Nasza misja dotozyta 200 eu-
ro. Przeznaczyli$my je na positki dla
matek i dzieci, gdy przyjechaly do Mo-
rondava kilka dni przed wyjazdem, by
przygotowac dzieci do operacji, a tak-
ze na przejazdy tuk tuk, czyli trzyko-
fowymi takséwkami, ktére jezdza po

miescie. Takze trzeba bylo ich przy-
wiez¢ z dworca autobusowego na na-
sz3 misje, gdzie spali dwie noce, kupi¢
bilety do Antsirabe oraz zawiez¢ ich
na autobus. Dostali tez mate kieszon-
kowe na droge. Wkiad matek w to
przedsiewziecie byl zerowy. Nie ma-
ja rodzin, same wychowywaty swoje
pociechy. Zauwazylem, ze nie byly
zaradne zyciowo, a mama Tiavo nie
byta w pelni sprawna intelektualnie.

Za zalatwianie réznych spraw,
jak kupowanie biletow, zalatwianie
miejsca w szpitalu, kontakt z matka-
mi, odebranie ich z dworca autobu-
sowego, przywiezienie ich na misje¢
i do przychodni siéstr w Moronda-
va itp., odpowiadala pani Zoo, pie-
legniarka z przychodni Siéstr Fran-
ciszkanek w Morodava. Przed wyja-
zdem kupilismy tez ubranka oraz zy-
wnos¢ na droge, poniewaz matki nie
mialy ze sobg praktycznie niczego.

Kupifa dwa bilety do Antsirabe
dla matek i podwdjne bilety dla dzie-
ci. Autobusy na Madagaskarze to ma-
te busiki taxi brousse, w ktérych lu-
dzie cisng si¢ jak sardynki w pusz-
ce, dlatego kupiliSmy cztery bilety
dla chorych dzieci, zeby mialy wie-
cej miejsca i mogly si¢ w czasie po-
drézy polozy¢. Na wyspie sg bardzo
zle drogi, wiec odlegloscinieliczy sie
wkilometrach,leczw godzinach.Ich
podrdz trwata 15 godzin. Bilety ko-
sztowaty 600 tys. ariary. Podréz wszy-
scy zniesli dobrze.

W szpitalu w Antsirabe

Na miejsce dotarli 22 maja. Szpi-
tal w Antsirabe nalezy do Si6str Fran-
ciszkanek. Jest to szpital prywatny,

w ktérym chorzy sg pod czujng opie-
ka personelu medycznego. Szpitale
panstwowe sg na bardzo niskim po-
ziomie. Nie ma tam positkéw (mu-
sz3 je dostarczy¢ rodziny), dobrych
lekarzy, sa brudne i skorumpowane,
a wszyscy oczekuja ,,kopert”. Bez nich
chory zostanie bez opieki.

W szpitalu Sidstr Franciszkanek
dzieci dostaly sale z wyzywieniem,
a ich mamy - podobne pokoje. Prze-
bywali tam do 23 czerwca. Przed ope-
racjg dzieci dostawaly odpowiednia
diete oraz leki na wzmocnienie. Ope-

Taxi brouss.

Zrédto: Wikimedia Commons.
Autor: Volker Wulf; Kaoru Misaki; Dave Randall; Markus Rohde.




racje odbyty sie po dwoch tygodniach.
Obie si¢ udaty. Dzieci z matkami po-
zostaly w szpitalu na rekonwalescen-
cji jeszcze dwa tygodnie. Zmieniano
im opatrunki i dochodzily do formy.
Nie jestem lekarzem, wiec trudno mi
opisac szczegoly leczenia, wiem tyl-
ko, ze byly dobrze przygotowywa-
ne przez dwa tygodnie do operacji,
operacje zniosly dobrze i pdzniej je-
szcze przez dwa tygodnie byly pod
stalg opieka lekarzy.

Za pobyt w szpitalu, operacje, le-
ki, wyzywienie przez miesigc czasu
siostry wystawity faktury: dla Marie
Fideline 4 278 100 ariary oraz dla
Tiavo 4 261 300 ariary. Zakwatero-
wanie i wyzywienie matek koszto-
walo 2 miliony ariary.

Powroét do domu

23 czerwca mali pacjenci wyru-
szyli w droge powrotng do domu,
réwniez taxi brusse, ktore znéw ko-
sztowalo 600 tys. ariary. Po okoto 15
godzinach drogi dotarty szczgsliwie
do Morondava. 24 czerwca odwiedzi-
ly przychodnig Siéstr Franciszkanek
w Morondava, gdzie zmieniono im

opatrunki. PézZniej odwiedzity przy-
chodnie 8 lipca, 22 lipca oraz 5 sier-
pnia. Te wszystkie wizyty wraz z le-
kami kosztowaly 1 127 800 ariary. Po-
niewaz dzieci mieszkaty okofo 40 km
od przychodni, wigc na zmiany opa-
trunkow musialy przyjezdza¢ auto-
busami, co kosztowalo 320 tys. aria-
ry. Kupilem im tez pieluchy o war-
tosci 450 tys. ariary.

Stan dziewczynki po operacji wy-
raznie si¢ poprawil - ciaggle si¢ usmie-
cha, ma bardziej zywe ruchy, wygla-
da zdrowiej. Kilka tygodni temu by-
ta z mama u mnie, aby podzigkowac
Fundacji Adopcji Serca i jej Ofiaro-
dawcom za okazang pomoc.

Niestety,wpolowiewrzesniaTia-
vo zmarl. Mama jego nie potrafila
zadbac¢ohigienewdomu, wigcdostat
infekcji. Mieszkali daleko od Mo-
rondava, wiec siostry nie byly w sta-
nie systematycznie kontrolowac sta-
nu dziecka i sytuacji w domu. Ponie-
waz Madagaskar nalezy do czoléwki
najbiedniejszych krajow na swiecie,
anasz poludniowo-zachodni region
jest najbiedniejszy na wyspie, okoto
70% ludnosci zyje tu w skrajnym

ubdstwie, szczegolnie ci mieszkajacy
w buszu. Nasze siostry w przychod-
ni w Morondava majg pelne rece ro-
boty, codziennie przyjmuja setki cho-
rych, ktorzy ustawiaja sie w kolej-
kach, nie maja czym placi¢ za leki,
wiec takie przypadki, niestety, nale-
23 tutaj do szarej codziennosci.
Zaplacitem réwniez 500 tys. aria-
ry pani Zoo za jej pomoc, poniewaz
kierowata logistycznie calym pro-
jektem. Niestety, jak pisalem wcze-
snej, na Madagaskarze jest duza ko-
rupcja. Nie ma tutaj cen statych, Eu-
ropejczycy, takze misjonarze, mu-
sza za wszystko placi¢ podwojnie,
wiec konieczna jest pomoc osoby
miejscowej, ktéra bedzie wszystko
zalatwia¢ w moim imieniu. Dzieki
pani Zoo, ktéra umiala si¢ targowac,
udalo si¢ zaoszczedzi¢ duzo pienig-
dzy z tego projektu. Z przekazanej
dotacji zostalo 1 200 tys. ariary. Sio-
stry w szpitalu tez potraktowaly dzie-
ci w miare ulgowo. Mysle, ze za po-
zostale pieniedzy mozna by kupié
mleko w proszku dla dziecka oraz
pampersy i inne $rodki higieny.
O. Pawet Petelski OMI

MATKA TERESA MOWI O RADOSCI

»Jesli bedziecie zachowywad moje
przykazania, bedziecie trwaé w mi-
tosci mojej, tak jak Ja zachowatem
przykazania Ojca mego i trwam w Je-
go mitosci. To wam powiedziatem,
aby rados¢ moja w was byta i aby ra-
dos¢ wasza byta petna” (] 15,10-11).

Oczywiscie nasza rados¢ bedzie pe-
Ina, jesli bedziemy trwacé w Jego mi-
tosci bo Jego milos¢ to mitosé
osobowa,

serdeczna,

rzeczywista,

Zywa,

subtelna,

to milos¢ oddana.

Gdy narodzit si¢ Jezus,

aniolowie glosili Jego przybycie

z radoscig:

»Radujcie sie!”

Rados$¢, albowiem narodzit sie Jezus.
Pastuszkowie i wszyscy wokét Jezusa
zdawali sie¢ promieniowac¢ radoscia,
radoscig,

ktorg - jak Sam powiedzial -
przyszedl, aby da¢:

»aby moja rados¢ byta w was petna”;
a w czasie Chrztu $w. ksigdz zwraca
sie do ochrzczonego:

»1dzZ i stuz Ko$ciotowi z radoscia’.

Radosne serce jest jak

promien Bozej mitosci,

nadzieja wiecznego szczedcia,
plongce $wiatto Boga.

A jesli pozwolimy Jemu zy¢ swoim
Zyciem w nas,

doswiadczamy tej radosci.

A jedli bedziemy si¢ modlic,
staniemy si¢ tym promieniem Bozej
milosci

w naszym wlasnym domu,

w miejscu, gdzie Zyjemy

i w wolnym $wiecie.

Dzisiejszy $wiat jest spragniony
radosci plynacej z czystego serca,
gdyz czyste serce dostrzega Boga.

Matka Teresa, Medytacje

Sw. Teresa z Kalkuty, patronka Ruchu., Maitri”

Zachowaj w swym sercu
rados¢ mitujacego Jezusa

i dziel si¢ tg radoscia

z wszystkimi, ktérych spotkasz,
poprzez swoja tworczosc.
Niech Bég Cie blogostawi.

M. Teresa MC
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POMAGAMY DZIECIOM ULICY

Pisze do nas pani Magda Soboka,
ktora w Etiopii prowadzi osrodek po-
mocy dla dzieci ulicy. Wspieramy go
poprzez finansowanie zakupow Zyw-
nosci dla podopiecznych osrodka.

Auasa, Etiopia, 12 grudnia 2025

Pisze z mojej misji w Etiopii, gdzie
pomagamy dzieciom ulicy. Konty-
nuuje prace w o$rodku, gdzie w mi-
nionym czasie ich liczba nieco wzro-
sta. Jest ich teraz 34. Nie zalezy nam
oczywiscie na liczbie, ale na nich sa-
mych. Jesli tylko jest mozliwos¢, sta-
ramy sie, by dzieci dorastaly ze swymi
rodzinami (obecnie juz ponad 170
dzieci dzigki naszej pomocy konty-
nuuje nauke w szkole, mieszkajac w
domu). Jednak ogromnaliczba dzie-
ci nie ma takiej mozliwosci. Wcigz
wiele z nich zyje na ulicach, a my sta-
ramy si¢ wyciggna¢ pomocng dion
chociaz do garstki z nich.

Prowadzac zajecia otwarte, na
ktdre zapraszamy dzieci wprost z uli-
cy, staramy si¢ je przygotowaé do
pojscia do szkoly. W czasie wakacji
pomoglismy ok. 30 dzieciom, ktére od
wrze$nia zaczely swoja przygode z na-
uka. Spodrdd nich przyjelismy az
pie¢ dziewczynek i trzech chlopcow
do osrodka, ktéry obecnie jest prze-
pelniony. Naprawilismy jedno 16zko
idorobilismy dwa. Gdybyjednak po-
jawily sie kolejne dzieci w potrzebie,
naprawde nie wiem, co jeszcze mo-
zemy zrobi¢. Ufam, ze Pan Bog zna-
jdzie rozwigzanie w swoim czasie.

Shagitu i Belachew

Trafila do nas szeécioletnia Sha-
gitu. Przebywala na ulicy sama. Od-
nalezliSmy jej mame, Nie miala nic
przeciw temu, by corka zamieszkata
w osrodku. Shagitu chodzi teraz do
przedszkola, bawi sig, uczy, nie musi
martwic si¢ o jedzenie. Mama ani razu
sie nie pojawila. Nie okazuje zadne-
go zainteresowania. Réwniez u dzie-
wezynki nie widzimy zadnych oznak
tesknoty. Z jednej strony to smutne,
z drugiej - cieszymy sie, ze znalazia
dom, w ktérym czuje si¢ dobrze.

Dzieci, ktdre juz jaki$ czas u nas
mieszkajg, tez dobrze sobie radza.
Belachew dofaczyl do osrodka po-
nad dwa lata temu, gdy miatl 13 lat.
Poczatki byty bardzo trudne. Nie by-
liSmy pewni, czy si¢ zaadaptuje, i czy
w ogole zostanie w osrodku, czy be-
dzie w stanie porzuci¢ zycie na ulicy.
Nie przychodzit na zajecia otwarte
systematycznie. Gdy przychodzit, to
i tak byt odurzony. Czasem zasypial

na fawce albo wychodzit bez zad-
nego pytania i zgody. Obawiali$my
sie, ze przychodzi na zajecia tylko
dla pysznych $niadan, ktdére im wte-
dy serwowali$my. Zyl na ulicy w gru-
pie chlopcéw, ktorych mogliby$my
opisa¢ jako problematycznych. By
z nimi zy¢, musial si¢ oczywiscie
podporzadkowywac ich standardom
i walczy¢ o miejsce w grupie. W ora-
torium nie potrafil si¢ skupi¢, nie za-
pamietywal literek ani niczego, cze-
go probowalismy go nauczy¢. Na-
mawialiémy go, by przychodzil re-
gularnie, aby dosta¢ szanse na pobyt
w o$rodku. Nie byt do tego przeko-
nany. Dopiero gdy zobaczyl, ze przyj-
mujemy inne dzieci z jego dzielni-
cy, zaczal si¢ zastanawiaé. W koncu
dotaczyt do o$rodka. Nie byto mu
tatwo zacza¢ nauke w takim wieku,
jak i w ogole dostosowac si¢ do za-
sad. MieliSmy z nim rdézne proble-
my i w osrodku, i w szkole. Przeszka-
dzal, bit si¢, obrazal, sprzedawat przy-
bory szkolne, ktére od nas dostat.
Po dwoch latach jest zupelnie
innym chlopcem. W szkole jest ak-
tywny, ma dobre wyniki. W osrodku
lubi sobie pozartowa¢ nawet z wy-
chowawcami, ale juz z szacunkiem
i nikogo nie obraza. Dostal szanse
nieco p6zno. Najwazniejsze jednak,
ze nie zmarnowal swojego Zycia.
Uczy si¢ i z pewnoscig w przysztosci
zrealizuje swoje marzenia.

Pracowite wakacje

W ostatnim roku sporo si¢ u nas
dzialo zwlaszcza w wakacje. Przez
miesigc gosciliémy wolontariuszki
z Polski, ktore prowadzily szereg ro-
znych zajec i zabaw z dzie¢mi, wpro-

Na poczgtku roku szkolnego podopieczni dostali wyprawki.

500 dzieci z ubogiej dzielnicy dostawato w szkole syte positki.




Wystep swigteczny naszych dziewczynek w tradycyjnych strojach.

Wszyscy podopieczni dostajg na Boze Narodzenie prezenty.

wadzajac do naszego osrodka tro-
che nowej dobrej energii.

Udalo si¢ tez zorganizowac obdz
dla ponad 200 os6b. Bylo okoto 180
naszych podopiecznych i ponad 20
wolontariuszy, gléwnie lokalnych.
Naszym haslem przewodnim bylo
»Milujcie sie wzajemnie tak, jak ja
Was umilowatem” (J 13, 34). Stara-
liSmy si¢ nauczy¢ dzieci, ze s uko-
chanymi dzie¢mi Boga i ze dawanie
tego, co mamy, jest jeszcze lepsze,
niz ciggle dostawanie. M.in. bylismy
w odwiedzinach we wiezieniu, zor-
ganizowalismy wycieczke do muze-
um, odbyt si¢ konkurs biblijny, po-
kaz talentéw, ognisko i terenowa gra
ekologiczna. W czasie obozu nagro-
dzilismy wszystkich zwyciezcow ré-
znych konkursow, a przede wszyst-
kim naszych najlepszych uczniéw,
ktorzy przez caly rok pracowali na
swoj wynik. W tym roku 18 naszych
uczniéw osiagneto najlepsze wyniki
w swojej klasie (pierwsze, drugie lub
trzecie miejsce, biorac pod uwage
srednigwszystkichocen). Wieluucz-
niéw tez podciagneto sie w nauce.

Niestety nie braklo i takich, kto-
rzy nie zdali do nastepnej klasy. Sta-
ramy si¢ przygladac takim sytuac-
jom i wesprze¢ stabszych uczniow,
zeby podciagneli sie w naucealbo ze-
by wyeliminowac¢ przyczyne ich cig-
glych nieobecnosci w szkole.

Dozywianie w szkole
Wydaje sig, ze ten rok byl wyjat-
kowo trudny pod wzgledem ekono-
micznym. Dlatego rozpoczelismy
program dozywiania 500 uczniéw w
szkole publicznej, do ktorej uczesz-

cza wielu naszych uczniéw. Lezy ona
w bardzo ubogiej dzielnicy, gdzie
wiele dzieci spotyka si¢ z problemem
gltodu. Chcemyjewspiera¢,bymogty
kontynuowa¢ nauke, by réwniez prze-
ciwdziala¢ ich wychodzeniu na uli-
ce. Mielismy projekt, ktory pokrywat
wydatki zwigzane z dozywianiem
przez kilka pierwszych miesiecy. Na
razie nie mamy zZadnego innego Zré-
dfa - liczymy, ze uda si¢ kontynuo-
wac to dzieto z Waszg pomoca.

Jestesmy bardzo wdzieczni

Bardzodzigkujemyzawspieranie
naszych dziatan. Im wiecej sSrodkow
mamy, tym wiecej jesteSmy w stanie
pomagac.Naprawdejestesmybardzo
wdzigczni za kazdy Wasz gest i Wa-
sza modlitwe, ktéra daje nam sity,
by dziata¢. Kazde wsparcie - czy to
finansowe, czy moralne, czy modli-
tewne — ma duze znaczenie. Gdyby
nie Wy, nie mogliby$my zrobi¢ nic.
Czesto przypominam o tym na-
szym podopiecznym. Staram sig, by
wiedzieli, ze wsparcie, ktére otrzy-
mujg, nie jest ode mnie, ale od ludzi,
ktérzy o nich mysla i si¢ troszcza —
przewaznie nie od zamoznych, kté-
rzy nie majg co robi¢ z pieniedzmi,
ale ktorzy sami z czego$ rezygnuja,
zeby sie¢ dzieli¢ z tymi, ktérzy po-
trzebuja tego bardziej.

Nadchodza swieta

Jak zawsze bedziemy $wigtowac
ze wszystkimi naszymi podopiecz-
nymi. Zwykle $wietujemy podwdjnie
- organizujemy spotkanie §wiatecz-
ne dla wszystkich, a dzien swigtecz-
ny spedzamy tylko z dzie¢mi z oérod-

ka. Mamy rézne wystepy artystyczne
- jasetka, piosenki $wiateczne, wier-
szyki. Modlimy sie i blogostawimy
ogromny $wigteczny chleb, ktérypo-
tem kroimy dla wszystkich uczestni-
kéw. Pod koniec rozdajemy prezen-
ty. W Etiopii nie mamy wieczerzy wi-
gilijnej. W Wigilie zazwyczaj mto-
dziez z parafii z innymi osobami przy-
gotowuje koledy, jakas nauke, a pdz-
niej odbywa si¢ pasterka - raczej
poznym wieczorem. Dla wigkszosci
ludzi w Auasie powrdt do domu o bar-
dzo pdznej porze jest jednak proble-
mem, dlatego uczestnictwo w uro-
czystosci nie jest bardzo liczne.

W sam dzien Bozego Narodze-
nia wszyscy idg na msze. Pézniej my
idziemy do os$rodka, gdzie po raz ko-
lejny mamy maly program artysty-
czny, troche bardziej na luzie, z wig-
kszg iloscig tancéw. Dzieci przygo-
towuja sale, robig dekoracje, rozsypu-
ja w pomieszczeniu trawe jako ele-
ment dekoracji. Pézniej jemy uro-
czysty obiad, skladajacy si¢ z indze-
ry, miesa (najlepiej kurczaka) — z re-
guly w bardzo ostrym sosie, bialego
sera lub sera z kapustg. Pézniej do-
rodli i mtodziez pijg tradycyjna ka-
we etiopska w malych filizankach.

Zyczymy Wam, abyscie i Wy te
nadchodzace $wieta spedzili w zdro-
wiu, w pogodnej, rodzinnej atmos-
ferze i by w Waszym domu narodzit
sie na nowo Pan Jezus — Bog praw-
dziwy, wszechmocny, a zarazem de-
likatny, kochajacy i pokorny. Niech
na Was wylewa swoja rados¢ i da
pokdj Waszym sercom.

Wasza misjonarka
Magda Soboka
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EMERYCKA WYPRAWA DO KAMERUNU

Zatozyciel Ruchu ,,Maitri”, Jacek
Wojcik. przysytat nam maile z wyja-
zdu do Kamerunu wraz z Zong Doro-
tg, ich przyjaciétkqg Marig z warsza-
wskiej wspolnoty Ruchu i synem Ma-
rii, Kubg. Od 1 maja do 2 czerwca 2025
przebywali w Abong-Mbang w misji
Siéstr Najswigtszej Duszy Chrystuso-
wej. Czas ten poswiecili na prace wo-
lontariackg przy budowie szpitala mi-
syjnego. Wrécili petni dobrych wspo-
mnien i zachecajg do podobnego wy-
jazdu wszystkich chetnych. Moze ktos
z Czytelnikow sie zdecyduje?

Pozdrawiamy serdecznie
z Kamerunu!

11 maja 2025

Od 1 maja przebywamy w misji
Siostr Najswigtszej Duszy Chrystuso-
wej w Abong-Mbang, nieco ponad
200 km na p6inocny wschéd od sto-
licy Younde. Jest nas czworo: Doro-
ta (70)iJacek (75), Maria (71) - nasza
przyjaciotka i wieloletnia uczestnicz-
ka naszego Ruchu, oraz jej syn, Kuba
(46). Maria jest po Akademii Sztuk
Pigknych, a Kuba jest grafikiem kom-
puterowym i muzykiem. Jak widac,
jest to silna grupa emerycka ze wspo-
maganiem.

Maria z Kubg jeszcze w Polsce
przez kilka miesiecy opracowywali
kilkadziesiat profesjonalnych plaka-
tow edukacyjnych, o ktdre prosita sio-
stra Nazariusza. Mieli$my je zawie-
si¢ na korytarzach i w salach pierw-
szych dwdch pawilonow szpitala. Na
miejscu okazalo sie, ze do tego jesz-
cze daleka droga. Wczedniej musimy

w tej czedci szpitala przeprowadzi¢
szereg ucigzliwych prac kosmetycz-
nych. Jest to budynek o dtugosci ok.
53 m i szerokosci okoto 15 m, w kto-
rym jest 41 pomieszczen, oraz drugi
budynek o dtugosci ok. 85 i szeroko-
$ci 17 m, zawierajacy 63 pomieszcze-
nia. W pierwszym s3 juz zamontowa-
ne drewniane sufity i podtogi wyto-
zone wykladzing. Natomiast $ciany do
wysokosci ok 1,5 m sg wylozone ka-
felkami. Wszedzie doprowadzony jest
prad, woda i kanalizacja. Nasza pra-
ca polega na gruntowaniu $cian na
biato i malowaniu na rézne kolory.
Robimy to przy czesciowym wsparciu
miejscowych pracownikéow. W cig-
gu pierwszego tygodnia zagrunto-
walem 16 pomieszczen.

Ze zgromadzeniem Siostr Naj-
$wietszej Duszy Chrystusowej nasz
Ruch wspélpracuje od wielu lat na
rozne sposoby. Z siostrg Nazariusza
Zuczek z tego zgromadzenia znamy
sie od wielu latiwspierali$myjejréz-
ne dzialania na terenie Kamerunu.
Dwa lata temu rozpoczeta ona budo-
we szpitala, ktory docelowo ma po-
miesci¢ szereg przychodni i oddzia-
téw z 200 t6zkami. Organizacja bu-
dowy spoczywa na niej, a zadania wy-
konywane sg z niewielkimi wyjatka-
mi za pienigdzy ze zbidrek spotecz-
nych, albo nieodplatnie przez wielu
wolontariuszy. Nas siostra poprosila
o wykonczenie kosmetyczne pierw-
szego pawilonu, ktérego otwarcie ma
nastapi¢ w marcu 2026.

Dorota z Marig myja, szoruja, od-
rdzewiaja i maluja uzywane 16zka

szpitalne przystane z Polski. Po ich
robocie wygladaja jak nowe. Odswie-
zyly ich dotad 29. Kuba jest wyko-
rzystywany wszechstronnie - troche
gruntuje $ciany, usprawnia miejsco-
we komputery, reperuje chinskiej ja-
kosci ubikacje, skreca szafki itp. Do-
rota i Kuba rehabilitujg réwniez tréj-
ke dzieci, w tym dziesiecioletniego
Paula, ktory 7 lat temu byt u nas w
Polsce i mial przeprowadzong ope-
racje rozszczepu kregostupa.

Widzimy, Ze grupa zmotywowa-
nych emerytow moze jeszcze cos
zdziala¢. Jako zachete dla ewentual-
nych chetnych do takiego wyjazdu
podam, ze jedng z czedci misji sta-
nowi niezle wyposazony dom dla
wolontariuszy. Dodatkowo mamy
szczg$cie, bo siostra Nazariusza jest
po szkole gastronomicznej i serwu-
je nam rdzne frykasy z lodami wta-
snej produkeji wlacznie.

Poniewaz jednak mamy sporo do
zrobienia, nie mamy czasu na atrak-
cje. Jak dotad w poprzednig niedzie-
le zatftundowano nam wycieczke po
rzece w kajakach, ktére s3 w posia-
daniu misji marianéw w Atok. Dzi-
siaj mamy jecha¢ do wioski Pigme-
jow. 15 sierpnia planowane jest spot-
kanie z biskupem Janem Ozga, jedy-
nym juz w tej chwili biatym bisku-
pem w Kamerunie, a w dodatku Po-
lakiem. Jest on ordynariuszem die-
cezji, w ktérej przebywamy. A w nie-
dziele 25 maja odwiedzimy ksiedza
Mirka Bujaka w jego wiosce. O nim
napiszemy nastepnym razem. Jak wi-
dag, nie jestesmy rozpieszczani.



Wyprawa po pétmetku

26 maja 2025
Nasza wyprawa odnosi pewne
sukcesy. Pierwszy budynek jest w za-
sadzie wykonczony. Sale pomalowa-
ne i uporzagdkowane. Zawieszane sg
plakaty przygotowane przez Marie
i Kube oraz oznaczenia sal. Podob-
no miejscowg ekipe wykonczylismy
stylem pracy i precyzja. Nasze tem-
po pozwolilo nam zabra¢ sie takze
za drugi budynek szpitala. Zdofali-
$my juz zagruntowa¢ w nim okoto
50% $cian. Do wyjazdu mamy szanse
wykonczy¢ go w okolo 25-30%. Ot-
warcie ma by¢ marcu 2026. W tej fa-
zie bedzie tu okoto 30 tozek.
Dzisiaj odwiedzilismy zyjacego
w glebi w lasu w Duomaintang ksie-
dza Mirka Na obiad jadlem ogon wa-
rana. Calkiem dobry. Ksiadz Mirek
pracuje w Kamerunie od roku 2003.
Poczatkowo w Doume, a potem wy-
budowal w Duomaintang kosciot.
Jest po elektronice, skonstruowat co$
niebywalego - wodomat na pienia-
dze. Miejscowi mieszkancy otrzymu-
ja od niego kod wejsciowy do urza-
dzenia i po wrzuceniu odpowied-
niej liczby monet otrzymuja odpo-
wiednig ilo§¢ wody z pompy glebi-
nowej. W ten sposéb przetamat on
miejscowe tabu, zgodnie z ktérym
woda musi by¢ za darmo. Ksigdz Mi-
rek przekonal miejscowych, ze woda
jest za darmo, ale pompowanie ko-
sztuje. Oczywisci urzadzenie pracu-
je w oparciu o prad z fotowoltaiki.

Podsumowanie

7 czerwca 2025
Wrdcili$my 2 czerwca do Polski.
Kuba z COVID-em, Maria i Dorota

z polpascem, ale wszyscy zadowole-
ni z wykonanej pracy.

Dorota prawie codziennie przez
trzy godziny przy pomocy Kuby re-
habilitowala troje dzieci i jednocze-
$nie uczyla postepowania ich matki.
Pokazala im, Ze cierpliwe masowa-
nie i gimnastyka pozwolity na wy-
prostowywanie stop, uruchomianie
ruchu reki i wstawanie do pionu, czyli
przynajmniej cze$ciowo pokonac ich
niepelnosprawnosci. Oczywiscie ka-
zde mialo inne schorzenia. Powstaje
pytanie: czy matkom starczy cierpli-
wosci na co najmniej rok codzien-
nej pracy z ich dzie¢mi? Mozna jed-
nak méwic o sukcesie, bo zobaczyly
one niektére skutki juz po miesigcu
pracy. Na zdjeciu jest Paul, ktory byt
u nas w Polsce siedem lat temu na
operacji kregostupa. Niestety, leka-
rze kamerunscy nie potrafili dopro-
wadzi¢ jego stop do sprawnosci.

Jesli chodzi o malowanie i zawie-
szanie plakatéw, mozna méwic o su-
kcesie. Caly pierwszy budynek zostat
zagruntowany na biato i pomalowa-
ny kolorem (41 pomieszczen i kory-
tarz), zawisty wiec w nim plakaty.
Dorota z Marig odnowity 30 16zek,
umyly okna po wszystkich dziata-
niachpoprzednikéw,nakleitynanich
matowgy foli¢, pomyty drzwi. Sukce-
sem jest przyuczenie do tej wymaga-
jacej starannosci pracy jedna z miej-
scowych pan, co nie bylo proste.

Drugi budynek zostal w catosci
zagruntowany na bialo (63 pomie-
szczenia). Kolor w tym budynku zo-
stal nalozony juz tylko na korytarzu
i w wybranych pomieszczeniach. Ale
wszystkie plakaty (40 sztuk) przygo-
towane przez Kube i Mari¢ zawisty.

Kuba usprawnil tez sie¢ kompute-
rowa w przychodni, ktéra siostra
Nazariusza prowadzi od 20 lat.
Wszystko to wykonaliSmy przy
temperaturach 32-35°Ciw wysokiej
wilgotnosci, gdyz prawie codziennie
byty burze. Ale warunki relaksu byly
luksusowe, co wida¢ na zdjeciu z ku-
chni w domu dla wolontariuszy.

Ty tez mozesz pomodc

By¢ moze nasza relacja zacheci
inne osoby do uczestnictwa w two-
rzeniu tego szpitala. Wprawdzie Ma-
ria i Kuba cze$¢ prac wykonywali zgo-
dnie ze swoim przygotowaniem za-
wodowym, ale wigkszos¢ prac wyko-
nywalismy jako osoby niewykwalifi-
kowane. Nasze zawody w zadnym
stopniu tego nie utatwialy. Wystar-
czg dobre checi i troche zdrowia.
A klimat jest calkiem znosny.

Wiele mozna zrobi¢ bez wyjez-
dzania z Polski. Poszukujemy uzywa-
nego, ale w dobrym stanie sprzetu do
gabinetu stomatologicznego i praco-
wni protetycznej. W Abong-Mbang
jest do wykonania szereg prac nieme-
dycznych przy przygotowaniu kolej-
nych obiektéw do uzytku: porzadko-
wanie sal, sprzgtanie, poprawki bu-
dowlane, elektryczne, stolarskie, ogro-
dnicze itp., montowanie, naprawa
i malowanie mebli szpitalnych. Sg tez
prace wymagajace pewnej wiedzy
przy uruchamianiu urzadzen szpi-
talnych. Siostra szuka tez lekarzy, fi-
zjoterapeutow i pielegniarki, ktorzy
oprécz pracy z pacjentami mogli-
by przyucza¢ personel miejscowy.
W tym wypadku mile widziana jest
znajomos¢ francuskiego.

Jacek Wojcik
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WOLONTARIAT W KAMERUNIE
Zaproszenie takze dla Ciebie

Siostra Nazariusza zaprasza wo-
lontariuszy do pomocy w przychodni
i przy budowie szpitala - osoby z przy-
gotowaniem medycznym, budowla-
nym itp., jak i bez specjalnego przy-
gotowania, ktore nie bojg si¢ pobru-
dzi¢ rgk i spocic przy solidnej pracy.

Szpital w Abong-Mbang

W 2023 roku powstala idea bu-
dowy szpitala misyjnego. Budowa fi-
nansowana jest przez osoby prywat-
ne, fundacje oraz przez polskie Mini-
sterstwo Spraw Zagranicznych. Do-
tychczas wybudowano dwa budyn-
ki szpitalne z 30 t6zkami, w ktorych
przewidziane sg przychodnie i od-
dzialy w specjalnosciach: potoznic-
two, ginekologia, kardiologia, sto-
matologia i otolaryngologia.

Wyposazenie sprowadzane jest
sukcesywnie z Polski. Otwarcie tej
czesci przewidywane jest w styczniu
2026. Docelowo szpital ma mie¢ 200
t6zek. Budynki SOR, poczekalni, re-
habilitacji s w trakcie wykanczania.
Jest tez dom dla pigciu rodzin miej-
scowych lekarzy z mysla o ich zatrud-
nieniu na state. W planie jest budo-
wa kolejnych budynkéw niezbed-
nych do funkcjonowania szpitala.

Od kilku lat do przychodni przy-
jezdzaja lekarze z Polski: dentysci, oku-
lidci, internisci... Wtedy chorzy przy-
bywaja z odleglosci nawet 150 km.

Co mozna zrobié?

Na wolontariuszy czeka przygo-
towanie obiektéw do uzytku, porzad-

kowanie sal, sprzagtanie, montowanie
mebli, uruchamianie urzadzen. Przy-
jazd wolontariuszy z Polski uzasad-
nia znacznie wyzsza kultura pracy w
naszym kraju. Miejscowi pracowni-
cy, pomimo dobrej woli, nie docenia-
ja przestrzegania doktadnosci i sta-
rannosci wykonywanych prac. Jesli
che¢ przyjazdu zgtosi lekarz lub pie-
legniarka, czeka na nich praca wjuz
dziatajacej przychodni.

Dla wolontariuszy siostry zbudo-
waly budynek, w ktérym jest szes¢
pokoi jedno - lub dwuosobowych z
wentylatorem oraz tazienka z pry-
sznicem i ubikacjg. Do dyspozycji
jest kuchnia z lodowka i zamrazar-
ka, sokowiréwka, mikrofaléwka, ku-
chnig gazowa, piecykiem elektrycz-

nym, maszynka do lodéw i ekspre-
sem do kawy. Trzeba do tego doda¢
pralke, suszarke i zelazko, a takze In-
ternet, prad z fotowoltaiki bez ogra-
niczen oraz ciepla i zimng wode z wla-
snej studni glebinowe;j. Te udogodnie-
nia stwarzaja znosne warunki dla
wolontariuszy.

Budynek wolontariatu goscit juz
wielu pracownikéw fizycznych, fa-
chowcdw, a takze lekarzy i stomato-
logow, dzigki czemu przygotowanie
Centrum zacznie si¢ posunelo.

Kiedy jechad najlepiej?
Najlepszy czas na wyjazd to pora
sucha (listopad-kwiecien), gdy mniej
pada i nie jest zbyt goraco.
W Abong-Mbang panuje klimat
réwnikowy, goracy i wilgotny. Chara-

kteryzuje si¢ w obfitymi opadami
i temperaturami $rednimi w dzien
utrzymujacymi si¢ w okolicach 20-
30°C. Przez caly rok jest tu cieplo.
Temperatura waha si¢ od 17°C do
30°C, rzadko spada ponizej 14°C lub
przekracza 34°C.

lle to kosztuje?

Koszty podrézy wolontariusze
pokrywaja sami. Skladajg sie na nie:
o bilet lotniczy Warszawa-Yaounde;

w obie strony - ok. 5000 zk;

o koszty wizowe - ok. 800 zl;

e szczepienia — ok. 1400 zi, w tym
obowigzkowe na z6ltg febre (bez
tego stuzby na lotnisku nie wpusz-
czagdoKamerunu)orazzalecanena
z6ltaczke, cholere, krztusiec, me-
ningokoki, wscieklizng; na malarig
nie ma szczepionek - nalezy przyj-
mowac lek Malaron dwa dni przed
wyjazdem, przez caly czas pobytu i
siedem dni po powrocie do Polski;

e koszty wyzywienia na miejscu —
ok. 1500 zI na miesigc (podobne
jak w Polsce). To jest do uzgodnie-
nia. Jacek Wojcik, jadac wraz ze
SWoja ,grupa emerytéw’, od razu
zalozyl, ze te koszty pokryja sami,
ale nie jest to reguly.

Zakupy organizuje Siostra we wia-
snym zakresie. W przypadku przyjaz-
du grupowego siostra zatrudnia ku-
charke, odbiera tez samochodem wo-
lontariuszy z lotniska w Yaounde.

Chcesz wiedziec wiecej?

Informacji chetnie udzieli Jacek
Wojcik. Napisz do niego na adres:
stowwip@wp.pl




MAM DO WAS Z GORACA PROSBE

Siostra Nazariusza Zuczek od 23
lat pracuje jako misjonarka w Kame-
runie. Obecnie buduje szpital w Abong-
Mbang. Siostra Nazariusza prosi o po-
moc w jego wyposazeniu.

Abong-Mbang, 10.12.2025
Moje zgromadzenie jest obecne
w Kamerunie od roku 1991. Zaczy-
natySmy od przejecia placowki po
polskich misjonarkach $wieckich
w malej wiosce Djouth na pograni-
czu buszu. Do dzi$ pracujemy tam
wsrod Pigmejow. Po jedenastu la-
tach otworzylysmy druga placowke
w kilkunastotysiecznym miasteczku
Abong-Mbang, odleglym o cztery go-
dziny jazdy samochodem drogg as-
faltowa od stolicy kraju, Yaounde,
Tutaj prowadzimy szkote podstawo-
wa i miejscowq przychodnig, gdzie
codziennie pomoc otrzymuje okofo
100 os6b. Ja kieruje pracg przycho-
dni od 20 lat. Jestem pielegniarka,
ale czesto musze wystepowac w ro-
li lekarza. Przychodnia jest czynna
codziennie przez cala dobe. Swiad-
czy uslugi w zakresie ginekologii,
pediatrii, interny i stomatologii.
Posréd brakéow w opiece medy-
cznej w Kamerunie odczuwa si¢ dot-
kliwy brak dostepu do ustug stoma-
tologicznych. Zeby wesprzeé prace
miejscowych dentystéw, do przy-
chodni w Abong Mbang kilkakrot-
nie przyjezdzali na moje zaprosze-
nie stomatolodzy z Polski na jeden
do trzech miesiecy, a niekiedy na-
wet na po6t roku. Przyjmowali okoto
piec¢dziesieciu pacjentéw dziennie.
Ich pomocbyla jednak znikoma w sto-
sunku do potrzeb, a ich praca pole-
gala gtéwnie na wyrywaniu zebow.

Skuteczne zaradzenie potrzebom
miejscowej ludnosci wymaga otwar-
cia przychodnistomatologicznejwpo-
taczeniu z pracownig protetyczng.

W koncuzdecydowaty$my sie na
odwazny krok. W roku 2023 podje-
tysmy decyzje wybudowania Cen-
trum Medycznego, ktdre ma ofero-
waé wiekszos¢ niezbednych proce-
dur medycznych. Do dzialania przy-
stapitam po uzyskaniu aprobaty prze-
tozonych mojego zgromadzenia, na-
szego biskupa i miejscowych wiadz.

Docelowo Centrum ma posiada¢
dwiescie tozek. W bliskiej przyszto-
$ci, w marcu 2026 roku, planujemy
otwarcie pierwszych dwdch pawilo-
néw na trzydziesci tézek, ktére ma-
ja obejmowac ginekologie¢ i polozni-
ctwo, neonatologie, pediatrie, kar-
diologie, okulistyke, otolaryngologie
i stomatologie z protetyka. Gineko-
logia i kardiologia obejmuje tez sale
operacyjne. W trakcie budowy jest
takze pawilon chirurgii. Wiekszo$¢
wyposazenia stanowi uzywany i no-
wy sprzet sprowadzany sukcesywnie
z Polski kolejnymi kontenerami. Cen-
trum posiada tez wlasny ambulans.

Szpitalkorzystazdobrodziejstwa
paneli stonecznych, ktére zapewnia-
ja prad do wszystkich urzadzen i pom-
py glebinowej, ktéra dostarcza wode
dobrej jakosci. Na terenie Centrum
przewidziano mieszkania dla pieciu
miejscowych lekarzy, ktorzy maja
stanowi¢ trzon obstugi szpitala.

Na przychodni¢ stomatologicz-
ng zarezerwowalySmy trzy pomiesz-
czenia o tacznej powierzchni 35 m*
Przewiduje, ze przychodnia bedzie
samowystarczalna. Jednakwpoczat-
kowej fazie rozruchu konieczne be-
dzie finansowanie materiatéw sto-
matologicznych oraz wynagrodze-
nia tutejszego personelu. Z tego po-
wodu przez pierwsze cztery miesig-
ce bedzie wymagal przejsciowego
wsparcia w wysokosci okoto 2500
euro miesi¢cznie. Docelowo oddzial
bedzie si¢ utrzymywac z pelnych
oplatzaleczenieod osobdobrzeupo-
sazonych oraz z oplat czgsciowych
od oséb mniej zamoznych. Dziesie¢
procent pacjentéw skrajnie ubogich
bedzie przyjmowana nieodplatnie.

Wyposazenie dwoch gabinetéw
stomatologicznych kompletowane
jest po czesci ze sprzegtu uzywanego,
ale w dobrym stanie, sprowadzane-
go z Polski. Natomiast uruchomie-
nie pracowni protetycznej wymaga
zakupienia niezbednego wyposaze-
nia i narzedzi. Calkowity koszt urza-
dzenia gabinetu pracowni zostat oce-
niony na 17 600 euro. Wedtug mojej
oceny gabinet taki bedzie w stanie
obstuzy¢ okolo czternadcie tysiecy
0s6b rocznie w réznym wieku i za-
stapinajczesciej tutaj stosowang me-
tode leczenia, czyli usuwanie zebow.
Istnieje wielka potrzeba wprowadze-
nia innej metody - obok szeroko po-
jetej profilaktyki takze leczenia ka-
nalowego i protetyki. Znalaztam juz
sponsora na polowe potrzebnej su-
my. Teraz zwracam si¢ do Was z go-
raca prosba o wsparcie tego projektu.

S. Nazariusza Zuczek ZDCh

FUNDUSZ NA
POMOC MEDYCZNA

»Uzdrawiajcie chorych, oczysz-
czajcie tredowatych” (Mt 10,8) - po-
wiedzial Jezus do swoich ucznidw,
rozsylajac ich na misyjng droge. Te
stowa dotycza takze i nas. Cho¢ nie
mamy cudownej mocy uzdrawiania,
mozemy jednak — postugujac si¢ zdo-
byczami wspolczesnej medycyny —
wypelnia¢ to postannictwo, wspie-
rajac misjonarzy w ich postudze cho-
rym. W ten sposéb wspolnie z nimi
mozemy stac¢ sie $wiadkami Bozej
milosci, niosacej ulge i pomoc w cho-
robie i cierpieniu.

Coraz czgsciej trafiajg do nas pro-
$by o sfinansowanie projektéw o cha-
rakterze medycznym (nalezg do nich
takie projekty, jak wsparcie dla cho-
rych w szpitalu na Madagaskarze,
operacje dzieci z wodoglowiem czy
wyposazenie pracowni protetycznej).
Dlatego zaczynamy tworzy¢ oddziel-
ny fundusz na ten cel. Osoby, ktére
chciatby wspiera¢ projekty tego ty-
pu, moga przesyta¢ ofiary na nasze
konto z tytutem wptaty ,,Pomoc me-
dyczna”. Z gory dziekujemy wszyst-
kim Ofiarodawcom za otwarte serca
i hojno$¢ w dzieleniu si¢ z najbar-
dziej potrzebujacymi.
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50 LAT RUCHU...

Dokonczenie ze strony 6

tow karmit i poil. Nigdy sam z sytym
zolgdkiem nie szedt spac, gdy inni cier-
pieli biede. Byl wigc wrazliwy i nasla-
dowal Chrystusa w trosce o ubogich.
Moze wiec wasza dzisiejsza uro-
czystos¢ tutaj, przy jego relikwiach,
bedzie i dla was wymownym zna-
kiem nadziei, ktéra stad, od grobu
i relikwii $wietego Wojciecha, pro-
wadzi¢ was bedzie nadal w waszej tro-
sce i postudze siostrom i barciom. Bo
Cialo Jezusa - jak méwit nam pod-
czas ostatniej specjalnej audiencji ju-
bileuszowej papiez Leon XIV - trze-
ba przyjmowac i kontemplowac w ka-
Zdym bracie i siostrze, w kazdym stwo-
rzeniu. Wstuchajmy sie w wolanie cia-
ta, ustyszmy, jak cierpienie innych wzy-
wa nas wszystkich po imieniu.
Cierpienie wzywa nas po imieniu,
aby$my przez nasze swiadectwo mi-
tosci do ludzi najbiedniejszych, przy-
wracali nadzieje. Cierpienie jedno-
czy nas w podejmowanych wysit-
kach. W podobny, sposéb, jak w tro-
sce o pokdj, i tutaj potrzeba ludzi —
jak nam wskazywat papiez Leon XIV
— trzeba serc i umystow wycwiczonych
i uformowanych w duchu wrazliwo-
sci na drugiego oraz zdolnych do roz-
poznania dobra wspdlnego w dzisiej-
szych uwarunkowaniach. Sadze wiec,
ze przynaleznos¢ do Ruchu Solidar-
nosciz Ubogimi Trzeciego Swiata, za
ktdrg dzis, w piecdziesieciolecie po-
wstania, wspdlnie dzigkujemy, jest nie-
watpliwie dla was wszystkich wcigz
okazja do ksztaltowania serc i umy-
stow, ktore sa wrazliwe i wspolczu-
jace, zdolne do przelamania kregu
obojetnosci i do konkretnej troski
odrugich. Pragnewigc - stowamipa-
pieza Leona XIV - jeszcze raz wam
powtdrzy¢, ze widze, jak szczegdlnie
cenne jest wasze zaangazowanie (...)
was wszystkich, ktérzy konkretnie i od-
dolnie, w dialogu ze wszystkimi oraz
z kreatywnoscig i tworczym geniu-
szem (...) prowadzicie projektyidzia-

tania realnie stuzgce osobom i dobru
wspélnemu. Przeciez to nie tylko naj-
bardziej chyba znana i identyfikowa-
na z waszym Ruchem Adopcja Serca
czy finansowanie misyjnych osrod-
kéw dozywianiaileczenia choréb gto-
dowych, ale takze zaangazowanie w
rézne projekty charytatywne polskich
misjonarzy, oferujace konkretna po-
moc i wsparcie oraz wysytki daréw
rzeczowych czy lekéw, ktore trafiaty
do najbardziej potrzebujacych. W ten
sposob stajecie sig Zrodlem nadziei.
Cierpienie jest wezwaniem do soli-
darnoéci. Budzi w waszych sercach
i umystach odwazana odpowiedz,
zawsze jednak z ta $wiadomoscia,
o ktorej nam dzis tak jasno przypo-
mina na kanwie historii swego zy-
cia Apostol Pawel, Ze moc w stabo-
$ci si¢ doskonali. Nie w samej wie-
losci dziet i w tworczym dziatania
lezy bowiem nasza sifa, ale w upodo-
bnieniu do Jezusa Chrystusa, aby —
jak napisat Koryntianom - zamiesz-
kata we mnie moc Chrystusa. 1 wam
zycze wigc tej Chrystusowej mocy
i 0 nig dzi$ wspdlnie z wami, tutaj,
za wstawiennictwem $wietego Woj-
ciecha, si¢ modle. Badzcie wiec wy-
trwali w czynieniu dobra. Badzcie
odwazni w podejmowaniu nowych
wyzwan. Badzcie solidarni i wspie-
rajcie sie nawzajem. Badzcie jedne-
go serce i jednego ducha. Niech was
ozywia to dazenie, ktdore byto w Chry-
stusie. Zycie - jak mowit nam w czasie
srodowej audiencji generalnej nasz
papiez Leon XIV - sktada sig ze spot-
kan, a podczas tych spotkan ujawnia
sig, kim naprawde jestesmy. Stajemy
przed drugim czlowiekiem, przed je-
go kruchoscig i staboscig, i mozemy
zdecydowac, co uczynic, co zrobic: za-
opiekowac si¢ nim lub udawac, ze nic
sig nie stato (...) Wspétczucie wyraza
sig poprzez konkretne gesty (...) Niech
pamiec o wszystkich sytuacjach, w kto-
rych Jezus zatrzymat sie, aby sie na-
mi zaopiekowac, zatroszczyc o nasze
Zycie, uczyni nas bardziej zdolnymi
do wspétczucia i pomocy drugim.

ZROBMY RAZEM

COS PIEKNEGO DLA BOGA
Wspdlnie mozemy nies¢ pomoc, a na-
wet ratowac zycie poprzez:

9 Adopcje Serca - indywidualny lub
zbiorowy patronat nad konkretnym
dzieckiem w Boliwii lub Wenezueli.
Skladka miesieczna:

- 65zt (15 eur) — dla dzieci w przed-
szkolu i szkole podstawowej,

- 85 zt (19 eur) - dla mlodziezy
w szkole $redniej i wyzszej.
Wypelnij deklaracje na naszej stro-
nie www.adopcjaserca.eu;

9 oplacenie nauki dla anonimowe-
go dziecka (390 z}/semestr lub 6 x 65
zt/mies.), tez zakup wyprawek szkol-
nych itp.; tytul wplaty: ,Nauka”;

» dozywianie najbiedniejszych dzie-
ci (Etiopia, Wenezuela, Boliwia); ty-
tul wplaty: ,,Dozywianie”;

9 wsparcie dla chorych i misyjnych
placowek medycznych; tytul wplaty:
»Pomoc medyczna”;

» wsparcie regularne naszych proje-
ktéw pomocowych — wplaty regularne
sg szczegblnie cenne; tytul wplaty:
»Pomoc regularna” + konkretny cel;
9 ofiarowanie modlitwy, przeciwno-
$ci zyciowych i cierpien w intencji
najbiedniejszych i Ruchu ,,Maitri”;
» osobisty udzial w organizowaniu
pomocy w ramach wspolnoty Ruchu;
zachecanie do wspoétudziatu innych;
9 rozprowadzanie naszej gazetki,
ulotek i rozpowszechnianie informa-
cji w mediach spolecznosciowych.

¥ Najwyzej 2% pozyskanych srodkéw
wydajemy na koszty administracyjne.

e Redaguje Wojciech Zieba, poznanska wspélnota Ruchu Solidarnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri” oraz
Fundacja Adopcji Serca, tel. 508-376-866, biuro@adopcjaserca.eu, www.adopcjaserca.eu, facebook.com/Maitri.Poznan
Konta: Fundacja Adopcji Serca, PeKaO SA, ztotowe: 08 1240 1747 1111 0010 9045 8067, do wptat z zagranicy
w euro: PL35 1240 1747 1978 0010 9045 8269; w USD: PL48 1240 1747 1787 0011 0089 3242; Swift: PKOPPLPW.
e Asystent koscielny: ks. Marcin Stanistawski. ® Wspotpraca: Aneta Skaskiewicz, warszawska wspolnota Ruchu ,Maitri”, tel. 601-
154-595, warszawa@adopcjaserca.eu. Konto: Fundacja Adopcji Serca Warszawa, PeKaO SA, nr 51 1240 1747 1111 0011 1187 2274




