TRAGEDIA ALEPPO

6 lutego 2023 o godz. 4:17 Turcje
i Syrie nawiedzilo pierwsze potezne
trzesienie ziemi o sile 7,9 w skali Ri-
chtera. W Syriiszczegdlnie zostato do-
tknigte zrujnowane przez wojng Alep-
po. Organizujemy pomoc dla ofiar te-
g0 kataklizmu. 24 lutego wystalismy
pierwszg kwote: 7000 euro. Aby lepiej
zrozumiec sytuacje w Aleppo, przypo-
mnijmy sobie dramatyczng historig te-
go udreczonego miasta.

Juz pie¢ lat wspieramy
dzieci w Aleppo

Fundacja Adopcji Serca poznan-
skiej wspdlnoty Ruchu ,,Maitri” od
roku 2017 wspiera w Aleppo najbied-
niejszych, zwlaszcza dzieci. Prowa-
dzimy tam program Adopcja Serca,
finansowali$my pomoc zywnoscio-
w3, zakup wyprawek szkolnych dla
uczniow, wsparcie dla najbiedniej-
szych rodzin i dla 0s6b niepetnospra-
wnych. Teraz pojawila si¢ nowa dra-
matyczna potrzeba: pomoc dla ofiar
trzesien ziemi, ktdre 6 i 20 lutego 2023
nawiedzily TurcjeiSyrig. Po nich na-
stapito ponad 10 tys. wstrzasow wtor-
nych. W Aleppo, jednym z dwoch naj-

miast w Syrii, spowodowato to ogro-
mne zniszczenia oraz obrazenia
i $mier¢ wielu osob.

Od powietrza, gtodu, ognia

i wojny zachowaj nas, Panie

Aleppo od kilkunastu lat przezy-
wa ogromng tragedie, o ktorej $wiat
juz zapomnial. Na miasto spadly
wszystkie plagi, o ktorych oddalenie
blagamy w suplikacjach.

Od roku 2011 trwa w Syrii woj-
na domowa miedzy sitami rzado-
wymi a zbrojng opozycja. W roku
2012 rozpoczeta sie czteroletnia bi-
twa o Aleppo, opanowane przez rebe-
liantow. Do roku 2016 trwaly cigzkie
walki o miasto pomiedzy wojskami
rzadowymi wspieranymi przez ar-
mie rosyjska a sitami opozycyjnymi,
za$ bombardowania rosyjskie do-
prowadzily do niemal catkowitego
zrujnowania miasta — 70% jego za-
budowy leglo w gruzach (Rosjanie
podobnie dziatajg teraz w Ukrainie).
W grudniu 2016 roku wojska rza-
dowe odzyskaly kontrole nad wie-
kszoscia dzielnic Aleppo. Ale w za-
chodnich osiedlach i na obrzezach
miasta walki trwaly nadal, a na dziel-
nice kontrolowane przez sily rzado-
we spadaly pociski. Do miasta mozna
bylo si¢ dosta¢ tylko jedng droga,
ktéra tez przechodzila z ragk do rak.
Dopiero na poczatku 2020 roku ar-
mia syryjska odepchneta front na bez-
pieczng odleglo$¢ od zabudowan.

Niestety — przyszta nowa plaga.
W marcu 2020 do Aleppo dotarta pan-
demia COVID-19, ktéra spowodowa-
ta duzg $miertelno$¢ wsréd niedozy-

wionej i ostabionej ludnosci, nie ma-
jacej praktycznie dostepu do stuzby
zdrowia.

Przed trzesieniem ziemi
Koniec walk w miescie przyniost
ulge tylko na krotko. Wkrotce nara-
stajacy kryzys ekonomiczny w Syrii
spowodowanywojnaipandemiapo-
wodowal coraz czestsze ogranicze-
nia dostaw pradu, racjonowanie pa-
liwa, oleju opalowego. Narastala ol-
brzymia inflacja i bezrobocie, a toczg-
ce sie do dzi$ walki wokot miasta utru-
dniajg dostawy zywnosci, lekéwiin-
nych produktéw. Ponadto miedzy-
narodowe sankcje ekonomiczne, kto-
re uniemozliwiajg import nawet naj-
niezbedniejszych towardw, sprawi-
ly, Ze miasto wcigz lezy w gruzach,
a80% mieszkancow zaczeto cierpie¢
glod. Ludzie zaczeli wspominac okres
walk w miescie jako lepszy, bo bom-
bardowania zaczynaly sie i konczy-
ly, ale pomiedzy nimi dato sie¢ jako$
zy¢. Mieszkancy zaczeli cierpie¢ zim-
no, gdyz obecnie w kraju nie ma ole-
ju opatowego, a prad dochodzi przez
1-2 godziny dziennie (jesli w ogole).
Nie ma wigc czym ogrza¢ mieszkan
ani na czym gotowa¢. W grudniu
2020 pisata s. Brygida: ,W tym roku
kazda rodzina ma prawo kupi¢ tylko
100 1 oleju opatowego (w ubieglych
latach bylo 200 1)”. Obecnie nie ma
nawet tego — olej z rynku ,,zniknat”.
Na poczatku roku 2021 UNICEF
alarmowal: ,, Prawie 90% dzieciw Sy-
rii potrzebuje pomocy humanitar-
nej — az 0 20% wigcej w ciggu roku”.
Dokoriczenie na str. 2-3
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Dramatyczng sytuacje mieszkan-
cow opisal proboszcz parafii w Alep-
po w liscie z grudnia 2022. Napisal
m.in.: ,,Po trwajacych az 10 lat cier-
pieniach szalonej wojny, ktora siata
trwoge i zniszczenie, stawiamy dzi$
czota warunkom znacznie gorszym,
niz wtedy: zimno, nedza, brak pradu
ioleju opatowego do ogrzewania, ga-
zu do gotowania, ogromna inflacja,
drozyzna i $ciste embargo ekonomi-
czne, ktorego konsekwencje doty-
kaja najbiedniejsza cze$¢ ludnosci,
ktéra nie moze uciec przed wojna,
ludzi, ktérzy nie poplyneli na falach
oceanu w nadziei rozpoczecia no-
wego zycia czy raczej aby stawic czota
$mierci. Unikneli jej, by teraz sta-
wia¢ czota powolnemu umieraniu.”

O dramatycznie pogarszajqgcej sig
sytuacji w Aleppo przed trzesieniem
ziemi czytaj wiecej na str. 11-12.

Kryzys w kryzysie

Wysoki komisarz ONZ ds. ucho-
dzcow poinformowal, ze w Syrii mo-
ze by¢ nawet 5,3 mln 0s6b bezdom-
nych. Miejscem schronienia dla mi-
lionéw uchodzcow, przesiedlonych
w wyniku wojny domowej, stal si¢
region Aleppo, teraz silnie dotknie-
ty trzesieniem ziemi. Samo miasto,
zrujnowane przez wojne, jest jednym
z najbardziej dotknigtych nim miejsc
w Syrii. Dopelnilo ono zniszczen
i jeszcze bardziej pograzylo ludnos¢
miasta, cierpigcg z powodu wojny, za-
razy, ubdstwa, glodu i zimna. 6 lu-
tego zawalito si¢ w Aleppo ok. 50 bu-

dynkow, zgineto ok. 600 0sob, ponad
1500 zostalo rannych, wiele 0s6b za-
ginelo. Grozi zawalenie si¢ wielu bu-
dynkéw z powodu naruszenia kon-
strukcji i wstrzagséw wtornych. Ale
pomoc miedzynarodowa nie docie-
ra! Jej dostarczanie utrudniajg Ro-
sjanie, blokujacy przejscia granicz-
ne z Turcjg, na przeszkodzie stojg tez
sankcjemiedzynarodowe(coprawda
zfagodzone przez USA) oraz... rzad
Syrii, ktory natychmiast po trzesie-
niu ziemi zbombardowat kontrolo-
wane przez opozycje miasto Mari,
(niecate 40 km na péinoc od Aleppo).
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Pomaga parafia $w. Franciszka

Z pomocy poszkodowanym po-
spieszyla miejscowa parafia katolic-
ka $w. Franciszka z Asyzu, z ktora
wspOlpracujemy juz 5 lat. Jednak bez
dlugofalowego wsparcia z zewnatrz
parafia tez bedzie bezradna. W trzech
klasztorach w Aleppo schronienie
znalazlo ok. 3000 os6b. 7 lutego do-
stalismy wiadomo$¢: ,,Po diugiej no-
cy, pelnej strachu i trudnosci, rodzi-
ny zaczety wraca¢ do swych domow,
aby sprawdzic ich stan, gdyz wstrza-
sy wtérne ustaly w godzinach potu-
dniowych, a w schronieniach pozo-

stalo tylko okoto 50 oséb. Doklad-

nie 0 18:30 doszlo do silnego
wstrzasu wtdrnego, w wyni-
ku ktdrego ludzie znoéw rzu- |
cili sie, by szuka¢ schronie-
nia w kosciotach” Znisz- | g
czone zostaly kolejne domy. [4§

8 lutego przyszta kolej-
na wiadomos¢: ,Cierpienie
ludzi trwa, a strach przed po-
wrotem do zniszczonych do-
mow wciaz im towarzyszy,
bo liczba wstrzgséw wtér-
nych osiagnela juz 350”.
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Wydaje sig, ze trzgsienie ziemi po-
winno ostatecznie pograzy¢ miesz-
kancow miasta. Ale oni wciaz si¢ nie
poddaja! Ojcowie franciszkanie niosa
im wsparcie duchowe, pocieche, pod-
trzymuja nadzieje i wole przetrwania,
nie zapominajac tez o nakarmieniu
glodnych, przyodzianiu nagich, przy-
garnieciu pod dach budynkéw pa-
rafialnych tych, ktorzy stracili domy.
Dzieki pomocy naszej i innych wspol-
not i organizacji moga zaspokoi¢ ich
najbardziej palace potrzeby.

Kolejne wstrzasy

Wieczorem 20 lutego doszto do
kolejnego powaznego wstrzasu, tym
razem o sile 6,4. Mieszkancy, ktorzy
jeszcze nie doszli do siebie po po-
przedniej tragedii, wpadli w panike.
Tysiace ludzi zndéw wyleglo na ulice
i szukalo bezpiecznego schronienia
w kosciotach. Zawality sie fragmen-
ty ocalatych budynkoéw, stycha¢ byto
wotajacych o pomoc rannych. Jak po-
daje UNRWA, do 1 marca zniszczeniu
uleglo w Aleppo tacznie 86 budyn-
kéow. W Syrii zgineto ponad 6700
0sob, a za zaginione uznano ponad
14 500, z czego wigkszo$¢ w prowin-
cji AleppoiLatakia. Od 6 lutego wy-
stgpilo ponad 10 tys. wstrzgséw wtor-
nych. Wedlug wladz Syrii bylo to




najwieksze zarejestrowane trzesienie
ziemi w historii tego kraju.

Mowi proboszcz parafii $w. Fran-
ciszka z Aleppo: ,Pomocy ze strony
organizacji miedzynarodowych u nas
nie ma. Pomagaja nam przyjaciele
albo stowarzyszenia charytatywne.
Ta pomoc dociera do nas z wielka
trudnoscig. Przede wszystkim jest to
pomoc finansowa. Dzigki temu mo-
zemy kupi¢ to, co jest najpilniejsze.
Nasza kuchnia charytatywna przed
trzesieniem ziemi wydawatla dzien-
nie 1200 obiad6w. Teraz jest to pra-
wie 3 tys. positkow.”

Zagrozenie dla zdrowia

Mieszkancy Aleppo, w duzej cze-
$ci dlugotrwale niedozywieni, sg po-
datni na choroby. Trzesienie ziemi
to zagrozenie znacznie spotegowalo.
Nastapil wyrazny wzrost liczby cho-
rych. Pojawily sie pierwsze ofiary
$miertelne, a Swiatowi eksperci alar-
muja, ze pélnocno-zachodnia Syria,
awiec region, gdzie lezy Aleppo, jest
zagrozony epidemia cholery. Zostat
on najbardziej dotkniety trzgsieniem
ziemi, a wczesniej zrujnowany dluga
wojna domowa. Teraz doszto do po-
waznych uszkodzen infrastruktury
wodnej, co zwigkszylo ryzyko ska-
zenia wody pitnej. Tez Europejskie
Centrumds. ZapobieganiaiKontroli
Chordéb (ECDC) poinformowato 20
lutego, ze na terenach dotknietych
trzesieniem ziemi powstato wysokie
ryzyko rozszerzania si¢ choréb za-
kaznych z powodu utrudnionego
dostepu do wody pitnej oraz braku
odpowiedniej opieki nad poszkodo-
wanymi, z ktorych czgs¢ jest cigzko

rannych. Moze to prowadzi¢ takze do
ogromnego wzrostu zachorowan na
cholere, ktora szerzy sie w Syrii juz
od wrzesnia 2022 roku. Po trzesie-
niu ziemi odnotowano juz $mier¢
dwdch oséb w potnocno-zachodniej
Syriiz powodu cholery. W opubliko-
wanym wtedy komunikacie ECDC
prognozowalo, zeepidemiamozero-
zwinac¢ sie w ciagu 2-4 tygodni. Rato-
whicy dzialajacy w regionie najbar-
dziej dotknigtym trzgsieniem ziemi
poinformowali tez o 568 ofiarach in-
nych blizej nieokreslonych infekcji,
do ktérych doszto w wyniku znisz-
czenia zasobow wodnych.
Pomoéz nam pomagac!

Nie mozemy zostawi¢ naszych
przyjaciél w potrzebie. Postanowi-
lisSmy pospieszy¢ im z kolejng po-
moca. Potrzebne s3 pienigdze na
wszystko: jedzenie, odziez, ogrze-
wanie pomieszczen, w ktérych prze-
bywaja ludzie pozbawieni dachu nad
glowa, zwlaszcza dzieci i osoby star-
sze. Potrzebne bedg pienigdze na usu-
wanie zniszczen. Dlatego prosimy:
Wpla¢ na nasze konto, wskazane w sto-
pce na ostatniej stronie gazetki, daro-
wizne na pomoc dla ofiar trzesienia
ziemi. Tytul wplaty: Aleppo. Wigcej
aktualnych informacji znajdziesz na
stronie www.adopcjaserca.eu.

Wielki Post wzywa do czynu

Wielki Post jest szczegdlng oka-
zja, by dzieli¢ si¢ z potrzebujgcymi
swoimi dobrami materialnymi i du-
chowymi. Jego filarami sg: post, mo-
dlitwa i jalmuzna. Post - rezygnacja
z cze$ci pozywienia, ale tez z roz-
nych przyjemnosci i wygod, pozwa-
la zaoszczedzi¢ $rodki, ktére moze-
my przekaza¢ na pomoc. Modlitwa
mam.in. otwiera¢ nasze sercanapel-
nienie Bozej woli, a jest nig z calg pe-
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Ttum uciekinierow w sali parafialnej.

wnoscig pomoc potrzebujacym, zgo-
dnie z przykazaniem milosci. Jalmu-
zna — czynne dzielenie si¢ w duchu
tej milosci — jest waznym aktem w pro-
cesie nawrocenia, do ktérego wzywa
nas Wielki Post. Prorok Izajasz opi-
sal post, ktory jest mily Bogu:
»Rozerwac kajdany zla, rozwia-
za¢ wiezy niewoli, wypusci¢ wolno
ucisnionych i wszelkie jarzmo pofa-
ma¢; dzieli¢ swdj chleb z glodnym,
wprowadzi¢ w dom biednych tula-
czy, nagiego, ktdrego ujrzysz, przy-
odzia¢ i nie odwrdci¢ si¢ od wspol-
ziomkow. Wtedy twoje Swiatto wzej-
dzie jak zorza i szybko rozkwitnie
twe zdrowie. Sprawiedliwo$¢ twoja
poprzedza¢ ci¢ bedzie, chwala Pan-
ska i$¢ bedzie za tobg” (Iz 58,6-8).

Trzesienie ziemi i cierpienie na-
szych bliznich jest dla nas wyzwa-
niem, ale tez i szansg, abysmy szli
Bozymi $ciezkami ku mitosci, do
ktérej On nas nieustannie wzywa.
Wojciech Zigba



DROGA KRZYZOWA

ZE SW. MATKA TERESA Z KALKUTY

WPROWADZENIE
Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Zacznijmy naszg Droge Krzyzo-
wa z odwaga i wielka radoscig, gdyz
mamy Jezusa w Komunii §w. Mamy
Jezusa — Chleb Zycia - aby obdarzyt
nas zyciem, aby dal nam sile, gdyz
Jego rado$c jest naszg silg i Jego me-
ka jest naszg sita. Bez Niego nic nie
mozemy uczynic.

Podczas odprawiania Drogi Krzy-
zowej, gdy stajecie w obliczu meki
Chrystusa, spdjrzcie na Krzyz. Na
Krzyzu odnajduje swoje grzechy.

Jezus powiedziat do ludzi swo-
ich czaséw: ,,Jezeli chcecie by¢ moi-
mi uczniami, wezcie krzyz i nasla-
dujcie Mnie”. Ale On, zanim wziat
swoj krzyz, wiedzial, ze Go potrze-
bowalismy, ze bez Niego nie byliby-
$my zdolni do podazania za Nim,
do przezywania naszej Drogi Krzy-
zowej. Dlatego On przemienit sie-
bie w Chleb Zycia i powiedziat: ,Je-
zeli nie spozywacie mego ciala i nie
pijecie mojej krwi, nie mozecie zy¢,
nie mozecie podazy¢ za Mna, nie mo-
zecie by¢ moimi uczniami”. Cho-
ciaz dzisiaj On nie potrzebuje bra¢
krzyza, iS¢ na Golgote i przezywaé
swojej Drogi Krzyzowej, to jednak
dzi$ na nowo - w tobie i we mnie, w
ubogich tego swiata — przezywa On
swoja meke. W dzisiejszych czasach
Mgka Panska jest przezywana na no-
wo w zyciu ludzi cierpigcych.

Dzisiaj Jezus przezywa swojg me-
ke w tych, ktorzy cierpia, ktorzy sa

glodni, w kalekich... To jest stacja
Drogi Krzyzowej. Czy jestes z nimi?
A tysigce ludzi, ktérzy umieraja
nie tylko z braku kawalka chleba,
ale tez z braku choc¢by odrobiny mi-
todci, odrobiny uznania? To jest sta-
cja Drogi Krzyzowej. Czy jestes tam?
Mozemy z radoscig krok po kro-
ku obchodzi¢ stacje Drogi Krzyzo-
wej. Jezus stal si¢ dla nas Chlebem
Zycia. Mamy Jezusa w Chlebie Zy-
cia, w ktérym obdarza nas sila.
Pigknie jest odprawia¢ Droge
Krzyzows, patrzac, jak Maryja spo-
tyka Jezusa, albo proszac Szymona,
zeby pomogt nam nies¢ krzyz, kiedy
upadamy. Przy drodze na Kalwarie
bylo tyleludzi - Maryja, Szymon, We-
ronika, kobiety... Czy jestesmy We-
ronikami? Czy jestesmy Szymona-
mi? Czy jeste§my matkami dla bied-
nych, tak jak Maryja byla matka dla
Jezusa przy czwartej stacji? Popros-
cie Jezusa, aby pogtebil wasza milosc.

STACJAI
Pan Jezus na Smierc skazany

P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-

ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg

swiat odkupic raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:
Bog tak umitowal $wiat, ze dat

nam swego Syna. Syn tak umitowat

$wiat, Ze oddal nam swoje zycie. Dzi-

siaj daje si¢ nam codziennie w Eu-

charystii. I jakby tego byto jeszcze
zbyt malo, przychodzi do nas co-
dziennie w nedznym przebraniu
czlowieka ubogiego, bezdomnego,
dziecka potrzebujacego pomocy. To
jest ten sam Chrystus!

Oto male glodne dziecko, ktére
jadlo kawatek chleba kruszynke po
kruszynce, poniewaz balo si¢, ze chleb
sie skonczy i bedzie znowu glodne...
To jest pierwsza Stacja Drogi Krzy-
zowej. Czy ja to widzg? Bardzo cz¢-
sto patrzymy, ale nie widzimy.

Chrystus pragnie da¢ nam szan-
se, by$Smy wyrazili naszg mito$¢ do
Niego w dziataniu. Czyni siebie glo-
dnym - nie tylko chleba, ale takze mi-
tosci. Czyni siebie nagim - nie tyl-
ko przez brak skrawka odziezy, ale
takze przez brak mitosci, ktora rozu-
mie, brak ludzkiej godnosci. Czyni
siebie bezdomnym - nie tylko przez
brak jakiego$ pokoiku, ale takze gte-
bokiej, szczerej milosci blizniego.

Dzis$ Jezus pragnie przezy¢ w to-
bie na nowo swoje calkowite postu-
szenstwo wobec Ojca. Pozwol Mu na
to. To, jak ty si¢ czujesz, nie jest wa-
zne tak dlugo, jak dlugo Jezus czuje
sie dobrze w tobie.

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktérys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAII

Pan Jezus bierze krzyz na
swoje ramiona

P: Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.
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W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyl.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Jezus powiedzial: , Jezeli chcecie
by¢ moimi uczniami, wezcie swdj
krzyz i podazajcie za Mng". Jezus
uwaza, ze my — biorac krzyz na ra-
miona - karmimy Go w glodzie, ubie-
ramy w nagosci, zabieramy Go do na-
szych domoéw - i tak staje si¢ nasz.

My wszyscy winnismy wzig¢ krzyz
i podazac za Chrystusem na Kalwa-
rig, jezeli chcemy z Nim zmartwych-
wstac. Sadze, ze wlasnie dlatego Je-
zus, zanim umarl, dal nam swe cia-
to, dat nam swa krew, abysmy mogli
zy¢, abySmy mieli odwage, abySmy
byli zdolni nie$¢ krzyz i krok za
krokiem podgza¢ za Nim.

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj sie nad nami.

Ktorys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJA 1

Pan Jezus upada pod
krzyzem po raz pierwszy

sl '

P: Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Meke swojg
$wiat odkupic raczyl.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Na naszej Drodze Krzyzowej wi-
dzimy Jezusa jako biednego, glodne-
go, upadajacego. Czy jesteSmy tam
obecni, aby Mu pomoc? Czy jeste-
$my tam z naszym poswieceniem, z
naszym chlebem, prawdziwym chle-

bem? Sg tysigce ludzi, ktérzy umiera-
ja z braku odrobiny mitosci, odrobi-
ny uznania. To jest stacja Drogi Krzy-
zowej Jezusa w glodzie, w upadku.

Jezeli nasi biedni musieli umie-
ra¢ z glodu, to nie znaczy, ze Bég sie
o nich nie troszczyl; to znaczy nato-
miast, ze ty i ja niczego im nie da-
lismy, nie staliémy si¢ narzedziem
milosci w rekach Boga, by dawac¢ im
chleb i ubranie; znaczy tez, ze nie
rozpoznalismy Chrystusa, kiedy po-
nownie przyszed! w nedznym prze-
braniu jako cztowiek gtodny i samo-
tny, jako bezdomne dziecko, jako
kto$ szukajacy schronienia.

Dotykajac biedaka, dotykamy w
rzeczywistosci Chrystusa. W biednym
jest glodny Chrystus, ktdrego karmi-
my, jest nagi Chrystus, ktorego odzie-
wamy, jest Chrystus bezdony, ktére-
mu dajemy schronienie. W Komunii
$w. przyjmujemy Chrystusa pod po-
stacig chleba. W naszej pracy odkry-
wamy Go pod postacig ciata i krwi.
To jest ten sam Chrystus.

P: Zmituj si¢ nad nami, Panie.
W.: Zmituj sie nad nami.

Ktérys za nas cierpial rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJA IV
Pan Jezus spotyka swa Matke

B e

P: Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

I'mamy czwartg stacje Drogi Krzy-
zowej, gdzie spotyka On swojg Ma-

tke. Czy my jesteSmy matka dla cier-
piagcego, matka mitosci i zrozumie-
nia? Czy jesteSmy tam, aby zrozu-
mie¢ naszych mlodych ludzi wtedy,
gdy upadaja, gdy sa samotni, gdy
czuja sie niechciani? Czy jeste$my
tam obecni?

Pomyglcie, jak bardzo Maryja ko-
chata Jezusa. Zawsze trzymala si¢
blisko Niego: kiedy Go upokarzali,
kiedy chcieli Go ukamienowac, kie-
dy nazywali go Belzebubem, w dro-
dze na Kalwarig, kiedy byt na krzy-
zu, kiedy Go bili, kiedy Go przybi-
jali gwozdziami, kiedy go opluwa-
li, kiedy wydali Go na $§mier¢ jak prze-
stepce — Maryja ani na chwile nie
wstydzila sie do Niego przyzna¢, bo
byt Jej jedyna miloscig i wszystkim,
co miafa. Stala przy Nim. Czy my
stoimy przy naszych ubogich w ich
cierpieniach i upokorzeniach?

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktérys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAYV
Szymon Cyrenejczyk pomaga
nies¢ krzyz Panu Jezusowi

P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-

ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg

swiat odkupic raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:
Szymon Cyrenejczyk wzial krzyz

i podazyl za Jezusem - pomagal Je-

zusowidzwigac Jego krzyz. To,cowy

uczyniliScie w ciagu tego roku jako
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znak milosci - te tysiace i miliony
rzeczy, ktore ofiarowaliscie dla Jezu-
sa, dla biednych — wtasnie wtedy by-
liScie Szymonem Cyrenejczykiem,
w czasie tych dni, podczas kazdej
z tych czynnodci, ktérg wykonalidcie.
P: Zmituj sig nad nami, Panie.

W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktorys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJA VI
Swigta Weronika ociera
twarz Pana Jezusa

P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyl.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

A Weronika - czy my jesteSmy
Weronika dla naszych biednych, dla
tych, ktorzy sa samotni, dla tych,
ktorzy sa niechciani? Czy jeste$my
tam, aby ociera¢ ich smutek? Czy
jesteSmy tam, aby dzieli¢ ich cier-
pienie? Czy jestesmy tam obecni?
Czy tez jesteSmy jednymi z tych du-
mnych, ktérzy przechodzg obok i pa-
trzg, ale nie s3 w stanie zobaczy¢?

Nawet tutaj, w waszym kraju -
czy widzicie ludzi siedzacych w par-
ku, tak bardzo samotnych, niechcia-
nych, nieszczesliwych, o ktorych nikt
sie nie troszczy? Méwimy: to alko-
holicy! Nie obchodzi mnie to! Ale
to Jezus potrzebuje twojej reki, aby
obetrze¢ te twarz. Czy jeste$ tam,
aby tego dokonad, czy tez przecho-

dzisz obok?
6

Moi biedni ze wszystkich slum-
sow Swiata sg jak cierpigcy Chry-
stus. To w nich Syn Bozy zyje i umie-
ra, przez nich Bég ukazuje mi swoje
prawdziwe oblicze.

Nasze serca muszg by¢ czyste, aby-
$my mogli dostrzec Jezusa w czlowie-
ku najubozszym duchem. Dlatego
wlasnie im bardziej znieksztalcone
jest oblicze Boze w tym cztowieku,
tym wigksza bedzie nasza wiaraipo-
$wiecenie w szukaniu oblicza Jezu-
sa, z tym wieksza miloscig bedzie-
my Mu stuzy¢.

P: Zmituj si¢ nad nami, Panie.
W.: Zmituj sie nad nami.

Ktérys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAVII

Pan Jezus upada pod
krzyzem po raz drugi

; ) T e 55 i ‘
P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic¢ raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Jezus znowu upada. Ile razy pod-
nosilismy ludzi z ulicy, ktérzy zyja
jak zwierzeta, ale tesknig za tym, aby
umrzec jak aniolowie? Czy jeste$my
tam obecni, aby ich podnies¢?

Podnieslismy z ulicy Kalkuty mfo-
dego czlowieka. Mial wyzsze wy-
ksztalcenie i stopnie naukowe. Wpadt
w zle towarzystwo i skradziono mu
paszport. Spytalam go po pewnym
czasie, dlaczego opuscil dom. Powie-

dzial, ze ojciec go nie potrzebuje.
»On nigdy nie spojrzal mi w oczy.
Stal sie zawistny, dlatego opuscitem
dom.” Modlitwy sidstr pomogly mu
wroci¢ do domy, przebaczy¢ ojcu -
to bylo potrzebne im obu. Jest to
przypadek wielkiego ubdstwa.
Nigdy nie zapomne mezczyzny,
ktoérego wyciagnelam z rynsztoku.
Po calym ciele pelzaly mu robaki.
Mial wszedzie dziury, robaki zjada-
ly go zywcem. Najpewniej zemdlat
i wpadt do rynsztoku, a ludzie go mi-
jali i mijali... Byt caty pokryty brudem,
a ja zobaczylam, ze co$ si¢ porusza
i ze to jest czlowiek. Wyciagnelam go
i zabratam do naszego domu, a on za-
chowywal sie bardzo spokojnie. Za-
nim zaczetam go my¢, powiedziat tyl-
ko: ,,Zytem jak zwierze na ulicy, ale
umre jak aniol, bo beda si¢ mng opie-
kowac i bedg mnie kocha¢”. Dwie
godziny pdzniej, kiedy skonczytysmy
go my¢, umarl. Ale jego twarz pro-
mieniowala radoscig. Nigdy nie wi-
dzialam tak autentycznej radosci -
tej, ktorg przyszed! nam dac Jezus.
Tylko w Kalkucie podniostysmy
z ulic czterdziedci tysigcy osob. Wig-
cej niz osiemnascie tysiecy zmarlo
na naszych rekach pigkng $miercia.
P: Zmituj si¢ nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktérys za nas cierpiat rany,
Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJA VIII

Pan Jezus pociesza ptaczace
niewiasty




P: Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyl.

Mowi $w. Matka Teresa z Kalkuty:

Znacie wszyscy obraz przestawia-
jacy Jezusa umeczonego i sfowa: ,Na
wspolczujacego czekatem, ale go nie
bylo, i na pocieszajacych, ale ich nie
znalaztem” (Ps 69,21). Powiedz Jezu-
sowi: To ja bede tym ,,kims”. Pocie-
sz¢ Go, dodam otuchy, bede kochac.
Badz z Jezusem. On sie modlit i mo-
dlil, a potem szukal pocieszenia, ale
nikogo niebylo. Sprobujby¢ tym, kto
bedzie z Nim, kto Go pocieszy, pod-
trzyma.

Popatrz na siebie: czy rzeczywi-
$cie kochasz Jezusa? Czy jestes tym,
kto Go pociesza? Czy rzeczywiscie
nim jestes? Czy On naprawde moze
zwrdci¢ sie do ciebie po pociesze-
nie? Czy moze On na tobie polegac,
zwlaszcza dzis, w chaosie grzechu?
Jeste$ tym oparciem, pocieszeniem?

Cierpienie przyjmowane wspol-
nie i wspoélnie znoszone jest rado-
$cig.

Jezus ponownie przezywa swoj3
meke w ubogich. Biedni ludzie na-
prawde przechodzg meke Chrystu-
sa. Musimy im z szacunkiem stuzy¢.
Powinnismy szanowac¢ ich godnos¢.
Ci ubodzy ludzie to Jezus cierpiacy
dzisiaj. Biedni ludzi sg dzisiaj Kal-
warig Jezusa.

Nasi biedacy nedzniejg z dnia na
dzien. Blagam was, siostry, badzcie
dla nich zyczliwe, badzcie pociesze-
niem ubogich i zadajcie sobie wszel-
ki trud, aby im poméc. Otworzcie
oczy na potrzeby biednych.

Badzcie prawdziwymi wspolpra-
cownikami Chrystusa. Promieniuj-
cie i zyjcie Jego zyciem. Badzcie anio-
tem pocieszenia dla chorych, przy-
jacielem maluczkich i kochajcie si¢
nawzajem tak, jak Bog kocha kazda
z was niezwykla, gleboka miloscig.
Badzcie zyczliwe - byscie popetnia-
ty bledy w zyczliwosci, niz czynity
cuda bez zyczliwosci.

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktorys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAIX
Pan Jezus upada pod
krzyzem po raz trzeci

s "°. [0 -

P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyt.

Moéwi $w. Matka Teresa z Kalkuty:

Jezus upadl znowu - dla ciebie
i dla mnie. Czy jesteSmy z ludzmi
mlodymi, kiedy upadaja - tak jak
Jezus upadal pod ciezarem krzyza?
Czy jesteSmy z nimi jak Szymon
z Cyreny, by ich podzwigna¢, by po-
dzwigna¢ Krzyz?

Ludzie z parkéw - alkoholicy,
bezdomni - oni patrza na was. Nie
badzcie tymi, ktérzy patrzg, a nie wi-
dza. Spdjrzcie i zobaczcie!

Pare miesigcy temu na jednej
z ulic w Melbourne podniesiono po-
bitego mezczyzne. Byl wieloletnim
alkoholikiem i siostry przyjety go do
swego domu. Widzac sposdb, w jaki
sie o niego troszczono i opiekowano
nim, nagle zrozumiat: ,,B6g mnie ko-
cha”. Opuscit nasz dom i nigdy wie-
cej nie tknat alkoholu, wrécit do ro-
dziny, do swych dzieci i pracy. Gdy
dostal pierwsza wyplate, przyszedt
do sidstr i oddajac im pieniadze po-
wiedzial: ,,Pragne, byscie byly dla in-
nych miloscig Boga tak samo, jak
bylyscie dla mnie”.

Pewnego dnia w Kalkucie pod-
niostam na ulicy cztowieka czescio-
wo zjedzonego przez robactwo. Nikt
nie mogt znies¢ jego obecnosci. Gdy
zaczetam go oczyszczac z robactwa,

zapytal: ,Po co, dlaczego Matka to
robi?” Odpowiedziatam mu: ,,Po-
niewaz ci¢ kocham i Jezus Chrystus
tez ciebie kocha” Hindus powie-
dzial wéwczas: ,,Chwala Jezusowi
Chrystusowi przez Matke”. Odpo-
wiedzialam: ,Nie. Chwatla Jezusowi
Chrystusowi przez ciebie, poniewaz
ty dzielisz megke Chrystusa. Jezus
przezywa meke w tobie teraz” Nie
moge opisa¢ zmiany na twarzy te-
go czlowieka, gdy zrozumial, ze jest
kochany, ze dzieli meke Chrystusa.

P: Zmituj si¢ nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktoérys za nas cierpiatl rany,
Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAX
Pan Jezus z szat obnazony

P: Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Zostal pozbawiony odzienia.
A dzi$§ male dziecko jeszcze przed
narodzeniem bywa pozbawione mi-
tosci. Musi umrze¢, gdyz tego dzie-
cka nie chcemy. To dziecko musi by¢
nagie, bo go nie chcemy. A Jezus przy-
jal to straszne cierpienie. To niena-
rodzone dziecko przyjmuje to stra-
szne cierpienie, bo nie ma wyboru.
Ale ja mam mozliwo$¢ wyboru, aby
je chcie¢, aby je kochag, aby je chro-
ni¢. To moj brat, to moja siostra.

Nago$¢ nie jest tylko brakiem
odzienia, lecz takze brakiem szacun-
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ku naleznego cztowiekowi, godno-
$ci ludzkiej, ktora zostata odebrana
ubogim. My traktujemy ich w rze-
czywistosci jako niezdolnych do ni-
czego, jako zlodziei i leniuchéw.

Rodzajem nagosci jest utrata sza-
cunku dla tego, co Boze w kazdym
z nas. Albowiem Bog stworzyl nas
do wigkszych rzeczy, aby$smy kochali
i byli kochani. A zatem kiedy odbie-
ramy czlowiekowi godnos¢, niszczy-
my to, co jest Boze w nim.

Bytem nagi: nie brak mibyto ubra-
nia, ale tej wspanialej godnosci, z ja-
ka mezczyzni i kobiety powinni trak-
towac wlasne ciato.

Prawdziwe zycie wewnetrzne spra-
wia, ze nasze zycie aktywne plonie
ogniem, ktéry rozjasnia wszystko.
Dzigki temu znajdujemy Chrystusa
w ciemnych norach slumséw, w naj-
dotkliwszym cierpieniu biednych, po-
$réd ktérych jest Bog-Czlowiek, na-
gi na krzyzu, smutny, wzgardzony
przez wszystkich, czltowiek cierpia-
cy, zmaltretowany niczym robak, bi-
czowany i ukrzyzowany. Nasze zy-
cie wewnetrzne pomaga nam stuzy¢
Jezusowi w biednych.

Jakze czyste muszg by¢ nasze re-
ce, zeby si¢ zlaczy¢ w modlitwie, ze-
by przyodzia¢ nagiego Chrystusa.
P: Zmituj sig nad nami, Panie.

W.: Zmituj sie nad nami.

Ktorys za nas cierpiat rany,
Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJA XI
Pan Jezus przybity do krzyza

P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic¢ raczyt

Moéwi $w. Matka Teresa z Kalkuty:

Widzimy Jezusa na Krzyzu. Mogt
z niego zej$¢, kiedy mowili do Nie-
go szyderczo, aby to zrobil. Mdgt
to zrobi¢ bardzo tatwo. Wszyscy by
sie wystraszyli i uciekli. Mdégt doko-
na¢ innego wyboru jeszcze w Ogroj-
cu, a potem moglt zejs¢ z Krzyza,
ale pozostal na nim z milosci do was
i do mnie. Nie préobujmy uciekac
od krzyza czy upokorzenia, lecz wy-
korzystujmy szans¢ bycia takimi, jak
On, przezywania w naszym zyciu Je-
go meki. Nie§¢ milos¢ znaczy nies¢
krzyz.

Jezus ukrzyzowany. Jak wiele lu-
dzi kalekich, z opéznionym rozwo-
jem umystowym, jak wiele ludzi
mlodych, zapelnia szpitale! A ilu jest
takich w naszych wlasnych domach?
Czy my kiedykolwiek dzielimy z ni-
mi to ukrzyzowanie? Czy my o tym
wiemy?

Obozy dla uchodzcéw sa miejs-
cem wielkiego cierpienia. Wygladaja
jak wielka Kalwaria, gdzie Chrystus
jestkrzyzowany nanowo. Pomocjest
tam konieczna, ale nie bedzie poko-
ju, dopdki nie bedzie przebaczenia
w miejscach konfliktow.

Dlaczego oni, a nie ja? Kiedy od-
wiedzam ubogich, boli mnie to i was
tez powinno bole¢. To jest ukrzyzo-
wanie Jezusa, ponowna Kalwaria,
dlatego potrzebujemy umartwienia:
chcemy uczestniczy¢ w Mece Jezusa.

Wspolczesny swiat jest otwarta
Kalwarig. Wszedzie mozna dzi$ na-
potka¢ cierpienie fizyczne i psychi-
czne. Cierpienie nie ominie takze
twojego zycia, ale pamietaj, ze bol
i smutek sg niczym innym, jak po-
calunkiem Jezusa - znakiem, ze je-
ste§ tak blisko Niego, iz moze cig
pocatowac. Przyjmij cierpienie jako
dar i ofiaruj je Jezusowi. Meka Chry-
stusa stafa sie twoim rzeczywistym
udzialem, przyjmij wigc Jezusa tak,
jak przychodzi do twego Zycia: po-
siniaczonego, rozdartego wewnetrz-
nie, pelnego bolu i ran.

Spojrz na Krzyz, a zobaczysz glo-
we Jezusa pochylong, by Cie poca-

towa¢, Jego ramiona rozwarte, aby
cie obja¢, Jego serce otwarte, aby cie
przyja¢, by zamknac cie w swojej
milosci.

Skoro wiemy, ze krzyz jest
znakiem najwigkszej mitosci Chry-
stusa do ciebie i do mnie, przyjmij-
my Jego Krzyz we wszystkim, co ze-
chce nam da¢, i oddajmy z radoscia
wszystko, co zechce zabrac. Jesli be-
dziemytak postepowacd, §wiat pozna,
ze jesteSmy Jego uczniami, ze nale-
zymy do Jezusa, ze czyny, ktore wy-
konujemy, ty i ja, nie sg niczym in-
nym, jak mitoscig wcielong w zycie.

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktoérys za nas cierpiat rany,
Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAXII
Pan Jezus umiera na krzyzu
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P: Ktaniamy Ci si¢, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyt.

Mowi $w. Matka Teresa z Kalkuty:

Umierajac na krzyzu, Jezus zawo-
fal: ,,Pragne!” Mowil o swoim prag-
nieniu - nie wody, ale mifosci.

Naszym zadaniem jest zaspoko-
i¢ Jego pragnienie dusz, mitosci, zy-
czliwosci, wspolczucia, czutosci. Ka-
zdym dobrym uczynkiem wobec cho-
rych i konajacych zaspokajam Jego
pragnienie milosci do tej osoby -
dajac jej milos¢ Boga we mnie, tro-
szczac si¢ o niechcianych, niekocha-




nych, samotnych, o wszystkich bied-
nych ludzi. W ten sposéb zaspoka-
jam Jezusowe pragnienie innych lu-
dzi, dajac im Jego milo$¢ w uczyn-
kach.

Umierajgc na krzyzu, Jezus za-
wolal: ,,Pragne!” Jezus pragnie na-
szej mitosci. Jest to sprawdzian dla
wszystkich, biednych i bogatych.
Wszyscy pragniemy milosci innych
— chcemy, zeby starali si¢ nas nie
krzywdzi¢ i byli dla nas dobrzy. Ta-
kie jest znaczenie prawdziwej mito-
$ci — dawac az do bolu.

Kiedy Jezus zawolal: ,,Pragne!”,
mysleli, Ze jest spragniony wody. Da-
li Mu wigc octu, lecz On go nie wy-
pil. Jego pragnienie bylo jednak
realne — pragnienie milosci, prag-
nienie dusz.

Dzisiaj Jezus méwi to samo do
was i do mnie: pragne mitosci, pra-
gne dusz.

W jaki sposéb mozemy zaspo-
koi¢ to pragnienie Jezusa? Tu i te-
raz, kazdy z nas, dzialajac na rzecz
zbawienia i uswiecenia dusz. To jest
Jego pragnienie, straszliwe pragnie-
nie Jezusa, ktore bylo dla Niego tak
bolesne na Krzyzu, wiedzial bo-
wiem, ze chociaz cierpi tak wiel-
kie meki, wielu Go nie przyjmie.

Panie, spraw, aby Twoje ukrzy-
zowanie i zmartwychwstanie stato
sie dla nas przykladem, jak mamy
dzwiga¢ agonie i trudy codzienne-
go zycia, jak mamy w tym Zyciu umie-
ra¢, bysSmy mogli zy¢ pelniej i bar-
dziej tworczo.

Ty z cierpliwoscig i pokorg przy-
jale$ niepowodzenia zycia ludzkie-
go, a takze tortury Twojej meki
i ukrzyzowania. Poméz nam przyj-
mowac bol i walke, ktére spotyka-
ja nas kazdego dnia, jako okazje do
rozwoju naszego czlowieczenstwa
i wiekszego upodobnienia si¢ do
Ciebie.

Spraw, abysmy wszystko znosili
cierpliwie i odwaznie, ufajac, ze Ty
nas podtrzymasz.

Poméz nam zrozumied, ze tylko
poprzez ciggle umieranie dla siebie
samych i naszych egoistycznych pra-
gnien mozemy zacza¢ zy¢ pelniej,
bo tylko umierajac razem z Tobg be-
dziemy mogli z Tobg zmartwych-
wstac.

STACJA Xill

P: Klaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic raczyt.

Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Mloda dziewczyna przybyta do
Indii, aby wstapi¢ do Misjonarek Mi-
tosci. Mamy zasadg, zgodnie z ktora
nowo przybyli zaraz nastepnego dnia
po przybyciu muszg si¢ uda¢ do Do-
mu dla Umierajacych Bezdomnych.
Powiedzialam tej dziewczynie: ,Wi-
dziala§ w czasie Mszy $w., z jaka
miloscig i troska kaptan dotykat Je-
zusa ukrytego w Hostii. Czyn tak sa-
mo, gdy pojdziesz do Domu dla
Umierajacych, bo znajdziesz tam te-
go samego Jezusa, ukrytego w wy-
cienczonych ciatach naszych bied-
nych” I poszta. Wrécita po trzech
godzinach i powiedziala do mnie z
usmiechem, jakiego nigdy przedtem
nie widzialam: ,Matko, przez trzy
godziny dotykatam ciata Chrystusa”
Spytatam: ,Jak to robitas?” Odpo-
wiedziata: ,Kiedy tam przysztam,
przyniesiono czlowieka, ktéry przez
dlugi czas lezal w rynsztoku. Byt po-
raniony, brudny, obsiadlo go robac-
two... Oczyscitam go i wiem, ze do-
tykalam ciata Chrystusa”.

Potrzeba glebokiej wiary, aby zo-
baczy¢ Chrystusa w zniszczonym,
okrytym brudna odziezg ciele czto-
wieka. A przeciez tam wlasnie kryje
si¢ najpigkniejszy sposréd synéw lu-
dzkich. Aby dotyka¢ tych cial, zra-

nionych bélem i cierpieniem, bedzie-
my potrzebowali dloni Chrystusa. Jak
czyste muszg by¢ nasze rece, skoro
mamy dotyka¢ Ciala Chrystusa, tak
jak kaptan dotyka Go pod postacia
chleba na ottarzu. Z jaka miloscia,
oddaniem i wiarg podnosi on $wie-
ta Hostie! Te same uczucia musimy
zywi¢ i my, kiedy podnosimy z zie-
mi cialo chorego nedzarza.

Kiedy dotykasz chorego czy tre-
dowatego, tatwiej ci uwierzy¢, ze do-
tykasz ciala Chrystusa. Jednakze kie-
dy ci ludzie sg pijani lub krzycza,
o wiele trudniej wtedy myslec, ze jest
to Jezus przemieniony w owe nedzne
istoty. Jakze czyste i kochajace mu-
sz by¢ nasze rece, by mogty nies¢
tym ludziom pocieszenie.

We Mszy $wietej mamy Jezusa
pod postacig Chleba, podczas gdy
w slumsach widzimy i dotykamy
Chrystusa w okaleczonych cialach
i porzuconych dzieciach.

P: Zmituj si¢ nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktérys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

STACJAXIV
Pan Jezus ztozony do grobu

1}
e A 2e

P: Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chry-
ste, i blogostawimy Tobie.

W.: Zes przez Krzyz i Mgke swojg
swiat odkupic¢ raczyt.

Mowi $w. Matka Teresa z Kalkuty:

Cisza. Obcuj z Nim w ciszy twe-
go serca. Maryja byta cicha nawet
u stép Krzyza.
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Nasz Pan na Krzyzu nie mial ni-
czego. Wisiatna Krzyzu, ktory byl wia-
snoécig Pilata. Gwozdzie i korone do-
starczyli zolnierze. Byl nagi, a kiedy
umarl, zabrano Mu Krzyz, korone
i gwozdzie. Owinieto Go w plétna,
ofiarowane przez dobrego czlowieka,
i pochowano w grobowcu, ktéry nie
nalezat do Niego. Jezus mégt umrze¢
jako krol i mogl powstac z martwych
jako krol. Wybrat ubdstwo, wiedzial
bowiem w swej nieskonczonej ma-
drosci, ze ubdstwo jest prawdziwie
droga prowadzaca do posiadania Bo-
ga, do zdobycia Jego serca, do spro-
wadzenia Jego milosci na te ziemie.

W pewnej okolicy przezylam roz-
dzierajace doswiadczenie. Zmarta
matka licznej rodziny. Ojciec nie byt
w stanie zebra¢ pieniedzy, by opfa-
ci¢ ceremonie pogrzebows. Siostry
poszly wiec zebra¢, a ojciec sprzedat
wszystko, co nadawalo si¢ do sprze-
dania. Cialo Zony musialo jednak
pozosta¢ niepogrzebane przez trzy
dni, dopdki nie zebrano dos¢ pie-
niedzy, aby oplaci¢ wszystko.

W Jemenie poprosili nas, aby-
$my otworzyly osrodek rehabilitacji
tredowatych. Dali nam na to calg go-
re. Pojechaly$my wigc obejrze¢ to
miejsce i zobaczytam otwarty grob,
z ktérego dobywal sie smréd gni-
jacych cial. Nie da si¢ wyrazi¢ sto-
wami tego, co widzialam. Pomysla-
tam: , Jezu, jak? Jak mozemy Cie tak
zostawic¢?” Zgodzitam si¢ na to miej-
sce, a jesli udacie sie tam dzis, zoba-
czycie zupelnie inny widok.

P: Zmituj sig nad nami, Panie.
W.: Zmituj si¢ nad nami.

Ktorys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami.

ZAKONCZENIE
Mowi sw. Matka Teresa z Kalkuty:

Jezus przyszed! na $wiat w jednym
celu. Przyszedt, by zwiastowa¢ nam
Dobra Nowing, ze Boég nas kocha,
ze Bog jest mitoscig, ze kocha was
i kocha mnie. Pragnie, bySmy sie¢
wzajemnie kochali, tak jak On ko-
cha kazdego z nas. Kochajmy Go.
Jak Jezus ukochal was i mnie, od-
dajac swe zycie. Oddat wszystko, co
posiadal — wlasne zycie — za was i za
mnie. Umart na krzyzu, bo nas ko-
chal, i chce, bysmy sie nawzajem ko-
chali, tak jak On kocha kazdego
z nas. Kiedy patrzymy na krzyz, wie-
my, jak nas ukochal. Wiemy, jak nas
czule kocha, was i mnie, wasze ro-
dziny i rodzing kazdego cztowieka.
Bog kocha nas czule. Jezus przy-
szedl, aby nas nauczy¢ czulej milo-
$ci Boga: ,Wezwalem ci¢ po imie-
niu, ty$ moim” (Iz 43,1).

Jezus, pragnac pomdc nam na-
prawde kocha¢ Boga, pragnac ula-
twi¢ nam osiggniecie prawdziwej
$wietosci, wielokrotnie powtarzal to
jedno zdanie: ,,To jest Moje przyka-
zanie, abyscie si¢ wzajemnie milo-
wali tak, jak Ja was umitowalem”
(J 15,12). Kiedy patrzymy na krzyz,
widzimy, jak bardzo nas umilowal.
Kiedy patrzymy na tabernakulum,
widzimy, jak bardzo mituje nas te-
raz. L aby - razjeszcze uzyje tego sto-
wa — ,ulatwi¢” nam milos¢, Jezus po-
wtarza: ,Wszystko, co uczyniliscie je-
dnemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40).
»Bylem glodny... bytem nagi... by-
tem przybyszem..” (Mt 25,35-36).

W Pi$mie $w. czytamy o czulej
trosce Boga dla $wiata, czytamy tez,

Droga Krzyzowa Jezusa prowadzi dzis przez Aleppo. %€ B,(')g.tak‘bardzo umito-
Oto Jego oblicze, poranione w czasie trzgsienia ziemi. wal $wiat, ze dat swego Sy-

na Jezusa, ktory stal si¢ je-
dnym z nas, aby przeka-
za¢ nam Dobra Nowine,
ze Bog jest miloscia, ze
Bog kocha ciebie i mnie.
Bdg pragnie, aby$my sie
wszyscy kochali, tak jak
On kocha kazdego z nas.

Kiedy patrzymy na
krzyz, wszyscy sobie zda-
jemy sprawe, ze Jezus ba-
rdzo nas kochat. Kiedy pa-

trzymy na Eucharystie, mamy $wia-
domo$¢, jak bardzo Jezus kocha nas
teraz. Dlatego wlasnie stal si¢ Chle-
bem Zycia, aby zaspokoi¢ nasze pra-
gnienie zdobycia Jego mitosci, a je-
dnoczesnie - tak jakby to jeszcze Mu
nie wystarczalo - stal si¢ glodnym, na-
gim i bezdomnym, aby$my mogli - ty
ija - zaspokoi¢ Jego pragnienie na-
szej ludzkiej mitosci. Bo przeciez po
to zostali$my stworzeni - aby kocha¢
i by¢ kochanymi.

Dzisiaj Bég miluje $wiat poprzez
nas. Niegdy$ udowodnit swojg mi-
tos¢ dla $wiata, ofiarowujac swojego
Syna najczystszej Maryi, a Ona po-
dazyla z pospiechem, aby da¢ Go in-
nym. On tak bardzo nas umitowal,
ze umart na krzyzu. Tak bardzo nas
umifowal, ze uczynil siebie Chle-
bem Zycia.

I my takze musimy kocha¢, my
takze musimy dawac az do bolu. Dzi-
siaj Bog miluje Swiat poprzez nas,
bezustannie miluje $wiat, posylajac
nas, abysmy byli Jego miloscig i Je-
go wspolczuciem.

Nie marnujcie waszej energii na
rzeczy bezuzyteczne. Patrz i zobacz!
Trzeba patrze¢ i widzie¢ waszych
braci i siostry nie tylko w waszym
kraju, nie tylko w waszym wiasnym
domu. Trzeba patrze¢ i widzie¢ wszg-
dzie, gdzie sg ludzie glodni, ktorzy
patrza na ciebie. Sa tez ludzie nadzy,
ktdrzy patrza na ciebie. Sg tez ludzie
bezdomni, ktérzy patrza na ciebie.
Nie odwracajcie si¢ do biednych ple-
cami, gdyz oni sg Chrystusem!

Odmoéwmy modlitwe za naszych
braci i siostry:

Spraw, Panie,

aby$my byli godni stuzy¢ naszym
braciom na calym s$wiecie,

ktorzy zyja i umieraja w ubdstwie

i gtodzie.

Daj im dzisiaj, za sprawa naszych
rak, chleba ich powszedniego,

a poprzez naszg rozumiejacg mi-
to$¢ obdarz ich pokojem i radoscig.

Na podstawie rozwazania o Drodze
Krzyzowej, wygloszonego w Stanach
Zjednoczonych, oraz innych wypo-
wiedzi sw. Matki Teresy z Kalkuty.
Zebral Wojciech Zigba

Ilustracje: stacje Drogi Krzyzowej

z kaplicy Ojcow Biatych w Lublinie.
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Przypominamy fragmenty listow
o. Ibrahima i s. Brygidy, pracujgcych
w paraii $w. Franciszka, ktére ukazu-
jgcorazgorszgsytuacjew Aleppo. Mo-
zna je podsumowac zdaniem o. Ibra-
hima: ,,Sytuacja stale si¢ pogarsza.
Przeszlismy wiele kryzysow i przed
kazdym kolejnym mowimy, Ze stoimy
w obliczu ,najgorszego”, ale kiedy nad-
chodzi kolejny, zdajemy sobie spra-
we, Ze pogrgzamy si¢ coraz bardziej”.

6.12.2019, o. Ibrahim

Sytuacjaw Aleppo jest corazbar-
dziej dramatyczna. W czescizachod-
niej miasta trwaja bombardowania
i znowu zblizaja si¢ do naszej oko-
licy. Znéw s zabici wsrod cywildw.

Ludzie nie majg dostepu do ropy
i gazu, ktore s3 naszym bogactwem
narodowym. Aby zdoby¢ butle z ga-
zem, ludzie ustawiaja sie¢ w kolejce o
czwartej rano z nadzieja, ze jg dosta-
n3 o jedenastej. Rzad rozprowadza
100 litréw oleju opalowego na rodzi-
ne, ale nie zawsze dotrze na czas. Ko-
sztuje trzecig cze$¢ pensji pracownika
panstwowego. Ludzie przezyli ostrzat
i bomby, ale czy przezyja ataki glo-
du? Banki wprowadzily przepisy, kto-
re utrudniajg pobranie gotowki.

27.03.2020, s. Brygida

Ogromna liczba 0séb jest bez zad-
nej pracy. W polowie marca wyszedt
dekret o zamknieciu szkol, sklepow,
zatrzymaniu komunikacji. Pracow-
nicy dostali wyplate za dwa tygodnie
iteraz nie wiedzg, jaki bedzie ich los.
Sytuacja ekonomiczna jest tragicz-
na. Jeszcze nie wyszlismy z 9-letniej
wojny, a nastgpil kryzys ekonomi-
czny. Teraz jeszcze pandemia...

08.05.2020, o. Ibrahim

Sytuacjaunasjesttragicznaz po-
wodu kryzysu gospodarczego w ca-
tym regionie Bliskiego Wschodu oraz
spadku wartosci funta syryjskiego.
Wszystko jest bardzo drogie, a w os-
tatnich miesigcach ceny idg w go-
re tez z powodu pandemii. Rodzi-
ny zyja w skrajnej nedzy. Te nielicz-
ne osoby, ktore mialy szczescie tro-
che pracowaé, od dwdch miesiecy sa
bez pracy. Rodziny nie moga sobie
pozwoli¢ na podstawowe produkty
spozywcze, lekarstwa itp. Najbied-

niejsze s3 osoby starsze, schorowane,
pozbawione zasobdw, bez podstawo-
wych rzeczy. Na poczatku roku 120
tys. funtéw syryjskich nie wystarcza-
to na miesigc dla 4-osobowej rodzi-
ny. Dzisiaj 200 tys. to za mato, a do-
chdd jest taki sam lub mniejszy.
Przez 8 lat wojny wyzwania byly
ogromne, ale teraz s3 nieporoéwnanie
wieksze niz te z poprzednich lat.

10.06.2020, o. Ibrahim

Sytuacja ciagle si¢ pogarsza. Kraj
znajduje sie na progu ostatecznego
zalamania gospodarczego, gléwnie
z powodu embarga dotykajacego bie-
dnych ludzi, ktérzy pozostali w Syrii.
Spodziewamy si¢ najgorszego po no-
wych sankcjach USA. Wartos¢ pie-
nigdza maleje z godziny na godzine.
Nie mozemy kupi¢ kilograma ogér-
kéw czy pomidoréw, ktore powinny
by¢ teraz tanie. Wyplaty tych nielicz-
nych, ktérzy jeszcze maja prace, po-
krywaja tylko niewielkg czes¢ kosz-
tow wyzywienia rodziny. Pociski nie
spadaja nam juz na glowy, ale stoimy
wobec ryzyka prawdziwego glodu,
ktéry spowoduje chaos bez miary.
Sytuacjajestbardzo powazna. Kupcy
zamykaja sklepy. Gdy sprzedaja to-
wary po cenie dzisiejszej, nastepnego
dnia, kiedy chcg kupi¢ nowy towar,
cena jest juz znacznie wyzsza, pono-
sz3 wiec straty. Dzi$ na przyklad nie
ma juz drewna, pradu ani zelaza.

23.06.2020, s. Brygida

Trwa agonia narodu syryjskiego
dos$wiadczonego dekada wojny, ogro-
mnym kryzysem ekonomicznym
i wyniszczajacymi skutkami sankcji
miedzynarodowych. Najwigkszg tro-
ska rodzin jest codzienna walka o
przezycie. Ogromny spadek wartosci
pieniadza sprawil, ze miliony ludzi
nie ma $rodkéw na zycie. Nigdy wcze-
$niej mieszkancy Aleppo i innych re-
giondéw w Syrii nie szukali Zywno$ci
na $mietnikach i nie sprzedawali ne-
rek, aby ich rodziny mogly przezy¢.
Wzrasta tez liczba samobojstw...

06.10.2020, s. Brygida

Ceny rosng z dnia na dzien. Jak
ludzie sobie radza, by wyzy¢? Napra-
wde nie wiem. Od kilku miesig¢cy nie
ma benzyny. Ulice s3 puste, co jaki$

czas przejedzie samochéd lub auto-
bus. Nie wiem, dokad zmierzamy, tyl-
ko zal zwyktych prostych ludzi.

Po dziesigciu latach wojny (sg re-
giony gdzie walki nadal si¢ toczg, m.in.
w sgsiedniej prowingji Idlib) Syria
pograzylasiewpierwszymtakglebo-
kim kryzysie ekonomicznym w his-
torii. Sytuacje pogarsza pandemia,
ktéra od dwoch miesiecy zbiera
$miertelne Zniwo. Codziennie dzie-
sigtki os6b umiera, nierzadko kilka
w tej samej rodzinie. Mowi sig, ze ty-
le ludzi nie gineto w czasie wojny. Nie-
dawno z powodu koronawirusa stra-
cilismy w Aleppo dwdch ojcow fran-
ciszkanéw. Tylko w ciagu tego mie-
sigca w Syrii zmarfo na COVID po-
nad 70 lekarzy. Jest to tym gorsze, ze
w czasie wojny duza liczba persone-
lu medycznego wyemigrowata. Brak
szpitali, personelu i lekarstw sprawia,
ze sytuacja jest bardzo dramatyczna.

2.12.2020, s. Brygida

Zaczyna sie zima, ale bardzo tru-
dno zdoby¢ olej opatowy czy butle z ga-
zem do ogrzewania mieszkan. Co
prawda oficjalnie kazda rodzina ma
przydzial po cenie urzedowej oleju
opalowego i gazu, ale czgsto jest to tyl-
ko teoria. W tym roku kazda rodzina
ma prawo kupi¢ tylko 100 1 oleju opa-
towego (w ubiegtych latach byto 200).

22.12.2020, o. Ibrahim

Sytuacja pozostaje bardzo trudna.
Czujemy sie zawieszeni w prozni, na
krzyzu, miedzy niebem a ziemia.
Sankcje i COVID z zewnatrz, a fun-
damentalizm i korupcja od wewnatrz
sprawiajg, ze jeszcze bardziej przy-
gniataja nas choroby, gtéd i zimno.
Prad jest co 10 godzin tylko na godzi-
ne, przy ekstremalnych niedoborach
oleju opalowego i gazu. Pienigdz na-
dal traci warto$¢, co powoduje gtdd
w prawie wszystkich rodzinach.

8.02.2021, s. Brygida

Styczen byt bardzo zimny. Tempe-
ratury ujemne. Wiele osdb starszych
i chorych zmarto z powodu stabego
zdrowia, a do tego doszlo zimno, bo
nie bylo jak ogrza¢ mieszkania. Gdy
pada, jak niedawno, s3 powodzie, bo
gliniasta ziemia nie wchlania wody.

Gléwnym zmartwieniem ludzi
jest drozyzna. Tematem wiodacym

Dokoriczenie na str. 12
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w rodzinach - co kupi¢. Czy oliwki,
ktdre przed wojng jadlo sie podczas
kazdego positku? Moze ryz? Czesto
dochodzi do kiétni. Rosngca nedza
powoduje tez wzrost przestepczosci
— kradziezy, napaddéw, grabiezy. Lu-
dzie nie czujg si¢ nigdzie bezpieczni.

17.02.2021, o. Ibrahim

Od lat cierpienie przenika nasza
rzeczywisto$¢. Brak Zywnosci, srod-
kow higieny, lekow, oleju opalowego,
gazu,benzyny... Wtezimnedniprad
jest tylko przez godzine dziennie. Jak
uczniowie i studenci moga si¢ uczy¢
w tych warunkach? Jak matki moga
prac i prasowac? Jak moga opieko-
wac si¢ dzie¢mi? Jak mozemy poma-
ga¢ chorym? Jak mozna zy¢, kiedy
zimno wdarlo si¢ do kazdego kata
naszych domoéw, a mrok beznadziei
przenika do serc okaleczonych przez
smutek i rozpacz? Ojcowie nie wie-
dza, skad wzig¢ chleb dla dzieci. Brak
pracy, szaleje drozyzna, rosng koszty
utrzymania, a spadaja dochody ro-
dzin. Nie z blahych przyczyn wiele
kobiet popadlo w depresje i choroby
serca, a wielu zdesperowanych oj-
cow rodzin popelnito samobdjstwo!

Kryzys dotyka dzieci, ktére nie
maja mozliwosci rozwoju fizyczne-
go i psychicznego — dorastaja w atmo-
sferze smutku, rozpaczy, braku po-
czucia bezpieczenstwa i pewnosci,
czy beda mieli co jes¢. Kryzys doty-
ka edukacje, bo rodzice nie moga ku-
pi¢ przyboréw szkolnych, a czesto na-
wet ubran i butéw, by posta¢ dzieci do
szkoly. Matka, ktora szczesliwie ma
prace, po wyplacie poszla z corka, by
kupic jej buty - stare nie nadawaly si¢
juz do noszenia. Ale cena nowych sta-
nowila trzy czwarte jej pensji! Wro-
city do domu smutne i z niczym.

Kryzys dotyka tez osoby starsze,
najstabsze w naszym spoleczenstwie.
Czesto maja po kilka choréb, sg nie-
zdolne do pracy z powodu niepel-
nosprawnosci. Nie majg dochodow
ani zabezpieczenia finansowego. Jak

maja zdoby¢ pozywienie, opal, cie-
ple ubrania zimowe, lekarstwa itp.?

12.04.2021, o. Ibrahim

Obecnie sytuacja jest gorsza niz
kiedykolwiek. Ceny zywnosci drama-
tycznie wzrosly. Coraz wiecej ludzi
cierpi gtéd. Podstawowy posilek jest
poza zasiggiem wigkszosci rodzin.
Nie majg nawet doé¢ chleba, nie mo-
wiac o innych produktach. Rodzi-
ce rezygnuja z jedzenia, by da¢ je dzie-
ciom. W tym krytycznym momen-
cie ,eksplozji” glodu najbardziej na-
razone s3 wdowy, sieroty, osoby star-
sze, chore i niepelnosprawne.

24.12.2021, o. Ibrahim

Warunki pozostaja nieludzkie.
Z powodu braku gazu, pradu i oleju
opalowego pozostajemy w ciemno-
$cii przejmujacym zimnie. Ceny sta-
le rosng, a obecny okres zwany jest
»czasem glodu”. Nie zapomnielismy
tez o pandemii. Zmagamy si¢ nig za
pomoca nieodpowiednich srodkow,
ktore nie starcza, by pokonac¢ wirusa.

31.12.2021, o. Ibrahim

Ludzie sa wycienczeni po ponad
dziesieciu latach kryzysu.

Prad jest zaledwie przez 2 godzi-
ny dziennie, a oleju opatowego pra-
wie nie ma. Wiele rodzin nie moze
wzigé prysznica nawet przez 20 dni.

Kazda rodzina moze kupic butle
z gazem co 50 dni. Wiele rodzin nie
moze gotowac ani podgrza¢ posit-
kéw, czy wypic chocby kilka kubkéw
goracego napoju w tygodniu.

Aby kupi¢ chleb na kartki, ludzie
wstajg o piagtej rano i ustawiajg sie
w kolejce przed piekarnig bez wzgle-
du na zimno czy deszcz. Nie zawsze
starczy dla wszystkich.

Wysokie ceny lekow i zabiegow
sprawiajg, ze trzeba mie¢ duzo od-
wagi, by po6js¢ do lekarza, zwlaszcza
ze COVID jak bestia bigka si¢ po uli-
cach, pozerajac tych, ktérych spotka.

Inflacja jest bardzo wysoka. Za
pensje pracownika mozna kupic¢ bu-
tle z gazem i pot kilograma migsa...

N
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Aleppo, 7.02.2023 ™
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ZROBMY RAZEM
COS PIEKNEGO DLA BOGA
Wspdlnie mozemy nie$¢ pomoc, a na-
wet ratowac dzieciece Zycie poprzez:
® Adopcje Serca — indywidualny lub
zbiorowy patronat nad konkretnym,
znanym z imienia i nazwiska ubogim
dzieckiem w Afryce lub Aleppo w Syrii.
Skladka miesieczna:
- 65 zt - dla dziecka w przedszkolu
i szkole podstawowej,
- 85 zI — w szkole $redniej i wyzszej.
Pobierz deklaracje z naszej strony,
wypelnij ja i wyslij skan lub zdjecie
mailem lub zadzwon do nas (dane
kontaktowe sa ponizej w stopce);
® oplacenie nauki dla anonimowe-
go dziecka (390 zl/semestr lub 6 x 65
zt/mies.), tez zakup wyprawek szkol-
nych itp.; tytul wplaty: ,Nauka”;
® dozywianie najbiedniejszych dzie-
ci (Etiopia, Wenezuela); tytul wplaty:
»Dozywianie”;
® pomoc dla ofiar trzesienia zie-
mi w Aleppo; tytul wptaty ,, Aleppo;
® wsparcie regularne naszych pro-
jektow pomocowych — wplaty nawet
niewielkie, ale regularne, sa szcze-
gélnie cenne; tytul wplaty: ,Pomoc
regularna” + konkretny cel;
® ofiarowanie modlitwy, przeciwno-
$ci zyciowych i cierpien w intencji
najbiedniejszych i Ruchu ,,Maitri”;
® osobisty udzial w organizowaniu
pomocywramachwspdlnoty Ruchu;
zachecanie do wspotudziatu innych;
® rozprowadzanie naszej gazetki,
ulotek i rozpowszechnianie infor-
macji w mediach spolecznosciowych.
Najwyzej 2% pozyskanych srodkow
wydajemy na koszty organizacyjne.

e Redaguje Wojciech Zieba, poznanska wspolnota Ruchu Solidarnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri” oraz
Fundacja Adopciji Serca, tel. 508-376-866, biuro@adopcjaserca.eu, www.adopcjaserca.eu, facebook.com/Maitri.Poznan
Konta: Fundacja Adopcji Serca, PeKaO SA, ztotowe: 08 1240 1747 1111 0010 9045 8067, do wptat z zagranicy
w euro: PL35 1240 1747 1978 0010 9045 8269; w USD: PL48 1240 1747 1787 0011 0089 3242; Swift: PKOPPLPW.
e Wspétpraca: Aneta Skaskiewicz, warszawska wspdlnota Ruchu Solidarnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri”, tel. 601-
154-595, warszawa@adopcjaserca.eu. Konto: Fundacja Adopcji Serca Warszawa, PeKaO SA, nr 51 1240 1747 1111 0011 1187 2274




