GLOD NA SWIECIE cz. 2

Chroniczne niedozywienie i gtod
jestcodziennym doswiadczeniem pra-
wie miliarda ludzi. Powoduje liczne
zaburzenia zdrowotne, aw cigzszych
przypadkach prowadzi do $mierci.
Szczegolnie narazone s dzieci do pia-
tego roku zycia. W zaleznosci od te-
go, czy dostaja jedzenie o zbyt ma-
tej kalorycznosci, czy tez z niedobo-
rem biatka, witamin i mikroelemen-
tow, moga wystapi¢ dwa rdzne zespo-
ty chorobowe: marazm i kwasiorkor.

Marazm

Marazm (z greckiego papaopog
— marasmos, czyli gasniecie, uwiad)
to stan wyniszczenia organizmu na
skutek zbyt matej kalorycznosci po-
zywienia, ktére powinno tez dostar-
czy¢ odpowiednig iloé¢ biatka. Ma-
razm najczesciej wystepuje u dzie-

ci ponizej piatego roku zycia, gdyz
w okresie wzrostu mlode organizmy
wymagajg szczegolnie dobrego odzy-
wiania. Zdarza si¢ jednak i u doros-
tych, ktérzy dtuzszy czas gloduja.
Gdy jedzenia jest zbyt malo, or-
ganizm zuzywa tkanke ttuszczows,
anastepnie mie$nie. Osoba niedozy-
wiona traci znaczng czes$¢ ich masy.
Nastepuje duze zmniejszenie wagi
ciala i ubytek sil. Dzieci sg skrajnie
wychudzone, nastepuje tez znaczne
uposledzenie wzrostu. Migsnie twa-
rzy niszczone s3 wolniej. Niezaleznie
od wieku brak tkanki thuszczowej na
twarzy nadaje jej starczy wyglad.
Niedobory moga wystapi¢ jesz-
cze przed narodzeniem, w czasie
rozwoju w tonie niedozywionej mat-

Dokoriczenie na str. 6

KRWAWY DRAMAT AMAZONII

Amazonia w ostatnim czasie sta-
ta si¢ widownig eskalacji brutalnej
przemocy — nastgpit ogromny wzrost
liczby morderstw aktywistow bronig-
cych praw rdzennych mieszkaticow
Amazonii i jej przyrody.

Amazonski las deszczowy stano-
wi najbardziej zréznicowany ekosy-
stem na naszej planecie. Jest domem
dla okotlo jednej trzeciej gatunkow
ladowych. Krazy w nim okoto jed-
nej czwartej $wiatowych zasobow
stodkiej wody. Odgrywa nieocenio-
ng role w pochlanianiu dwutlenku
wegla i utrzymywaniu globalnego
klimatu w réownowadze. Amazonia
jest domem dla ponad 375 grup et-
nicznych, ktdre ciagle zachowuja od-
rebny jezyk i kulture.

Ich przysztos¢ oraz przyszios¢
amazonskiej przyrody jest jednak za-
grozona przez nadmierng konsum-
pcje spoleczenstw rozwinigtych (tez
spoleczenstwa polskiego) oraz od-
powiadajace na ich zapotrzebowanie
wielkie korporacje, nie cofajace sie
przed niczym, by zwiekszy¢ swe zyski.

W XX w. wycieto az 1/5 amazon-
skich laséw, pozbawiajac ich miesz-
kancow S$rodowiska zycia i zrodet
utrzymania. Ich opdr jest brutalnie
ttumiony, az do ich fizycznejelimina-
cji, zwlaszcza najbardziej aktywnych
dzialaczy. Dramat ten rozgrywa si¢
na naszych oczach. Glos w tej spra-
wie zabral m.in. papiez Franciszek
w adhortacji apostolskiej Querida

Dokoviczenie na str. 2
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SW.JOZEF - WZOR DLA
ADOPCJI SERCA

Przezywamy w Kosciele Rok Swig-
tego Jozefa. Oglosit go papiez Franci-
szek z okazji 150. rocznicy ustanowie-
nia Opiekuna Jezusa patronem Kos-
ciota powszechnego. Przyjrzyjmy sig je-
go osobie, by z jego wzoru czerpac in-
spiracje dla naszego zycia i dziatania.

W poprzednim numerze naszej
gazetki ks. Andrzej Panasiuk, Dusz-
pasterz Krajowy Ruchu ,Maitri’,
napisal, ze §w. Jozef przez mitos¢ stat
sie prawdziwym ojcem Jezusa, kto-
rego ,adoptowal”. , My tez mozemy
—jak $w. Jozef - «adoptowac» Jezusa,
przyjmujac do swego serca, do swej
rodziny ubogie dziecko powierzone
naszej trosce w ramach Adopcji Serca.”

Przyjrzyjmy sie drodze, ktéra
doprowadzila sw. Jozefa do przyje-
cia Jezusa, oraz konsekwencjom te-
go faktu, abysmy mogli sprobowac
kroczy¢ jego Sladami. Podzielmy ja
na cztery etapy: przygotowanie, wy-
zwanie, decyzja i dzialanie.

PRZYGOTOWANIE

Na pozdr nic nie wiemy o mto-
dosci $w. Jozefa i jego dojrzewaniu
do roli adopcyjnego ojca Jezusa. Pi-
smo $w. wspomina tylko, ze byt ,,czlo-
wiekiem sprawiedliwym” (Mt 1,19),
czyli cztowiekiem prawym, ktéry ,,po-
stepowal nienagannie wedtug wszy-
stkich przykazan i przepiséw Pan-
skich” (por. Lk 1,6). Ale jest to klucz
do zrozumienia jego postawy zycio-
wej i wskazowka, jak ja osiagnal.

Sw. Jan Pawel I, méwigc o $w. J6-
zefie, wskazuje na ,jego wiare, kto-
ra sprawiala, ze zawsze wstuchiwat
sie w glos Boga i staral si¢ zrozumiec

Dokoviczenie na str. 8-9




KRWAWY DRAMAT AMAZO NII pokorczenie ze strony 1

Amazonia (,,Ukochana Amazonia”),
ogloszonej w Rzymie 2.02.2020 r.

Apel do rzadow

14 kwietnia 2021 roku COICA
(Coordinadora delas Organizaciones
Indigenas de la Cuenca Amazonica)
- organizacja zrzeszajaca dziewieé
instytucji z panstw lezacych w dorze-
czu Amazonki: Boliwii, Brazylii, Ek-
wadoru, Gujany, GujanyFrancuskiej,
Kolumbii, Peru, Surinamu i Wene-
zueli, opublikowala dramatyczny apel
do ich rzaddéw, zaadresowany tez do
organizacji miedzynarodowych dzia-
tajacych w obronie praw czlowieka.
COICA 7zada reakeji w obliczu na-
rastajacej przemocy i zbrodni.

Zatrwazajace dane

W roku 2020 odnotowano az 263
zabdjstwa aktywistow. 202 znich do-
konano w dorzeczu Amazonki (na
terenie Boliwii, Brazylii, Kolumbii
i Peru). Ofiarami byli gléwnie lide-
rzy broniacy terytoriow, srodowiska
i praw spotecznosci tubylczych.

W roku 2021 tylko w pierwszym
kwartale dokonano 19 takich za-
bdjstw, czes¢ z nich przy cichym przy-
zwoleniu funkcjonariuszy rzadéw,
prowadzacych interesy z korporacja-
mi wydobywczymi czy zajmujacymi
sie agresywng wycinka drzew na po-
trzeby przemystu i rolnictwa. Inne
byly wynikiem konfliktéw zbrojnych
badz zatargéw z grupami przestep-
czymi zajmujacymi sie przemytem
narkotykéw. Sytuacje pogarsza pan-
demia Covid-19, ktéra spowodowa-
ta skupienie si¢ organizacji rzado-
wych na mniej lub bardziej efek-
tywnym jej ttumieniu.

kakomy kasek

Tereny o powierzchni zajmujacej
ok. 35% laséw potozonych na tere-
nie dorzecza Amazonki, nalezgce do
rdzennych spolecznosci plemien-
nych, sg takomym kaskiem dla grup
intereséw, majacych na celu ich ra-
bunkowy eksploatacje. Ludy tubyl-
cze majg ustanowione prawa do tych
ziem, a dzigki ich dzialaniom wy-
cinka drzew na ich terenach jest
o wiele mniejsza, niz na terenach
pozbawionych takiej opieki.

Cho¢ systemy prawne w Boliwii,
Brazylii, Ekwadorze, Gujanie, Ko-
lumbii i Peru daja ludnosci tubyl-
czej prawo do uzytkowania zaso-
béw naturalnych w celu zapewnie-
nia jej podstawowej egzystencji, ale
nie daja jej prawa do z16z minera-
téw lub dajg tylko w ograniczonym
zakresie. Wprawdzie zapewniajg im
mozliwos¢ konsultacji, zanim kon-
cesje zostang przydzielone firmom
wydobywczym, jednak tylko w Gu-
janie wymagana jest zgoda, cho¢ w
ograniczonym zakresie. Kolumbia
natomiast przyznaje ludom tubyl-
czym prawo do pierwszego odrzu-
cenia wniosku o zgode na wydoby-
cie mineratéw na ich terenach.

Przyczyn tej sytuacji nalezy szu-
ka¢ juz pod koniec XIX w., gdy na-
stal boom kauczukowy, wystapily fa-
le gwaltownego zainteresowania bo-
gactwaminaturalnymi Amazonii, wy-
buchaly tez goraczki ztota i diamen-
tow. W latach 20. XX wieku wptywo-
wi latyfundysci zaczeli wycinac las
deszczowy pod pastwiska dla bydla.
Postepujacy proces niszczenia pusz-
czy obejmuje tez jej wycinke badz
wypalanie na potrzeby przemystu
drzewnego, hutnictwa czy tez upraw
trzciny cukrowej, palmy olejowej czy
soi, ktora stanowi gléwny skfadnik
paszy dla bydla, takze w Polsce.

Jednym z najbardziej znamien-
nych aktéw gwaltu na rdzennej lud-
nosciiprzyrodzie Amazonii bylo roz-
poczecie w roku 1970 budowy drogi,
przecinajacej ze wschodu na zachod
jej rozlegle tereny. Trudno ocenic ska-
le brutalnej ingerencji w srodowisko
naturalne i odwieczne tereny zamie-
szkania plemion amazonskich.

Krew na rekach

Za morderstwa aktywistow na
pierwszym miejscu odpowiada prze-
mystwydobywczy, potem rolny, wre-
szcie projekty zwigzane z budows
tam i hydrologia. Niechlubna liste za-
myka eksploatacja zasoboéw lesnych.

Symboliczne s przypadki mor-
derstw trzech aktywistéow: Chico
Mendesa w roku 1988, ktorego zy-
ciorys byt kanwa filmu The Burning
Season, nastepnie siostry Dorothy
Stang w roku 2005, amerykanskiej

zakonnicy dzialajacej w Brazylii na
rzecz ochrony laséw deszczowych
i ich mieszkancéw, a wreszcie Berty
Caceres, ktora zgineta w roku 2016
po tym, jak jej dziatalnos¢ dopro-
wadzila do zatrzymania budowy ol-
brzymiej tamy w Hondurasie. Mor-
derstwa te wywolaly migedzynarodo-
we wzburzenie i zwrdcily uwage swia-
ta na toczacy si¢ proceder, w ktérym
duze firmy eksploatujace zielone za-
soby planety oskarzane sg o postu-
giwanie si¢ najemnymi zabdjcami
w celu obrony swoich interesow, re-
alizowanych na terenach rdzennych
mieszancow, z reguly bez ich zgody.

Porozumienie z Escazu

W swietle tych wypadkéw bardzo
wazne jest efektywne wdrozenie Po-
rozumienia z Escazu, podpisanego
przez 24 panstwa Ameryki Lacinskiej
i Karaibow. Okresla ono prawa do-
stepu do informacji o srodowisku
naturalnym oraz udzialu w podej-
mowaniu decyzji dotyczacych zarza-
dzania zasobami natury, co przekla-
da sie na ochrone¢ fundamentalnych
praw cztowieka, jak prawo do zycia,
zdrowia i integralnosci osobistej.

Porozumienie weszlo w zycie 22
kwietnia 2021 roku. Dotad ratyfiko-
walo je 12 panstw, co daje nadzieje
na poprawe sytuacji obroncow sro-
dowiska. Artykut 9 méwi szczegdto-
wo 0 zobowigzaniu panstw-sygnata-
riuszy do zapewnienia bezpiecznych
i sprzyjajacych warunkéw dla obron-
codw praw czlowieka w zakresie aspe-
ktéw $rodowiskowych.

Jak podkreslita COICA podczas
panelu ,,Porozumienie z Escazi: spoj-
rzenie z perspektywy rdzennych lu-
déw Amazonii’, zorganizowanym
réwnolegle do XX Sesji Stalego Fo-
rum ONZ do spraw Ludéw Tubyl-
czych, kluczowsg kwestig jest teraz
wyegzekwowanie realizacji Porozu-
mienia oraz zachecenie pozostalych
panstw do jego ratyfikcji.

Maciej Wojtaszek

O problemach Amazonii wypowie-
dziat si¢ Synod Biskupoéw dla Ama-
zonii, a takze Papiez Franciszek w po-
synodalnej adhortacji apostolskiej
Querida Amazonia (Umitowana Ama-
zonia). Czytaj na stronie 18.
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Wspomina Alicja Kajak-Zigba,

,,Przyjaciele Swiata”

SZCZESLIWE DZIECI Z MOLOUNDOU

misjonarka swiecka, pielegniarka i te-
olog, ktéra 10 lat przepracowata w Ka-
merunie w czterech misjach.

Przychodnia misyjna

Na misji w Moloundou bytam
odpowiedzialna przede wszystkim
za misyjny osrodek zdrowia. Leczyt
on ludzi mieszkajgcych wokdt misji
w promieniu 70 km. Od wczesnego
rana badalam chorych (nawet 80-
120 pacjentow dziennie), ktérzy cze-
sto czekali na mnie juz w nocy.

W sklad przychodni wchodzito
laboratorium, gdzie miatam dwoéch
pracownikow, mieszkancéw wioski,
przeszkolonych przeze mnie i przez
moich poprzednikéw. Czgs¢ konsul-
tacyjna polaczona byla z salg zabie-
gowa i malg chirurgiag. W malym
szpitaliku zatrzymywalam na kilka
dni cigzko chorych i nieprzytom-
nych pacjentéw w $pigczce malary-
cznej, z tezcem czy zapaleniem opon
moézgowych. Rodziny przychodzily
juz w nocy z odlegltych wiosek czy
z lasu z chorym na noszach i docie-
rajac do przychodni szukali na wio-
sce pracownika przychodni, ktéry
po wstepnych ogledzinach decydo-
wal, czy mnie budzi¢, czy chory mo-
ze poczeka¢ do rana. W tym prze-
jawiala sie delikatno$¢ i takt miej-
scowych ludzi oraz ich szacunek do
misjonarzy. Szli z chorymi wiele ki-
lometrow noca, wiec ich stan musiat
by¢ wyjatkowo ciezki. Z tg swiadomo-
$cig potrafili cierpliwie czeka¢, az pra-
cownik misyjny zdecyduje, co robic.

Po potudniu, po zakonczeniu pra-
cy w przychodni, pracowalam w te-
renie — na wioskach ludu Bantu czy
w osadach pigmejskich w lesie. Pra-
ca ta dawata mi duzo radosci, ponie-
waz leczytam dwa aspekty czlowie-
czenstwa — dusze i cialo. Jako pieleg-
niarka prowadzitam edukacje sani-
tarng, leczytam tych, ktérzy nie mo-
gli przyjs¢ do przychodni, odroba-
czalam dzieci, szczepilam, oczysz-
czalam zrédta wodne... Jako magis-
ter teologii po leczeniu prowadzi-
tam katechezy, a w dwoch osadach
pigmejskich prowadzitam katechu-
menat, ktéry trwal pig¢ lat.

W niedziele, po jedynej Mszy $w.
w Moloundou, dzieci z wioski i z ko-
$ciota gromadzitam w ruchu ,,Przy-
jaciele Swiata” (Action Catolique des
Enfants — Cop’Monde).

Dzieci na te spotkania przybie-
galy z radoscia. Te, ktére nie byly na
Mszy $w., bo nie byly katolikami, ale
nalezaly do rodzin muzulmanskich
czy protestanckich, czekaly pod ko-
$ciotem na zakonczenie Mszy.

Dzieciz Afryki w ciaggu tygodnia
chodzg do szkoty (o ile w ogdle maja
to szczescie), czesto odleglej o wiele
kilometréw. Czy w porze deszczowej,
czy w suchej, ida boso i bardzo czgs-
to gltodne, bez $niadania. Po powro-
cie ze szkoty muszg zajmowac sie mlo-
dszym rodzenstwem, nanie$¢ do do-
mu wode, chrust i inne rzeczy potrze-
bne w gospodarstwie domowym, po-
sprzata¢, wykopac i upiec na ognisku
jakie$ bulwy, by przed powrotem ma-
my z pola czy z lasu, gdzie zajmowa-
fa sie zbieractwem, co$ zjes¢ i nakar-
mi¢ mlodsze rodzenstwo Aby to
wszystko zrobi¢, najstarsze musiato
chustg przywigza¢ sobie najmlodsze
dziecko na plecach, inne wzig¢ za re-
ke, a kanister, garnek czy wiadro z wo-
da postawi¢ sobie na glowie. Dzwi-
gajac ja i opiekujac si¢ mlodszym
rodzenstwem wracaly do domu od
czesto odleglego zrodla. Latwiej im
bylo w porze deszczowej, gdy lato jak
z cebra, a rynny na budynkach mi-

sji nie nadazaly z odprowadzaniem
wody. Cala chmara dzieci przybiega-
ta wtedy na misje, ustawialy sie grze-
cznie w kolejce, czekajac, by nalapac
wody lejacej sie z rynien i dachu.

Coniedzielne spotkania byty dla
nich prawdziwg radoscig i namia-
stka dziecinstwa. Podczas tych spot-
kan chciatam im przekazac to, czego
nie dostawaly w domu, da¢ im du-
zo radosci, dobra i milosci.

Bedac na urlopie w Polsce i wi-
dzac zycie naszych dzieci, myslatam
o dzieciach z Moloundou i groma-
dzitamdlanichpienigdzeiréznerze-
czy - pifki, skakanki, ksigzeczkiz ob-
razkami, dlugopisy czy odziez. Dosta-
fam tez kasety magnetofonowe ze
$piewami z Taizé. Sama nie umiem
dobrze $piewad, wiec postanowitam
je wykorzysta¢ i stworzylam chorek
dzieciecy. Afrykanczycy sg niezwy-
kle uzdolnieni muzycznie i tanecz-
nie. Dzieci byly bardzo dumneiszczg-
sliwe, ze nalezg do chérku i w doda-
tku §piewaja po facinie. Spiewaly na-
prawde wspaniale. Buzki otwieraty
im sie w szerokich u$miechach, $mia-
ly sie takze oczy.

Mialam tez zawsze torby z cu-
kierkami, ktore przywozitam z Pol-
ski. Dopoki ich starczylo, po spotka-
niach kazde dziecko otrzymywato
po jednym. Kiedy sie skonczyty, zo-
baczytam ku mojemu zaskoczeniu,
ze dzieci przechowaly papierki po

Dokoriczenie na str. 4-5
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NAPOMNIENIA SW. FRANCISZKA

Za wiedzg powinny is¢
dobre czyny

Apostol moéwi: Litera zabija, a duch
ozywia (2Kor 3,6). Litera zabija tych,
ktorzy pragna poznactylko samesto-
wa,abyuchodzi¢ zamadrzejszych od
innych i zdoby¢ wielkie bogactwa,
i rozdac je krewnym i przyjaciolom.

I tych zakonnikéw zabija litera,
ktorzy nie chca postepowac wedlug
ducha Pisma Bozego, lecz pragna
raczej poznawac tylko stowa i wyja-
$niac je innym.

I tych ozywia duch Pisma Boze-
go, ktdrzy zadnej wiedzy, jaka posia-
daja i pragna posias¢, nie przypisuja
cialu, lecz stowem i przyktadem od-
noszg do Najwyzszego Pana Boga,
do ktérego nalezy wszelkie dobro.

Unikac grzechu zazdrosci

Apostot méwi: Nikt nie moze po-
wiedziec: ,,Panem jest Jezus” bez po-
mocy Ducha Swigtego (1Kor 12,3);
i: Nie ma nikogo, kto by czynit dobro,
nie ma ani jednego (Rz 3,12).

Ktokolwiek wiec zazdro$ci bratu
swemu dobra, jakie Pan méwi i czy-
ni w nim, dopuszcza si¢ grzechu
bluznierstwa, bo zazdro$ci samemu

Najwyzszemu, ktéory mowi i czyni
wszelkie dobro.

Umartwienie ciala

Wielu jest takich, ktérzy grze-
szac lub doznajac krzywdy, skladaja
winy na nieprzyjaciela lub blizniego.

Lecz nie tak jest: kazdy bowiem
ma w swej mocy nieprzyjaciela, mia-
nowicie cialo, przez ktére grzeszy.

Dlatego blogostawiony ten stuga
(Mt 24,46), ktory majac w swej wia-
dzytakiegonieprzyjaciela,bedzieza-
wsze trzymal go zwigzanego i roz-
tropnie miat si¢ przed nim na bacz-
no$ci. Dopoki bowiem tak bedzie
postepowal, Zaden inny nieprzyja-
ciel, widzialny czy niewidzialny, nie
bedzie mégl mu szkodzic.

Nikt nie powinien sie gorszy¢
grzechem blizniego

Studze Bozemu tylko jedno nie po-
winno si¢ podobac: grzech. Ijakikol-
wiek grzech jaka$ osoba popelnitaby
iztego powodu stuga Bozy niepoko-
itby sie i gniewal, ale nie z mitosci,

gromadzi sobie wing (por. Rz 2,5).
Ten stuga wiedzie zycie prawe,
wolne od przywigzan, ktéry si¢ nie

denerwuje i nie gniewa na nikogo.

R

Sw. Franciszek, patron Ruchu ,,Maitri

>

I blogostawiony jest ten, ktory
nic sobie nie zatrzymuje, oddajac
co jest cesarskiego — cesarzowi, a co
jest Bozego — Bogu (Mt 22,21).

Mitos¢

Pan méwi: Mitujcie nieprzyjaciot
waszych, czynicie dobrze tym, ktorzy
was nienawidzq i modlcie si¢ za prze-
sladujgcych i spotwarzajgcych was (Mt
5,44). Ten bowiem rzeczywiscie ko-
cha swego nieprzyjaciela, kto nie bo-
lejenad doznawangkrzywda,leczdla
milosci Bozej smuci si¢ grzechem je-
go duszy i czynem okazuje mu milos¢.

SZCZESLIWE DZIECL... dokoriczenie ze str. 2

cukierkach, ktére na zakonczenie
spotkania rozwijaly i lizaty, usmie-
chajac si¢ do nich. Byt to dla mnie
bardzo smutny widok. Ktorejs$ nie-
dzieli zapytatam, dlaczego przecho-
wujg papierki. Powiedzialy, ze patrzac
na nie przypominaja sobie wspania-
ty smak i rado$¢, ktérych doswiad-
czaly jedzac cukierki. Serce mi si¢ $ci-
skalo, gdy widziatam te male, umoru-
sane buzki, jasniejace radoscia, kie-
dy o tym moéwity.

W Moloundou pracowatam szes¢
lat. Dzieci, z ktérymi zaczynalam nie-
dzielne zabawy, wyrosly. Kiedy opusz-
czalam misje, niektore z nich byly juz
mlodziencami czy pannami, ale cia-
gle uwazaly sie za czlonkow dzie-
ciecej grupy Przyjaciot Swiata. Po-
magaly mi prowadzi¢ spotkania, ba-
wily sie z mlodszymi dzie¢mi, opie-
kowaly si¢ nimi, pocieszaly, gdy kto-
re$ plakalo...

Flor spiewa Magnificat

Mialam zwyczaj, ze gdy opusz-
czalam dang misje (a byta to juz mo-
ja trzecia placoéwka), rozdawatam
prawie wszystko, co miatam. Tym
razem tez tak bylo. Gotowa do dro-
gi zegnalam si¢ z misja, z pokoi-
kiem, w ktérym mieszkatam... Sto-
jac u progu, wspominatam spedzo-
ny tu czas. Nagle uslyszatam nawo-
tywania i tupot biegnacej dziewczy-
ny o imieniu Flor.

Na spotkania zaczeta
przychodzi¢ jako dziew-
czynka, a teraz byla juz
panng. Poza niedzielny-
mi spotkaniami bardzo
czesto czekala na mnie
wieczorem, kiedy wraca-
tam z wiosek, trzymajac
Nowy Testament i pro- |
szac, bym czytala jej frag- |
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menty Ewangelii (czyta¢ nie umiata,
bo nie mogta chodzi¢ do szkoty - nie
miata matki, a byta najstarsza z ro-
dzenstwa i musiala pracowac na po-
lu). Wraz z nig przychodzily tez in-
ne dzieci. Flor, szczesliwa, Ze jeszcze
mnie zastala, rzucila mi si¢ na szyje
i przepraszala, ze jest spocona i bru-
dna, Ze ma zakurzone nogi, ale bie-
gnie do mnie z pola, by si¢ pozegnac.

Alicja i Flor w Moloundou w Kamerunie.




SW. MATKA TERESA O CISZY | MILCZENIU

Owocem ciszy jest modlitwa.
Owocem modlitwy jest wiara. Owo-
cem wiary jest mitos¢. Owocem mi-
tosci jest stuzba i zjednoczenie.

Trudno si¢ modli¢, jesli tego nie
potrafimy, ale sami musimy sobie
pomdc. Przede wszystkim nalezy za-
glebi¢ sie w ciszy. Istota modlitwy
jest wielka cisza. Dusze ludzi rozmo-
dlonych to dusze, w ktérych panuje
gleboka cisza. Nie mozemy stangé
w obliczu Boga, jezeli nie zachowu-
jemy wewnetrznej i zewnetrznej ci-
szy. Dlatego wlasnie najwazniejszym
elementem modlitwy jest cisza my-
8li, oczu i jezyka.

Milczenie jezyka nauczy nas bar-
dzo duzo: rozmawia¢ z Chrystusem,
radowac¢ si¢ uspokojeniem wewne-
trznym i $wiadomoscia, Ze tak wiele
mamy Mu do powiedzenia. Podczas
samowyciszenia Chrystus moéwi do
nas przez innych, a podczas medy-
tacji mowi do nas wprost. Milczenie
tak bardzo upodabnia nas do Chry-
stusa, poniewaz On szczegdlnie umi-
towat t¢ wlasnie cnote.

Potem mamy ,,cisze oczu’, ktdra
zawsze pomoze nam ujrze¢ Boga.

Nasze oczy sg jak dwa okna, po-
przez ktére Chrystus albo $wiat
przenikaja do naszych serc. Potrze-
ba nam czgsto niemalo odwagi, aby
mie¢ oczy zamknigte. Zdarza si¢
nam moéwié: ,Wolalbym tego nie
oglada¢”, a jednak niewiele trudu
ponosimy, aby zwalczy¢ w sobie
pragnienie ogladania wszystkiego.

Cisza mysli i serca: Matka Boska
~wszystko zachowywala w glebi ser-
ca”. Cisza zblizyla Ja do Boga, nigdy
wiec nie musiala niczego zalowac.
Zwazcie, jak postapita, gdy Jozef byt
strapiony. Jedno wypowiedziane przez
Nig stowo moglo rozjasni¢ Jego
umysl, a jednak tego nie zrobila i sam
Bog sprawil cud, oczyszczajac Jej
imie. Oby$my i my mogli by¢ prze-
konani o potrzebie zachowania mil-
czenia! Mysle, ze wtedy droga do zje-
dnoczenia z Bogiem okaze si¢ bar-
dzo prosta.

Najtrudniej jest zachowac cisze
wewnetrzng, ale musimy si¢ zdoby¢
na wysitek i zatopi¢ sie¢ w modlit-
wie. W ciszy znajdziemy przyplyw
nowej sily i prawdziwe zjednocze-
nie z Bogiem. Boska sila stanie si¢

Sw. Teresa z Kalkuty, patronka Ruchu ,, Maitri”

naszym udzialem, bedziemy mog-
li wykonywa¢ wszystko dobrze. Do-
$wiadczymy zespolenia naszych my-
$li z Jego myslami, zespolenia na-
szych modlitw z Jego modlitwami,
zespolenia naszych poczynan z Jego
poczynaniami, naszego zycia z Je-
go zyciem. Wszelkie wypowiadane
przez nas stowa okaza si¢ bezuzyte-
czne, jezeli nie beda wyplywac z na-
szego wnetrza. Stowa, ktére nie nio-
s3 z soba $wiatta Chrystusa, pogle-
biaja ciemnosc¢.

Zrobilto mi si¢ smutno. Nie mia-
fam juz nic, czym mogtabym jg ob-
darowac. Zaczelam czego$ szukac
w bagazach. Flor odciggneta mnie od
samochoduipowiedziata: ,, Alicjo, ja
juz nic nie chee, bo juz duzo dosta-
tam. Mam piekna pamigtke po tobie,
ktéra zostanie ze mng na zawsze”.

Zrobitam wielkie oczy ze zdzi-
wienia, bo nie pamigtalam, bym jej
data co$ tak trwalego. Flor, widzac
to, lekko si¢ ode mnie odsunela i z
uniesiong dumnie gtowa zaczeta $pie-
wac po lacinie: Magnificat, magni-
ficat, magnificat anima mea Domi-
num - $piew, ktorego ja nauczylam
jako malg dziewczynke. W tym mo-
mencie stafa sie tak piekna, Ze nie wi-
da¢ bylo jej zmeczenia, potu czy ku-
rzu, ktorym byta pokryta. Jej oczyire-
ce wzniesione w gore chwality Boga.

To bylo moje ostatnie pozegna-
nie w tej misji — we Izach i w radosci
opuszczalam Moloundou.

Alicja Kajak-Zigba

MODLITWA ZA

Przejmujgca modlitwa Papieza
Franciszka, zanoszona do Boga w ob-
liczu niszczenia Ziemi przez nadmier-
ng konsumpcje i zgdze zysku oraz dra-
matu ubogich, ktorym te zniszczenia
niosq nedze, gtod i zaglade.

Wszechmogacy Boze,
ktory jestes w calym wszech$wiecie
oraz w najmniejszym z Twoich stwo-
rzen,
Ty, ktory otaczasz swa czuloscig
wszystko, co istnieje,
zeslij na nas moc swojej mitosci,
bysmy zatroszczyli sie o zycie i pigkno.
Napelnij nas pokojem,
aby$my zyli jak bracia i siostry
i nikomu nie wyrzadzali krzywdy.
Boze ubogich,
pomoz nam uratowaé opuszczonych
i zapomnianych tej ziemi,
ktorzy znacza tak wiele w Twoich
oczach.

NASZA ZIEMIE

Ulecz nasze zycie,
bysmy strzegli $wiata, a nie go tupili,
by$my rozsiewali pigkno, a nie ska-
zenie i zniszczenie.

Dotknij serc
tych, ktorzy szukajg jedynie zyskow
kosztem ubogich i ziemi.

Naucz nas odkrywania wartosci
kazdej rzeczy,
kontemplowania w zadziwieniu,
uznania, ze jestesSmy gleboko zjed-
noczeni z kazdym stworzeniem
w naszej pielgrzymce ku Twej nie-
skonczonej $wiatlosci.

Dzigkujemy, ze jestes z nami
kazdego dnia.

Wspieraj nas, prosimy, w na-
szych zmaganiach
na rzecz sprawiedliwosci, milosci i po-
koju.

Papiez Franciszek
Encyklika Laudato si’
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GLOD NA SWIECIE dokoriczenie ze str.

ki. Dzieci juz w momencie narodzin
moga mie¢ ogromng niedowage.
Niedobory witamin i mikroele-
mentow powodujg anemig, co pro-
wadzi do réznych powiktan, jak pro-
blemy skoérne (skora jest sucha i po-
marszczona), a takze odbarwienie
i wypadanie wloséw. Temperatura
ciala jest obnizona, uklad krazenia
funkcjonuje gorzej. Nawet trawienie
i wchianianie niewielkiej dostepnej
ilosci pokarmu jest uposledzone. Na-
stepuje spadek odpornosci i wigk-
sza podatno$¢ na choroby zakazne.

MARAZM

Niekiedy dochodzi do zmian w ko-
rze mozgowej, CO zmniejsza spra-
wnos$¢ myslenia i powoduje apatie,
czyli znaczne obnizenie wrazliwo-
$ci na bodzce. Zmniejsza sie aktyw-
nos¢ psychiczna i fizyczna, nastepu-
je utrata zainteresowan, zmniejszenie
kontaktéw spofecznych oraz zdolnos-
ci odczuwania przyjemnosci (zmys-
fowych, emocjonalnych, intelektual-
nych czy duchowych) i radosci, wy-
nikajacej np. ze spotkania z bliski-
mi, wykonywania ulubionych czyn-
nosci czy ogolnie radosci zycia.
Dzieci sg apatyczne, tracg wole zy-
cia. Stad potoczne uzycie stowa ma-
razm jako niemozno$¢ zrobienia cze-
gokolwiek, obojetnos¢.

Kwasiorkor

Drugi zespo6t chorobowy zwig-
zany z niedozywieniem to kwasior-
kor (kwashiorkor). Spowodowany

jest niedoborem bialka, a takze wita-
min i mikroelementéw, cho¢ pozy-
wienie moze dostarcza¢ wystarcza-
jaca ilo$¢ kalorii. Nazwa pochodzi
z jezyka ga, uzywanego w Ghanie.
Oznacza chorobe dziecka, odstawio-
nego od piersi po urodzeniu sie ko-
lejnego dziecka. Rozpoczyna si¢ zwy-
kle po pierwszym roku zycia, kiedy
dziecko przestaje otrzymywacé bo-
gate w biatko mleko matki i zaczyna
spozywac ten sam pokarm, ktorym
zywi si¢ reszta rodziny. Najczesciej
jest to jednostajna dieta zawierajaca
gléwnie weglowodany, sktadajaca si¢
z jednego tylko rodzaju pokarmu,
jak maka z manioku, kukurydza lub
ryz. Ale taka dieta jest kilkakrotnie
tansza od diety zawierajacej biatko
i inne wazne skladniki odzywcze.

Charakterystyczne dla kwasior-
koru sg obrzeki - twarzy, stop i ko-
stek, dloni, a takze wydety brzuch.
W miejsce tkanki ttuszczowej pod
skora,atakze wjamiebrzusznejzbie-
ra si¢ plyn, ktéry z naczyn przecho-
dzi do tkanek. Nastepuje tez powie-
kszenie watroby. Bywa, ze dziecinie-
dozywionych matek przychodzg na
$wiat z obrzekami gtodowymi.

W tym stanie dochodzi do glebo-
kich zaburzen funkcjonowania, a na-
stepnie rowniez struktury watroby
i trzustki. Na skutek niedoboréw wi-
tamin dochodzi do anemii i zapa-
lenia skdry, ktéra peka i odpada, co
powoduje powstawanie bolesnych,
niegojacychsieran. Pekaonawmiej-
scach, gdzie si¢ naturalnie marszczy,
np. przy oczach, wargach, na wyde-
tych brzuszkach, wiokciach, pod ko-
lanami i na kostkach. Z pekniec sa-
czy si¢ plyn, ktdry przyciaga niezli-
czone owady, siadajace na oczach,
twarzy i na ranach. Oslabione dzie-
cko nie ma sily ich odgania¢. Prowa-
dzi to do zakazen, a nawet do sepsy.

U os6b niedozywionych docho-
dzi do rzadko spotykanego u oséb
prawidlowo zywionych raka wodne-
go (nomy) - bakteryjnego zapalenia
$luzéwek jamy ustnej, powodujace-
go m.in. zniszczenie policzka, jamy
ustnej i porazenie przetyku. Dziec-
ko nie jest w stanie przetykac i trze-
ba je karmi¢ przez sonde wprowa-
dzona przez nos wprost do zotadka.

KWASIORKOR

Trwate skutki niedozywienia
Wobutypachniedozywieniaro-

zw0j i wzrost dzieci jest uposledzony,
co prowadzi do trwalego uszkodze-
nia ukladu nerwowego i niepelno-
sprawnosci intelektualnej. Uniemo-
zliwia to dziecku nauke, a gdy doro-
$nie, ogranicza jego samodzielno$¢
i mozliwo$¢ zdobywania $rodkéw
do zZycia. Nieleczone przypadki kon-
cz3 si¢ $miercig. Codziennie z tego
powodu umiera ok. 20 tys. dzieci.

Nawet w przypadku odkarmie-
niadzieckaidoprowadzeniajegowa-
gi do normy pozostaje trwate uszko-
dzenie trzustki i wynikajaca z tego
cukrzyca drugiego stopnia, powaz-
ne wady serca, calkowite zniszcze-
nie nerek. Choroby te w Afryce nie
s3 leczone, gdyz nie ma stacji dializ,
mozliwosci przeszczepdw nerek, lo-
déwek, w ktorej mozna by przecho-
wywac insuline itp. Niestety, w wie-
lu wypadkach brak mozliwosci le-
czenia tez prowadzi do $mierci.

Kolejnym problemem jest upo-
$ledzenie odpornosci. Osoby niedo-
zywione fatwo zapadaja na choroby
zakazne, jak gruzlica, dur brzuszny
(tyfus) czy szkarlatyna.

Leczenie

W kolejnym numerze gazetki opi-
szemy terapie niedozywionych i za-
glodzonych dzieci. Odbywa si¢ ona
m.in. w misyjnych osrodkach dozy-
wiania, finansowanych przez Ruch
»Maitri” (czytaj teksty na ostatniej

stronie gazetki).
Katarzyna Dziurdzifiska
Wojciech Zigba
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POMOC DLA KRAJOW UBOGICH ZA... ABORCJE

Z inicjatywy urzednikoéw unijnych
powstat jeden z najbardziej niebez-
piecznych projektow umowy miedzy-
narodowej, jaki kiedykolwiek prébo-
wata przeforsowa¢ Unia Europejska.

Od dwoch lat trwajg zakulisowe
negocjacje nowej umowy partner-
skiej miedzy Unig Europejska a 79
ubogimi krajami Afryki, Karaibow i
Pacyfiku (AKP). Jest to kolejna pro-
ba uzaleznienia pomocy rozwojowej
dla tych krajow od przyjecia przez
nie m.in. ,,prawa do aborcji’, a takze
narzucenia z ich udzialem tego rze-
komego ,,prawa czlowieka” wszyst-
kim panstwom czlonkowskim ONZ.

Wpisuje sie to w ogdlng polityke
Unii Europejskiej. 24.06.2021 Parla-
ment Europejski przyjat wiekszoscia
glosow (378 do 255, 42 wstrzymu-
jace sie) ,Raport Mati¢a’, uznajacy
m.in. aborcje za... prawo czlowieka.

Partnerstwo miedzy Unig Euro-
pejska a panstwami AKP reguluje
obecnie Umowa z Kotonu, podpisa-
na 23.06.2000 r. przez 6wczesnych
15 panstw Unii i 77 krajéw AKP. Po
rozszerzeniu Unii umowa renegoc-
jowana na kolejne 20 lat bedzie obej-
mowac 27 panstw Unii oraz 79 kra-
jow AKP - facznie 106 panstw.

Ale na dokumenty przyjmowane
przez Parlament Europejski prébu-
ja wplywa¢ lobbysci proaborcyjni
i ideolodzy genderowi. D3azg oni do
wiaczenia swych radykalnych postu-
latéw do wigzacych aktow prawa mie-
dzynarodowego i narzucenie ich ca-
temu $wiatu poprzez instytucje mie-
dzynarodowe. Jednak dzi¢ki oporowi
wielu krajéw rozwijajacych sie pra-
wo miedzynarodowe wcigz stoi po
stronie zycia i norm uniwersalnych.

Wszystko moze si¢ jednak zmie-
ni¢ po podpisaniu nowej umowy:. Jest
W niej mowa o systematycznym pro-
mowaniu na wszystkich szczeblach
polityki krajowej i miedzynarodo-
wej ,,praw reprodukcyjnych i seksu-
alnych”, rozumianych jako promo-
wanie wulgarnej edukacji seksualnej
i aborcji na zyczenie, zobowigzuje tez
sygnatariuszy do szerokiego wprowa-
dzenia w swej polityce ,,perspektywy
gender”. Tekst nawet stwierdza, ze za-
sada ,,rownosci gender” powinna zna-
lez¢ sie w konstytucji wszystkich kra-

jow podpisujacych umowe. Projekt
zaklada tez uzaleznienie pomocy
rozwojowej dla panstw AKP od ich
poparciadla tych postulatdwnaforum
mi¢dzynarodowym, w tym ONZ.
Tak wiec pienigdze Europejczykow
stang si¢ narzedziem szantazu finan-
sowego wobec krajow AKP.

Stawka jest olbrzymia

Jesli negocjowana umowa zosta-
nie podpisana, na poziomie global-
nym dojdzie do niezwykle trudnej
do przezwyciezenia zmiany. Skut-
kiem bedzie narzucenie dyktatu ide-
ologicznego calemu $wiatu. Obalo-
ny zostanie opor wiekszosci krajow
ubogich, ktorych ludno$¢ nadal trzy-
ma si¢ tradycyjnych wartosci i ktore
od lat nie zgadzajg si¢ na radykal-
ng ideologie. Jesli umowa wejdzie
w zycie, wszystkie zwigzane nig kra-
je beda musiaty popiera¢ na forum
miedzynarodowym koncepcje ,,praw
reprodukcyjnych i seksualnych’, czy-
li promocje za posrednictwem ONZ
aborcji na zadanie, wulgarnej edu-
kacji seksualnej i poparcie radykal-
nych postulatéw politycznych ruchu
LGBT. W projekcie umowy pojawia
sie tez znane z Konwencji Stambul-
skiej pojecie ,,gender”, cho¢ wiele kra-
jow UE ja odrzucilo i nalega, by w ofi-
cjalnych dokumentach postugiwaé
sie pojeciem plci biologiczne;.

Jesliumowa wejdzie w zycie, kra-
je biedniejsze beda musialy pod ry-
gorem utraty srodkéw pomocowych
podporzadkowac si¢ dyktatowi kra-
jow bogatych. A poniewaz do ONZ
nalezg 193 panstwa, znaczy to, ze
106 sygnatariuszy renegocjowanej
umowy bedzie dysponowaé w ONZ
wigkszoscig. Pozwoli im to na prze-
glosowanie wszelkich wspolnych po-
stulatow wynikajacych z umowy.

W zadnym akcie prawa miedzy-
narodowego nigdy nie zaakceptowa-
no osobnej kategorii ,,praw seksu-
alnych i reprodukcyjnych” Wobec
kazdej kolejnej proby wprowadze-
nia jej przez lewicowych ideologow
wiele panstw zglaszalo zastrzezenia.
Koncepcja,,prawadoaborcji” wogo-
le nie istnieje w prawie miedzynaro-
dowym, a dokument koncowy kon-
ferencji w Kairze z 1995 r. méwi, ze

»aborcja nie moze by¢ promowana ja-
ko metoda planowania rodziny, a pan-
stwa powinny podja¢ dziatania w kie-
runku ograniczenia liczby aborcji”.

Zalozenia nowej umowy dotkng
niemal kazdej sfery zycia spotecznego
i politycznego, regulujac szczegoto-
wo kwestie praw cztowieka i przewi-
dujac sankcje finansowe za famanie
nowychstandardéw. Problem wtym,
ze za ,prawa czltowieka” uwaza si¢
w niej radykalne postulaty aborcjo-
nistéw i ideologéw genderowych.

Jesli nie dojdzie do zablokowania
lub zmiany tre§ciumowy, bedzie ona
miata wielki wptyw na przyszlos¢ ca-
tego $wiata. Aborcja zostanie for-
malnie uznana na forum miedzy-
narodowym za ,prawo czlowieka’
a panstwa stojace po stronie praw
podstawowych (w tym Polska) beda
zmuszone zmieni¢ swoje prawo pod
dyktando skrajnych ideologow.

Na podstawie biuletynu Instytutu

Ordo Iuris. Opracowat Wojciech Zigba

SA BIEDNIEJSINIZTY
Bajka afrykariska

W pewnym kraju mieszkat bar-
dzo biedny czlowiek. Nie miat co jes¢
ani w co si¢ ubra¢, nie miat nic procz
przepaski skrywajacej jego nagosc.
Kiedys przyszed! do kréla i rzekt:

- Krélu, jestem zmeczony zy-
ciem, nie mam co jes¢, nie mam nic
procztej przepaski. Bieda moja prze-
wyzsza moje sity. Kaz mnie zabic.

Krol wystuchat go i kazat swoim
stugom spelni¢ zyczenie biedaka. Ale
w tej samej chwili inny biedak zbli-
zyt si¢ do katow ze stowami:

- Okazcie mi laske i po $mierci
tego tu czlowieka podarujcie mi je-
go przepaske, jestem bowiem tak bie-
dny, ze musze¢ chodzi¢ zupelnie nago.

Styszac to, czlowiek z przepaska
poprosil, aby go ponownie popro-
wadzono do krola, a gdy tak sie sta-
to, blagal o pozostawienie go przy
zyciu, gdyz jest na $wiecie ktos, kto
czego$ mu zazdrosci.

Krol zgodzit si¢ i rzekt:

- 1dZ i pamietaj: chocby$ byl nie
wiem jak biedny, wiedz, ze istnieja
biedniejsi od ciebie.

Bajka ludu Hausa ze zbioru
»Z Czarnego Lgdu”, Warszawa 1958
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SW. JOZEF - WZOR DLA ADOPCJI SERCA

Dokonczenie ze str. 1

Jego wole, aby calym sercem i ze wszy-
stkich sit by¢ jej postusznym. Dla-
tego Ewangelia nazywa go czlowie-
kiem «sprawiedliwym» (Mt 1,19).
Sprawiedliwy jest bowiem ten, kto
sie modli, kto zyje wiarg i stara sig
czyni¢ dobrowkazdejkonkretnej sy-
tuacji zyciowej. Wiara karmigca sie
modlitwa - oto najcenniejszy skarb,
jaki przekazuje nam $w. Jozet”!
Papiez wskazal nam droge ,,spra-
wiedliwo$ci” na wzor $w. Jozefa.

Szukanie woli Bozej

Sw. Jézef jawi sie nam jako czlo-
wiek ciszy i milczenia. Ewangelie nie
zanotowaly ani jednego jego stowa.
W tej ciszy mogt wstuchiwaé sie
w glos Boga, by pelni¢ Jego wole.

- No dobrze - powiemy. — Ale
Bog objawil $w. Jozefowi we $nie, co
ma robi¢. Nam nie objawil. Skad ma-
my wiedzie¢, czego od nas oczekuje?

Jednak dla $w. Jozefa to tez nie
byto takie proste. Bog wprawdzie ob-
jawil mu swoja wole w sprawie Jezu-
sa, ale juz wtedy byt on ,,cztowiekiem
sprawiedliwym”. Nikt jednak nie sta-
jesienim przypadkiem, bez wysitku,
nikt sie nim z powodu grzechu pier-
worodnego nie urodzit (poza Mary-
ja niepokalanie poczeta oraz Jezu-
sem, Synem Bozym).

~Czlowiek sprawiedliwy” to ten,
kto pelni wole Bozg. Aby jednak ja
wypelniaé, trzeba ja najpierw po-
znad, a aby ja poznawad, trzeba tez
tego chcie¢ i wlozy¢ w to pewien wy-
sitek. ,Blogostawieni, ktérzy takng
i pragng sprawiedliwosci, albowiem
onibedg nasyceni” (Mt 5,6) - powie-
dzial Jezus. Nastepnie trzeba ¢wi-
czy¢ sie w jej wypelnianiu poprzez
wspolprace z taskg Bozg i doskona-
lenie si¢ w cnotach (dzis ten proces
nazywamy formacjg) — i na pewno
taki byt poczatek drogi $w. Jozefa.
Niewatpliwie musial juz od dziecka
studiowaé z wiarg Pismo $w., mo-
dli¢ sie i wstuchiwa¢ w gtos Pana, by
wprowadzac Jego wole w czyn.

Skad o tym wiemy?

Nie bylo niczym nadzwyczaj-
nymwIzraelu, Ze mlodziez otrzymy-
wala staranne wyksztalcenie w pra-

1. Audiencja generalna, 17 marca 2002,

wie Bozym. Biblia zacheca rodzicow,
by wpajali je swoim dzieciom (zob.
np. Pwt 6,4-6; Syr 7,23), méwi takze
do ludzi mlodych: ,,Synu, od mlo-
dosci swej staraj sie o nauke” (Syr 6,
18). Ukazuje tez przyklady milo-
dych ludzi: ,Bedac jeszcze miodym,
[...] szukalem madrosci w modlit-
wie” (Syr 51,13). ,,0 madrosci! Ja to
pokochatem, jej od mlodosci szu-
katem: pragnalem ja sobie wzia¢ za
oblubienice i statem sie mito$nikiem
jej piekna” (Mdr 8,2; zob. tez Krl
18,12; Ps 119,5-6.9.17, Koh 12,1).

W Ewangelii tez mamy przyklad
mlodzienca poszukujacego drogi Bo-
zej, ktory pytat Jezusa: ,,Co dobrego
mam czyni¢,abyotrzymac zycie wie-
czne?” (Mt 19,16). Nie wystarczato mu
samozachowywanie przykazan. Pra-
gnal czegos wigcej, cho¢ ostatecznie
»0dszedt zasmucony” (19,22).

Nietrudno wyobrazi¢ sobie mio-
dego $w. Jézefa, podobnie poszuku-
jacego drogi sprawiedliwosci. Biblia
objawia nam jg jasno: ,,Powiedziano
ci, czlowiecze, co jest dobre. I czegoz
zada Pan od ciebie, jesli nie pelnienia
sprawiedliwosci, umitowania zyczli-
wosci i pokornego obcowania z Bo-
giem twoim?” (Mi 6,8). To wlasnie
w Biblii znajdziemy przykazania Bo-
ze,zktorych najwazniejsze jest przy-
kazanie milosci Boga i blizniego (zob.
Mt 22,37-40; 1Kor 13,13), a takze
wiele wskazan, jak je wypelniac.

Pismo $w. zarazem potepia tych,
ktérzy tamia przykazania oraz ,nie
przestrzegaja sprawiedliwosci — spra-
wiedliwo$ci wobec sierot, by dozna-
ly pomyslnosci, nie bronig sprawy
ubogich. Czy za to mam nie karac?
- wyrocznia Pana” (Jr 5,28-19). ,,0to
zginie ten, co jest ducha nieprawe-
go, a sprawiedliwy zy¢ bedzie dzigki
swej wiernosci” Ha 2,4). Podobna
mysl znajdziemy w opisie Sadu Osta-
tecznego w Ewangelii wg $w. Mate-
usza (zob. 25,34-45).

Droga sprawiedliwosci

Biblia wskazuje tez, jak kroczy¢
droga sprawiedliwosci: ,,Rozerwaé
kajdany zta, rozwigza¢ wiezy nie-
woli, wypusci¢ wolno uci$nionych
i wszelkie jarzmo pofamac; dzieli¢
swoj chleb z gtodnym, wprowadzi¢

‘o =i 0% ‘. & ::’

w dom biednych tulaczy, nagiego,
ktorego ujrzysz, przyodziac i nie od-
wrdci¢ sie od wspolziomkow. Wte-
dy twoje $wiatlo wzejdzie jak zorza
i szybko rozkwitnie twe zdrowie.
Sprawiedliwo$¢ twoja poprzedzaé
cie bedzie, chwala Paniska i$¢ bedzie
za tobg” (Iz 58,6-8). I znéw potwier-
dzate drogg opis Sadu Ostatecznego,
gdzie ludzi, ktérzy nig kroczaca, Je-
zus nazywa ,blogostawionymi”. Jak
wida¢, szczegdlnym przejawem bi-
blijnej ,,sprawiedliwosci” jest milo-
sierdzie okazane ubogim.

o N

Sprawiedliwy Hiob

Przyktadem takiej postawy moze
by¢ Hiob. ,, Byl to maz sprawiedliwy,
prawy, bogobojny i unikajgcy zta’
(Hi 1,1). Pozostaje wierny Bogu nie
tylko w chwilach powodzenia, ale tez
w czasie niezastuzonego cierpienia,
kiedy to ,rzekla mu zona: «Jeszcze
trwasz mocno w swej prawosci? Zto-
rzecz Bogu i umieraj!» Hiob jej od-
powiedzial: «Modwisz jak kobieta
szalona. Dobro przyjelismy z reki
Boga. Czemu zla przyja¢ nie moze-
my?»” (Hi 2,9-10).

Hiob méwi o sobie (zob. Hi 31),
ze nie czcit bozkow, nie byl oblu-
dny ani chciwy, nie oszukiwal, uni-
kal nieczystosci, cudzotéstwa i nie-
nawisci, nie cieszyl si¢ z upadku wro-
ga, nie grzeszyl jezykiem, nie wyzy-
skiwal robotnikéw pracujacych na
jego polu, szanowal prawa swoich
stug, a nawet niewolnic, byt goscinny
oraz wspieral potrzebujacych: ,Czy
odmawialem prosbie nedzarzy i po-
zwolilem zagasna¢ oczom wdowy?
Czy chleb swoj sam spozywalem, czy
nie jadl go ze mng sierota? Od dzie-
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cka jak ojciec go wychowatem i pro-
wadzitem od fona matki. Czy na bie-
daka nagiego patrzytem, gdy nedza-
rzom zabraklo odzienia? Czy jego
biodra mi nie dzigkowaly, ze grzala
je welna mych jagniat? [...] Obcy ni-
gdy nie sypial na dworze, podréznym
otwieralem podwoje” (Hi 31,16-
20.32). Ostatecznie ,,Pan blogostawit
Hiobowi” (Hi 42,17).

Jozef sprawiedliwy

Ten obraz ,, meza sprawiedliwe-
go” zapewne mozna odnie$¢ do sw.
Jozefa. Przylgnat on do Boga, cho¢ za-
pewne cierpial, gdy nie wszystko ukta-
dalo si¢ po jego mysli, poczynajac od
malzenstwa z Maryja, ktora, ,,nim za-
mieszkali razem, znalazla sie brze-
mienng za sprawg Ducha Swietego’,
wiec Jozef ,,zamierzal oddali¢ Ja pota-
jemnie” (Mt 1,19). Narodzenie Jezu-
sa tez musialo by¢ trudnym doswiad-
czeniem, ,,gdyz nie bylo dla nich miej-
sca w gospodzie” (Lk 2,7). Wreszcie
spotkat go dramat porzucenia wszy-
stkiego i ucieczki do Egiptu przed He-
rodem, ktéry ,,szukal Dzieciecia, aby
Je zgladzi¢” (Mt 2,13). W tych trudno-
$ciach Jozef pozostaje wierny Bogu,

stucha Jego glosu i pelni Jego wole.
Byt do tego dobrze przygotowany.
Sprawiedliwi s3 swieci

Dzi$ méwimy, ze czlowiek ,,spra-
wiedliwy” to $wiety. Niektorzy na py-
tanie, czy chcg by¢ $wieci, zaprze-
czajg. Pewnie wyobrazaja sobie, ze
$wieto$¢ polega np. na cierpietnic-
twie. Ale cztowiek $wietytopo prostu
ten, ktory prawdziwie kocha Boga
i blizniego. Osiagniecie tej ,spra-
wiedliwosci’, ,,prawosci’, jest zada-
niem dla kazdego, kto szczerze wie-
rzy w Boga i Go miluje. Sw. Matka
Teresa z Kalkuty méwita: ,,Swieto$¢
jest akceptacjg woli Bozej. Swietos¢
nie jest luksusem dla nielicznych.
Nie jest przeznaczona tylko dla nie-
ktérych. Przeznaczona jest dla Cie-
bie i dla mnie. Jest prostym obo-
wigzkiem. Poniewaz uczysz si¢ ko-
cha¢, uczysz si¢ by¢ swigtym, a zeby
umie¢ kocha¢, musisz si¢ modli¢.
Nasze postepy w zdobywaniu $wig-
tosci zaleza od Boga i od nas.”

Nasladowanie sw. Jozefa

»Czy mamy mozliwos¢ naslado-
wac $w. Jozefa? Jak najbardziej i to

codziennie” — pisze ks. Bogustaw Wo-
lanski®2. Modlitwa, czytanie Biblii
i realizacja poznanej woli Bozej sa
dostepne dla kazdego, zas§ Adopcja
Serca, traktowana jako co$ wigcej
niz stale zlecenie na koncie banko-
wym moze by¢ jednym ze sposo-
béw zblizenia si¢ do Boga i drugie-
go cztowieka, wkroczenia na droge
sprawiedliwosci, przyjecia samego
Jezusa. ,Cnota sprawiedliwosci, prak-
tykowana w sposdb wzorowy przez
Jozefa, jest catkowitym przylgnieciem
do prawa Bozego, ktdre jest prawem
milosierdzia, «<bowiem to wlasnie mi-
tosierdzie Boga prowadzi do pelni
prawdziwej sprawiedliwosci»”**. Ma-
my tez specjalng zachete: ,,Ci, kto-
rzy na wzoér Swietego Jozefa spelnig
uczynek milosierdzia wzgledem cia-
ta lub wzgledem duszy, beda mogli
otrzymac¢ dar odpustu zupelnego” *.
C.d.n.

Wojciech Zigba

2. Niedziela, edycja legnicka, 18/2021
3. Papiez Franciszek, Audiencja gene-
ralna, 3 lutego 2016

4. Dekret Penitencjarii Apostolskiej do-
tyczgcy odpustéw w Roku Sw. Jézefa

BANDAZE DLA BURUNDI

Kiedy dwa lata temu odwiedzita
nas misjonarka z Burundi, s. Teofila
Tudryn ze zgromadzenia Kanoni-
czek Ducha Swietego, prosita o ze-
branie bandazy i aparatéw do mierze-
nia ci$nienia dla misyjnego osrod-
ka zdrowia w stolicy Burundi, Bu-
jumburze. Chetnie podjelismy to wy-
zwanie i rozpoczelismy zbidrke w po-
znanskich parafiach i na Facebooku.

Niestety, akcje zatrzymala pan-
demia, uniemozliwiajac organizo-
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wanie akcji informacyjnych w para-
fiach. Wystanie paczek do Burundi
tez okazalo sie niemozliwe — poczta
nie przyjmuje przesytek do Afryki.
13 lipca dawno przygotowane ban-
daze wystalismy do klasztoru Sidstr
Kanoniczek w Krakowie. Stamtad
siostry wracajace z urlopéw do Bu-
rundi bedg je zabiera¢ i trafig one
wreszcie do chorych i potrzebuja-
cych, zwlaszcza do dzieci z osrodka
dozywiania, ktére majg trudno go-

jace sie rany, gdyz ich skéra z po-
wodu braku substancji odzywczych
peka i odpada. Stad potrzebujg one
nie tylko jedzenia, ale tez opatrun-
kow, aby unikna¢ zakazenia ran, na
co z powodu ostabienia odpornosci
sg bardzo bardzo podatne.
Dziekujemy wszystkim, ktorzy
wsparli naszg akeje, przekazujac ban-
daze czy pieniadze na ich zakup lub
wysylke, a takze poswigcili swdj czas
na ich sortowanie i pakowanie. Ze-
bralismy ok. 80 kg bandazy, ktére




S. BRYGIDA WYJECHALA Z ALEPPO

W dniu 27 maja b.r. s. Brygida
Maniurka, z ktérg wspotpracowali-
smy w ramach Adopcji Serca i in-
nych projektéw pomocowych w Alep-
po, zostata przeniesiona przez swoje
zgromadzenie na inng misje. Zastg-
pita jg pani Roula Mistrih, miesz-
kanka parafii w Aleppo.

Pisze siostra Brygida

Aleppo 27.05.2021

Pokoj i Dobro!

Tym franciszkanskim Zyczeniem
pozdrawiam Was, nasi drodzy Bracia
iSiostrywPanu,ajednoczesnie Przy-
jaciele lub raczej nasi Partnerzy w mi-
sji, ktérg prowadzimy w Aleppo.

Pragne podziekowa¢ Wam za tak
piekng i owocng wspolprace, ktorg
miatam zaszczyt prowadzi¢ z Wami
przez kilka ostatnich lat.

Obecnie opuszczam Aleppo, bo
moje Zgromadzenie posyla mnie na
nowa misje, poza obrebem Bliskiego
Wschodu. Licze bardzo, ze to pigk-
ne dzielo, ktére rozpoczelismy wspdl-
nie w Aleppo, bedziecie dalej kon-
tynuowac, za co juz teraz Wam bar-
dzo dzigkuje.

Ludnos¢ syryjska jest jak lezacy
przy drodze, napadniety, poraniony
czlowiek z przypowiesci o milosier-
nym Samarytaninie. Papiez Franciszek
w encyklice o braterstwie i przyjazni
Fratelli tutti pisze: ,,Mito$¢ nie dba
o to, czy ranny brat jest stad czy stam-
tad. Bo to wtasnie milo$¢ zrywa izo-
lujace nas i oddzielajace tancuchy,
i przerzuca mosty; milos¢ pozwala
nam budowa¢ duza rodzine” (FT 62).

Niech wzorem dla nas bedzie $w.
Franciszek z Asyzu. On, ,,znany z mi-
tosci braterskiej”, wiedzial, ze jest
»zjednoczony z tymi, ktdrzy tak sa-
mo zyja w ciele jak on. Wszedzie roz-
siewal pokdj i podazal u boku ubo-
gich,opuszczonych, chorych,odrzu-
conych, ostatnich” (FT 2).

Niech Dobry Bég Wam btogo-
stawi w kontynuowaniu Waszej pie-
knej misji.

S. Brygida Maniurka

Kim jest Roula?

Roula Mistrih jest w parafii od-
powiedzialna za katechizacje oraz
administracje i zarzadzanie projek-
tami pomocowymi. W parafii mie-

szka od urodzenia. Jako uczennica
uczeszczala na lekcje religii i rézne
zajecia w parafii. Potem pracowatla
jako katechetka. Tu poznata swego
meza, ktory tez byl i jest katecheta
(z zawodu jest adwokatem). Majg
corke Edme, ktora jest studentka.
Kiedy o. Ibrahim zostal probosz-
czem, zatrudnil jg jako sekretarke,
bo zna wszystkie rodziny w parafii.

Jak zapewnia s. Brygida, Roula
jest dobrze zorientowana w projek-
tach wspieranych przez Ruch ,,Ma-
itri’, gdyz zawsze razem z nig kwa-
lifikowata dzieci do Adopcji Serca
iuczestniczyla w innych projektach.

Roula pigknie §piewa w kosciele
(gdyby ktos chciat postucha¢ nagra-
nia, wystarczy do nas napisac).

Pisze Roula

Pochodze z zaangazowanej ro-
dziny chrzescijanskiej, a w rodzinie
mojej matki i ojca mam wielu za-
konnikéw i zakonnic. Moja mama
byla muzykiem i $piewaczka w ko-
$ciele, a ja i moja siostra od dziecin-
stwa wychowywaty$my si¢ na pies-
niach koscielnych.

Mam czterech braci, ktérzy mie-
szkaja we Francji. Trzech z nich wy-
jechalo przed wojna, a czwarty wy-
jechal z mama, ojcem ijego rodzing
po rozpoczeciu wojny w Syrii. Mam
tez siostre w Ameryce, ktéra wyszla
tam za lekarza i od dawna tam mieszka.

W Syrii skoficzylem biologie na
uniwersytecie i pojechalem do Fran-
cji, aby uzupetni¢ moje studia, ale
wrocitem, by poslubi¢ Antoinea, pra-
wnika, ktérego poznalem w ko-
$ciele. Pobrali$my sie i mamy cdr-
ke Edme, studentke ekonomii. Po
rozpoczgciu wojny zostatam w Syrii
z mezem i cdrka, ale bez rodziny, jak
ma to miejsce w przypadku wielu
rodzin rozdzielonych przez wojne.

W czasie wojny mielismy bardzo
trudne doswiadczenia. Zostaliémy
zmuszeni do opuszczenia naszego
domu, poniewaz znajdowal si¢ on
blisko miejsca, gdzie przebywali bo-
jownicy. Na moja cdrke spadt po-
cisk i cudem uciekta. Strach towa-
rzyszyt nam na kazdym kroku.

Wraz z przybyciem do Aleppo
o. Ibrahima rozpoczelismy prace nad
projektami pomocowymi, ktéra wcigz

Roula Mistrih i o. Ibrahim Alsabagh OFM

trwa. Mamy ich wiele. Staramy si¢
zapewni¢ pomoc zywnosciowa i me-
dyczng kazdej rodzinie, takze dla
dzieci specjalnej troski, aby mialy
odpowiednie wyzywienie. Pomaga-
my tez uczniom i studentom. Moja
rolg jest spotykac si¢ z rodzinami,
by poznaciocenic ich potrzeby oraz
zapewni¢ im odpowiednig pomoc.

Jestem tez odpowiedzialna za o$ro-
dek katechetyczny. Kocham dzieci
i pracuje z nimi od 17 roku zycia. Pro-
wadze dla nich programy duchowe,
humanitarne i kulturalne. O$rodek
katechetyczny jest licznie odwiedza-
ny; w tym roku osiagnelismy liczbe
900 dzieci. Przygotowujemy dla nich
tematykg duchowg, religijng i eduka-
cyjna. Gromadzimy sie z nimi w ka-
zda niedziele na Mszy $w., a potem
mamy spotkanie. Poniewaz z powo-
du epidemii zamknieto szkoty i sy-
tuacja edukacyjna pogorszyla sie,
latem prowadzimy dla nich korepe-
tycje, a nastepnie przygotowujemy
sie do otwarcia letniego klubu i obo-
zOw na tonie natury.

Sytuacjaw Aleppojestwyczerpu-
jaca i petna smutku z powodu nie-
pewnej przyszlosci. Rodziny sg roz-
darte, sytuacja gospodarcza jest zfa.
Koscidt oferuje wiele, stara sie wy-
pelni¢ wiele luk i pomaga, a wspol-
nie z ludzmi takimi jak Wy niewat-
pliwie jeste$Smy w stanie przywrdcic
naszym rodzinom nadzieje.

Niech Pan Wam blogostawi.

Roula Mistrih

Czytaj wiecej na str. 14:
Narodzita si¢ oaza na pustyni
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DENTYSTA DLA TREDOWATYCH

Wiestaw Sowiriski, uczestnik Ru-
chu Maitri z Bytomia, wyjezdzat do
Indii w latach 1981, 1985, 1987 i 2010.
Podczas pierwszego wyjazdu spotkat
0. MarianaZelazka. Tospotkanie bylo
poczgtkiem wieloletniej wspolpracy,
a takze wielu spotkan - tak w Indiach,
jak i w Polsce. Oto jego swiadectwo.

Jedziemy do Indii

W roku 1980 powstal wérod mai-
trowcow pomyst wyjazdu do Kalku-
ty. Mowilismyo tym wczasiespotkan
i rekolekcji. Idea dojrzewata powoli,
bo czasy byly inne. Zaczeta sie two-
rzy¢ grupa chetnych. W pierwszych
dniach lipca 1981 roku wyjechato
nas 10 os6b na dwa miesiace.

Naszym gléwnym celem byta Kal-
kutaispotkanie z Matka Teresa. Spe-
dzilismy tam dwa tygodnie, rozma-
wiajac z nig wielokrotnie. Mam tez
absolutnie szczegélne wspomnienie,
gdyz za zgoda Matki Teresy ja i Ma-
rek z Wroctawia moglismy mieszkac
i pracowa¢ w domu dla umierajgcych
bezdomnych Nabo Jibon, prowadzo-
nym przez braci Misjonarzy Milosci.

MieliSmy tez odwiedzi¢ w Lona-
vla niedaleko miasta Puna, naszg mi-
sjonarke, ktorg wspieral Ruch ,,Mai-
tri’, s. Walentyne Czernik, salezjan-
ke (zmartfa 18.01.2009). Chcielismy
pojechac¢ do Jeevodaja, wioski tredo-
watych, zalozonej przez ks. Adama
Wisniewskiego, pallotyna (zmart31.
07.1987), a takze do Puri, jednego
z najswietszych miast dla wyznaw-
cow hinduizmu, w ktérym woéwczas
w malym koscidtku postugiwat o.
Marian Zelazek, werbista (zmar} 30.
04.2006). Na Msze $wigte przycho-
dzilo tam mniej niz tuzin katoli-
kow, ale w wiosce dla tredowatych
poza miastem mieszkalo juz kilku-
dziesieciu chorych.

Wiszystkie te cele udalo si¢ nam
zrealizowaé. Z o. Marianem przez
wiele lat utrzymywalem poézniej kon-
takt i spotykatem si¢ wielokrotnie,
zaréwno w Polsce, jak i Indiach.

Wizyty w Puri
Za pierwszym razem dotarlismy
do Puri na potezny plac przed $wia-
tynig Dzagannatha, Pana Swiata, gdzie
w $rodku nocy czekal na nas o. Ma-

rian. Ale szczegdlnie wazne dla na-
szej wspoltpracy bylo spotkanie wro-
ku 1985, kiedy to polecialem na szes§¢
tygodni do Indii z grupg 25 pletwo-
nurkow z bytomskiej kopalni Rozbark.
Naszym celem byl stan Goa na potu-
dnie od Bombaju. Ale poniewaz by-
tem odpowiedzialny za organizacje
calego pobytu, pojechalimy tez do
Kalkuty, a nastepnie do Puri, gdzie
spedzili$my tydzien.

Byl to bardzo udany pobyt. 25
facetéw o réznych profesjach wyre-
montowalo o. Marianowi jeepa, po-
tfozylo dach na budynku w wiosce
tredowatychiwykonalowieleinnych
pozytecznych prac. Jaspedzatem du-
zo czasu z o. Marianem. Kiedys poje-
chali$my poza Puri i wréciliémy bar-
dzo poézno. Jego kucharz poczesto-
wal nas goraca kolacja. Bylismy zme-
czeni, nie chcialo nam siewstawacod
stotu i dlugo rozmawialismy. Wow-
czas powiedzial mi, ze najwiekszym
jego zmartwieniem jest stan uzgbie-
nia tredowatych. Nikt ich nie chce
leczy¢, a przede wszystkim nie ma
czym! W czasie remontéw dalo sie
tez zauwazy¢, ze Ojciec nie ma naj-
prostszych narzedzi. Widzialem re-
czng wiertarke wlasnej roboty i $ru-
bokret zrobiony z kawatka preta.

Zaczynamy dziatac

Po powrocie razem z zong zaan-
gazowaliSmy sie w wyposazenie ga-
binetu dentystycznego i zdobycie na-
rzedzi do czego$ w rodzaju szkoly
$lusarstwa i stolarstwa. W tamtych
czasach wszystko bylo jakie$ prost-
sze. Do dzi§ zachowaly si¢ w naszym
domowym archiwum ogloszenia,
ktore zamieszczalem w Gosciu Nie-
dzielnym. Go$¢ byt wtedy czarno-
bialy, nie publikowal zdj¢¢, miat 8
stron. Ale wtedy po prostu szedlem
do redakcji, w ktorej bytem juz tro-
che znany, prosilem o zamieszczenie
kolejnego ogloszenia o zbidrce na-
rzedzi do wyposazenia szkoly rze-
miosta oraz gabinetu dentystyczne-
go i... ogloszenie si¢ ukazywalo.

Trzeba przyznaé, ze narzedzia
dentystyczne i czedci $lusarsko-sto-
larskie gromadzily si¢ dos¢ szybko.
Po jakim$ czasie zaczelo brakowac
miejscawnaszym mieszkanku,awy-

posazenie dentystyczne pachnialo
dentystycznie, co budzilo niemite
skojarzenia. Uchwaliliémyrodzinnie,
ze pdjdziemy na wieczorng Msze
swieta do pobliskiego kosciota Ksie-
zy Werbistow i poprosimy o pomoc.

Po Mszy poprosilismy o roz-
mowe. Zaproszono nas na herbate,
a spotkanie zakonczyto si¢ deklara-
cja wszelkiej pomocy i udostepnie-
niem magazynu. Bytomscy Werbi-
$ci okazali si¢ bardzo pomocni.

Szukamy dentysty

W Godciu Niedzielnym nadal
ukazywaly si¢ ogloszenia i tydzien
po tygodniu przybywato daréw. Po-
trzebna byla fachowa pomoc den-
tysty dla dopracowania szczegotow.
Gabinet, aby mogl spetni¢ swoja ro-
le, musial by¢ w pelni wyposazo-
ny (z narzedziami do warsztatu ra-
dzitem sobie sam, a drobniejsze wy-
posazenie wysylalismy stopniowo do
0. Mariana w matych paczkach).

Zamies$citem wigc ogloszenie, ze
szukamy dentysty, ktory chcialby le-
czy¢ zeby tredowatym. Ostal si¢ w na-
szym archiwum domowym pozot-
kly egzemplarz tego Godciaz 18 maja
1986, wktorym ogloszenie na przed-
ostatniej stronie wygladalo tak:

POTRZEBNY
LEKARZ-DENTYSTA

NA MISJE

Z parufii Serca Pana Jezusa w By-
tomiu  przyszia nastepujaca prosba:
Bytomski Osrodek ,,MAITRI” wspot-
pracujacy z matkg Teresa z Walkuty;
ma kontakt m. in. z polskim misjona-
rzem pracujgeym w Indiach — Q. Ma-
rianem Zelazkiem SVD. Misjonarz ten
poszukuije lekarza-dentysty do pracy
w polskiej placowee misvine] w In-
diach na okres kilku lub kilkunastu
tvgodni. Zgloszenia 1 zapyvtania prosi-
my kierowaé pod adresem: Parafia
Serea Pana Jezusa, ul. Pulaskiego 9,
41-802 Bytem —z dopiskiem ,MAITRI”
lub [ INDIE”.

Jak pokazala przysztos¢, wybor
pierwszego dentysty nie mogt by¢
lepszy. Byt nim Jacek z Zywca, ktory
odwazyl si¢ pojecha¢ na pierwsza
taka misje, ale tez pomdgt w skom-
pletowaniu wyposazenia, bez kté-
rego gabinet nie bylby wyposazony
tak, jak byly wyposazane gabinety
publicznej stuzby zdrowia w Polsce.

Kiedy Jacek przyjechat do Byto-
mia, okazalo sie, ze brakuje rzeczy
najwazniejszej, czyli wiertarki szyb-
koobrotowej. W tamtych czasach

Cigg dalszy na str. 12-13

11



DENTYSTA DLA TREDOWATYCH ciag dalszy ze str. 9

w Polsce uzywane byly wiertarki pro-
dukowane w Czechostowacji. Jacek
zdobyl zamoéwienie, my pieniadze
- a ojedno i drugie nie bylo tatwo -
i kupilismy nowiutka wiertarke.
Z fotela, jako drogiego i zbyt ciez-
kiego do wysylki, zrezygnowalismy.

Transport z przygodami

Wyposazenie gabinetu byto kom-
pletne, byt chetny dentysta, trzeba
byto organizowac wysylke. Najpierw
nalezalo uzyskac zwolnienie z cta wy-
wozowego. Spisalem cale wyposaze-
nieipojechalem nocnym pociggiem
do Warszawy do Werbistéw z pros-
ba o pomoc w uzyskaniu zwolnie-
nia. Gdy dotarfem na miejsce, po-
czgstowano mnie $niadaniem, po
czym z jednym z ksiezy pojechali-
$my do Gléwnego Urzedu Cel. Tam
spotkalismy si¢ z bratem Jacka, ,,na-
szego~ dentysty, ktoryw Urzedziezaj-
mowal stanowisko rzecznika praso-
wego. Poradzil, bySmy sprobowali
uzyska¢ poparcie Urzedu do Spraw
Wyznan, ktéry miescit sie przy ko-
$ciele Wizytek. Pojechalismy. Ja sta-
tem pod kosciotem, a ksigdz wszedt
do srodka. Ja pukalem do nieba, on
do urzednikow. Wkroce ksiadz wy-
szed! z dopiskiem na dokumentach,
ze Urzad do Spraw Wyznan ,,po-
piera akcj¢”. Wrdcilismy do Glow-
nego Urzedu Cel, a tam okazalo sie,
ze brat Jacka zaczal juz dzialac i by-
taby zgoda na catkowite zwolnienie
z cla, gdyby$my mieli ze soba spis
catego sprzetu. Jednak 6w ksiagdz zo-
stawil go w domu Werbistow!

Wrécilismy do klasztoru, zabra-
lisSmy spis, pojechalismy do GUS
i przed 15:00 wyszliSmy ze zgoda na
wystanie wszystkiego bez cla. Nale-
zalo zacza¢ organizowac wysyltke.

Ale to byl rok 1987, a w maju te-
goz roku miala miejsce katastrofa
lotnicza w lesie Kabackim. Zginely
183 osoby, w nastepstwie czego LOT
wycofal do odwotania wszystkie sa-
moloty typu IL 62M. Jaki to ma zwig-
zek z wysytka?

Otdz gdy nadszedt czas wystania
wyposazenia jako nadbagazu, mniej-
sze samoloty TU 154, latajace do In-
dii w miejsce IL 62, nadbagazu nie
zabieraly. I tak oto Jacek byl juz u o.

Mariana, a wyposazenie byto w By-
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tomiu. Interwencje u przewoznika
nie dawaly zadnego rezultatu. Po
prostu do samolotéw TU 154 nad-
bagazu nie przyjmowano i kropka.

Jezdzilem do biura LOT w Ka-
towicach. Zawsze byta tam kolejka
niezadowolonych, ale nie udawalo
mi si¢ popchna¢ sprawy do przodu.
Az za ktérym$ razem wystuchata
mnie mila pani, ktérg zaintereso-
wala nasza akcja. Obiecala pomoc.

Kilka dni pézniej wracam z pra-
cy po 16:00. Przychodzi zdyszany
ksiadz z parafii $w. Malgorzaty z wia-
domoscia, ze dzwonili z LOT-u i ju-
trzejszym rejsem do Delhi bagaz
zostanie zabrany, ale trzeba go na-
stepnego dnia dostarczy¢ na Oke-
cie. Hmm... co robi¢?

Odstawiamy syna Kube do dziad-
kow, pedzimy do magazynu i kon-
czymy wszystko pakowac. Zabrali-
$my z domu chyba wszystkie zabaw-
ki, nakupilismy cukierkéw i poupy-
chalismy, gdzie si¢ dato. Ustalilismy,
ze skoro ja musze i$¢ do pracy, to
zona rano znajdzie taksowke i za-
wiezie wszystko na Okecie. Rozsta-
liSmy si¢ rano. Kuba do dziadkéw,
ja do pracy, zona do Warszawy i...

Niech sie dzieje wola Boza

Zadziala si¢. Wrdcitem z pracy,
odebratem syna i czekamy. Wreszcie
przyszto nasze Stonko - gtodna, zme-
czona, ale jak zwykle wszystko za-
tatwita. Cate wyposazenie bylo juz
w powietrzu w drodze do Delhi.

Po dwdch latach od mego spo-
tkania z o. Marianem gabinet zaczal
leczy¢ zeby tredowatych. O. Marian
w liscie z 13 grudnial987 r. napisal:

Wypadki na koricu potoczyly sie
szybciej, niz - ,,po roztropnemu” mo-
wigc — powinny is¢. Moge Cig jed-

mu. 8 paczek, ktore przyszly LOTem,
postawily nasz gabinet dentystyczny
na wysokim poziomie.

Wszyscy zatujg, ze Jacek odjez-
dza. Tak sobie mysle, ze nastepny den-
tysta mogtby przyjechac w lutym...
a potem juz pora gorgca. Nasz za-
ktad slusarsko-stolarski tez wkrétce
dojdzie do skutku.

W innym liScie z 8 grudnia 1987
roku Ojciec Marian pisze:

Najnowszym wydarzeniem po mo-
im powrocie do Puri jest otwarcie ga-
binetu dentystycznego w naszej kolo-
nii tredowatych. Jaki nieprawdopo-
dobny widok: okaleczony, nieraz cu-
chngcy od ran tredowaty, siedzgcy
w fotelu dentystycznym, a przy nim
doktor-dentysta, zaglgdajgcy do jego
wykrzywionej buzi i pracujgcy nad
jego uzebieniem przy pomocy nowo-
czesnego wyposazenia. Wszystko to
stato sig rzeczywistoscig dzigki ener-
gicznemu zaangazowaniu sie¢ w ten
plan Pana inzyniera Wiestawa So-
wiriskiego i ks. Proboszcza ,Matgo-
rzatki” z Bytomia, i dzigki tym licznym
ofiarodawcom, ktorych liste przecho-
wujg anieli w niebie. Tym aniotem
-dentystg, zaglgdajgcym do ust tre-
dowatych dla generalnego remontu
uzebienia, jest Pan Jacek Radda - nie
z nieba, ale z Polski, z Zywca. Pra-
cuje jako ochotnik i poswiecit na to
swoje wakacje, Wszystkim sktadam
szczere ,,Bog zaptac”.

Narzedzia rzemiesinicze

W dalszym ciggu zbieralismy i wy-
sylaliSmynarzedziadowarsztatusto-
larskiego i $lusarskiego. W ich zdo-
bywaniubardzo pomdglRysiekzRa-
ciborza. W tamtych latach proste na-
rzedzia reczne mozna bylo kupi¢, ale
elektronarzedzi w sklepach nie byto.
Rysiek wtedy pracowat jako zaopa-

nak zapewnic, ze Twoj
i nasz kochany Pan
dentysta od razu byt
wprzegniety do pracy.
Mialem troche pie-
niedzy i zakupilismy
w Kalkucie co najpo-
trzebniejsze, i robota
szla naprzod, chociaz
z poczgtku za pomocg
trochg mniej doskona-
tego,,wiercidetka”, ale
szla po dentystyczne-




trzeniowiec na PKP i dzieki niemu
dokupilismy wiertarki i szlifierki.

W lidcie, ktory Ojciec przystat
na Gwiazdke 1988 roku, czytamy:

W tym roku moja misja w Puri
otrzymata 312 paczek pocztowych
z lekarstwami i innymi przydatnymi
rzeczami. Paczki i paczuszki jak ja-
skotki przychodzity z Warszawy i z
innych okolic Polski. Kétko ,Maitri”
przy Bazylice Mariackiej w Gdarisku
dokonato cudéw, wyposazajgc dro-
£g pocztowg nasz warsztat stolarski
i Slusarski. Wigkszos¢ tych paczek
przyszta z Czechostowacji.

Do listu dotgczone zostalo zdje-
cie, ktére przedstawia narzedzia, a na
odwrocie Ojciec napisal:

Dar ,Maitri” dla kolonii tredowa-
tych w Puri. To sq tylko narzgdza sto-
larskie. 2 elektryczne motory, spawar-
ki i inne narzgdzie slusarskie nie sg
tutaj uwidocznione. Niech Pan Bog
Wam blogostawi. Niech tez usunie pe-
wne trudnosci, jakie w OjczyZnie Wa-
sza akcja napotyka. Azeby ziarno da-
to owoce, musi umrzec, musi by¢ tro-
che cierpienia.

Mijaty lata

Gabinet dentystyczny zyl wila-
snym zyciem. W liScie na Boze Na-
rodzenie 2001 czytamy:

Tego roku mielismy dwie ekspe-
dycje dentystyczne, ktore zajely sig
przede wszystkim dzie¢mi ze szkoty:
jedna wtoska, a druga polska z Pa-
nig dr Anig Tarajkowskg na czele,
zorganizowana przez Fundacje ,,Re-
demtoris Missio”.

Tak wiec 14 lat pdzniej jeszcze le-
czono z¢by w wiosce tredowatych!

Spotkanie w Warszawie

Chyba w roku 2000 o. Marian
spedzal urlop w Polsce. M6j Ku-
ba byt juz duzym chlopcem Po-
prosilem Ojca o spotkanie w War-

BN szawie i zabralem na
] f nie mojego syna. Bar-
dzo chcialem, by poznat
czlowieka w mojej opi-
nii tak wyjatkowego, ze
# drugiego takiego moze
W swoim zyciu juz nie
spotka¢. Pamietam, jak
~.| wowczas Ojciec ttuma-
o | czyl Kubie, jakie s3 pier-

P wsze objawy tradu.

Nowe projekty

Na tym spotkaniu Ojciec opo-
wiedzial o kolejnym problemie, ja-
ki musial rozwigza¢: zbudowanie uje-
cia wody dla kazdego domku w wio-
sce tredowatych. Tych uje¢ trzeba
bylo wybudowa¢ okolo stu. Po po-
wrocie z Warszawy zabraliémy sie
do zbierania pieniedzy. W cytowa-
nym juz liscie na Boze Narodzenie
2001 Ojciec napisat:

Ten rok byt nadzwyczajny dla na-
szej wioski tredowatych, bo na jej te-
renie wywiercilismy 68 studni glebi-
nowych; srednia glebokos¢ 90 stop czy-
li 30 m. Studnie zaopatrzone zostaly
w reczne pompy. Koszt jednej studni
wynosi 500 rupii, czyli okoto 106 dola-
réw. Fundusze na ten projekt organi-
zowalo i organizuje Stowarzyszenie
Wymiany i Pojednania (,, Maitri” War-
szawa). Pisat mi Pan Jacek z Warsza-
wy, ze to Ty, Wiestawie, przyczynites
sig do zbierania funduszy na studnie
dla tredowatych. Bég Ci zaptac.

Niemogtes wiecejuszczesliwi¢ na-
szych tredowatych. Mata studnia za
skromnym domeczkiem tredowatego
to jak niebo na ziemi dla niego. Prze-
ciez niektorzy z nich zalezg od laski
drugiego cztowieka, azeby przynidst
im wiaderko wody. Chce si¢ pochwa-
li¢, Ze miejsca do wiercenia studni
wskazata moja rézdzka, ktéra wspo-
mozona modlitwg nie zwodzi.

W sumie tych studni wywierco-
no prawie 100, na wszystkie pienia-
dze zebral Ruch ,,Maitri”. Przez wie-
le lat caty Ruch zbieral tez pienigdze
na akcje ,,Kubek mleka dla dziecka’,
z ktorego korzystato 92 maluchow.

Cztowiek wielkiego serca

Fragmenty listu z 3.11.2004 ro-
ku ukazujg, z kim mielismy zaszczyt
wspotpracowac:

Pisze po pracy w kolonii tredo-
watych. Wstrzgsneto mnie spotkanie

z jedng staruszkq. Taka okruszyna
ludzka, staniajgca sig z stabosci. .. bez
cienia pretensji do swiata, do wila-
snej rodziny, ktéra zamkneta drzwi
domu rodzinnego przed tredowatg
babcig, zostawiajgc jg bezdomng
i opuszczong na drodze. A co z jedze-
niem? Gdzie spi w nocy? Nie pytaj
o to babci, bo nie ma na to odwiedzi.
Nie mogtem oderwac oczu od tej nie-
umiejqgcej sig zali¢ staruszki. Od dzi-
siaj, Babuniu, nie bedziesz sama ani
glodna. Nasza Kuchnia Mitosierdzia
wezmie cig pod swoja opieke. Takiej
i jej podobnych bab¢é mamy 75 w na-
szej kuchni.

Dalej czytamy:

Tydzieri temu prosili mnie moi sg-
siedzi hinduisci o wskazanie miejsca
dla wykonania studni przy swigtyni
na maftej gorze, jakies 40 km od Pu-
ri. Woda jest potrzeba do picia i do
rytualnych obrzedow. Nigdy nie od-
mawiam, gdy chodzi o znalezienie
miejsca na studnig. Dyskwalifikacja
mojego serca przez lekarzy nie poleca-
ta mi tej wyprawy. Jednak poszedtem,
bo tam ludzie cierpig bez wody. Przy
pomocy dwoch taternikow” odro-
bitem jeden kilometr skalistej drogi
na szczy't tej matej gory. Stoi tam swig-
tynia Biswanatha, Pana Wszechswia-
ta, miejsce pielgrzymek. Zaprositem
obecnych hinduistow do modlitwy,
bo Zrédto wody to wielki dar Bozy.
Ufam, ze i tym razem Bog wystucha
modlitwy misjonarza-rozdzkarza.

To byty piekne lata

Jak cudownie byto w tamtych la-
tach by¢ jednym z Was, uczestnikow
Ruchu ,Maitri’, z pozytkiem dla
naszych bliznich i dla nas samych.
Czulismy, ze robimy wspolnie cos,
czego zrodlem bylo przykazanie
milosci. Dawalo to satysfakcje tym
wigksza, Ze z perspektywy czasu wi-
dzimy, jak bylo trudno. Dzisiaj bilet
na samolot kosztuje jakby mniej,
wiertarek jest do wyboru kilkana-
$cie, ale juz zamieszczenie oglosze-
nia w Gosciu Niedzielnym nie jest
takie proste. Trzeba miec¢ zgode bi-
skupa. Nie zmienilo sie tylko najwaz-
niejsze: przykazanie mitosci - i Bo-
gu dzieki.

Dzigkuje, ze moglem by¢ jed-
nym z Was.

Wiestaw Sowiriski
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NARODZItA SIE OAZA NA PUSTYNI

O. Ibrahim, proboszczparafiw Alep-
po, opowiada o sobie i o Rouli Mis-
trih, odpowiedzialnejwparafiizapro-
jekty pomocowe i wspétprace z nami.

Przybytem w srodku wojny

Przybylem do Aleppo w2014 ro-
ku w $rodku wojny jako przedstawi-
ciel katolickiej wspodlnoty lacinskiej
i jako wikariusz biskupi. Na pierw-
szy rzut oka, opierajac sie na wiado-
mosciach i raportach miedzynarodo-
wych, moze si¢ wydawac, ze sytuacja
tutaj poprawia sie. W rzeczywistosci
sytuacja jest wcigz bardzo krytycz-
na. Stopa bezrobocia wynosi ponad
70%, a stopa ubostwa wynosi ponad
80%. Wiele naszych rodzin nie sta¢
na zakup chleba. Mniejszosciom et-
nicznym i religijnym (w tym chrze-
$cijanom) jest jeszcze trudniej.

Czemu sig zgodzitem?

Kiedy mdj przetozony spytal, czy
jestem gotow stuzy¢ w Aleppo, nie by-
fem w stanie sobie nawet wyobrazic,
co mnie tam bedzie czekac. Jestem Sy-
ryjczykiem urodzonym w Damasz-
ku, ale nic nie wiedziatem o Aleppo
az do roku 2014. Stuzytem na Blis-
kim Wschodzie, ale nigdy w Syrii.
Styszatem jedynie o Aleppo w wiado-
mosciach. Moglem odmédwic tej po-
stugi ze wzgledu na bezpieczenstwo.
Nikt nie mégt mniezmusié¢, bym tam
jechat, ani obwinia¢, gdybym odmowit.

Co sprawilo, ze zgodzitem sie bez
wahania? Co powiedzial moj prze-
tozony? Aleppo jest w potrzebie. Lu-
dzie s3 w potrzebie. Pojechatem do
Aleppo z wiara. Bytem pewny, ze dzie-
ki fasce Bozej bede wiedzial, od cze-
go mam zaczg¢. Pojechatem do Alep-
poufajac Boguibedac Muoddanym.
Pojechalem tam peten milosci do
Niego i do Jego ludzi. Chcialem Mu
stuzy¢ poprzez kazda osobe w po-
trzebie. Jestem przekonany, ze do-
broczynnos¢ pochodzi z otwartego
serca i sprawia, ze czynimy rzeczy,

o ktérych nigdy by$my nie pomysleli.
Cuda w Aleppo

Tak oto wydarzyly si¢ wszystkie
cuda, jakich bytem $wiadkiem przez
ostatnie lata. Na przyklad w niedzie-
le w pazdzierniku 2015 roku odpra-
wialem Msze $w., kiedy pocisk ude-

rzyt w kopule naszego kosciota. To
mogla by¢ masakra, ale w cudowny
sposob nikt nie zginat ani nie zostal
ciezko zraniony. Wiekszy cud zda-
rzyl si¢ tego samego dnia i dnia na-
stepnego, kiedy wielu ludzi przyszto
sprzatac i naprawiac kosciol. Jeszcze
wiekszy cud zdarzyt si¢ w najblizsza
niedziele, kiedy wiecej ludzi niz
zwykle przyszio na Mszg, a pocisk
zostal uzyty jako wazon do kwia-
tow, ktore przyniesiono na Msze w
intencji osoby, ktéra go wystrzelita.

Inny cud dotyczy Rouli

Prowadzi ona katecheze w naszej
parafii i rézne projekty humanitar-
ne Kosciofa tacinskiego w Aleppo.
Studiowala i ukonczyta biologie we
Frangji, nastepnie w 1995 roku wy-
szfa za maz za Antoinea, znanego
prawnika w Aleppo. W roku 2001
urodzita im si¢ jedyna cérka.

Kiedy w 2012 r. zaczela si¢ woj-
na, a Aleppo stalo sie polem bitwy
miedzy armig a rebeliantami, Rolua
ijej rodzina postanowita zostac, za-
miast wyjechac¢ sie do Francji. W ro-
ku 2014 wojna stala si¢ jeszcze bar-
dziej brutalna. Kiedy mama i bra-
cia Rouli opuscili Aleppo, ona i To-
ny znéw postanowili zosta¢. A tu za-
czalsie gtdd, pragnienie, zimnoinie-
stabilnos¢. Miejsce, w ktorym mie-
szkali, byto pod ostrzalem obu stron
i czgsto uderzaly w nie pociski.

Pod ostrzatem

W roku 2015, kiedy Roula prze-
chodzila przez ulice, pocisk uderzyt
w budynek i zniszczyl go. Zgingto
11 oséb. Zrozumiala, ze przezyla
dzigki cudowi i przeprowadzita si¢
ze swoja rodzing do domu jej rodzi-
cow w spokojniejszej dzielnicy.

W roku 2016 takze ta dzielni-
ca zostata zbombardowana, a poci-
ski uderzaly w budynki znajdujace
sie bardzo blisko ich domu. Jeden
z ich przyjaciot zginal. Po raz drugi
przerazona i petna smutku przepro-
wadzila si¢ do domu blisko parafii.

10 miesigcy pdzniej pocisk ude-
rzyl bardzo blisko parafii, doklad-
nie w czasie, kiedy jej maz i cérka
mieli wraca¢ do domu. Przerazona
Roula od razu zadzwonita do cérki.
Ta z poczatku nie odbierata, a gdy

w koncu odebrata, byto stycha¢ tyl-
ko krzyki. Roula z desperacji pobie-
gla do domu i zobaczyta, ze jest on
niemal catkowicie zniszczony. Jej cor-
ka tam byla. Pelna strachu, ale zy-
wa. To byt kolejny cud.

Kiedy dziewczyna otwierata drzwi
mieszkania, pocisk uderzyl w prze-
ciwng stron¢ budynku. Drzwi ochro-
nily ja przed lecacym gruzem.

Nie mieli dokad i$¢ w miescie,
ktdre byto juz zniszczone, a mimo to
znow postanowili zostac. Dzigki Bo-
guipomocy parafii jej dom zostal od-
budowany bardzo szybko. Kosciot
nie moze wzig¢ na siebie krzyza, ale
moze ulzy¢. Roula, Tony i ich corka
Edma nadal tam mieszkajg. Wszedzie
widzg obraz zniszczonego miasta.

Nawet wérdd niebezpieczenstw,
goryczy i strachu, majac koszmary
w nocy, Roula dzigki modlitwie zro-
zumiala, Ze zostala powotlana, aby zo-
sta¢ w Aleppo i pomoc rosnace;j licz-
bie bezbronnych i przerazonych dzie-
ci, ktérych rodziny nie maja $rod-
koéw, aby uciec. Coraz wiecej rodzi-
cOw posyta dzieci na katecheze, kté-
ra ona prowadzi. Na poczatku bylo
ich 150, nastepnie 450, a dzisiaj jest
az 900. Tak narodzila sie oaza na
pustyni. Oaza powierzona czulosci
matki, ktéra dobrze zna cierpienie.

Zawsze jak matka

Roula pracuje takze w osrodku
parafialnym, otwartym codziennie
od rana do poéinocy, gdzie moze
przyjs¢ kazdy, kto jest w potrzebie.
Czasami jako pielegniarka, czasami
jako strazak, czasem jako pracow-
nica pomocy spotecznej, ale zawsze
jak matka. Raz starszy mezczyzna
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Sytuacja w Aleppo

Wprawdzie w Aleppo nie ma juz
walk, ale przedmiescia wciaz znaj-
duja sie w rekach rebeliantéw. Kraj
jest objety embargiem, dlatego mia-
stoniejestodbudowywane. Jestwiele
przedmies¢ bez infrastruktury, pra-
duiwody. W pozostatych dzielnicach
prac dostarczany jest przez godzine
dziennie. Wystepuja duze trudnos-
ci z zakupem butli z gazem czy oleju
opalowego (obecnie kazdej rodzinie
przystuguje tylko 100 1 oleju na rok
za ceng¢ regulowang przez panstwo;
w poprzednich latach przystugiwa-
0 200 |; oczywiscie na czarnym ryn-
ku mozna wszystko kupi¢, ale wie-
lokrotnie drozej). Poza tym nie wia-
domo, kiedy bedzie dostawa. Moze
w lecie... Brakuje tez benzyny.

Katastrofa humanitarna

Trwawielkispadek wartosci fun-
ta syryjskiego. Jest to przyczyna wy-
sokich kosztéow utrzymania. Ceny
zywnosci drastycznie wzrosty. Kry-
zysw Libanie, zktorym Syria jest sil-
nie powigzana gospodarczo, a tak-
ze pandemia Covid-19 pogorszyly
i tak juz dramatycznag sytuacje do te-
go stopnia, ze Syryjczycy do$wiad-
czaja tych trudnych czaséw jako woj-
ny ekonomicznej, gorszej niz walki
toczace sie w poprzednich latach.
Wiele rodzin prébuje wyjechac z Sy-
rii, gdyz nie moga przetrwac¢ w tak
trudnej sytuacji ekonomicznej.

Dzi$ w Aleppo brakuje wszyst-
kiego. Ludzie bardzo cierpig. Przed
piekarniami ustawiajg si¢ diugie ko-
lejki. Ludzie cierpliwie czekajacy na
swoja kolej, aby kupi¢ ograniczone
przydziaty dotowanego chleba po ce-
nach ustalanych przez panstwo. Cze-

OAZA NA PUSTYNI

przyszedt do parafii, zaczal opowia-
da¢ Rouli o swoim cierpieniu i za-
pytal ja: ,Kim jestes? Czuje sie, jak-
bys byta mojg matka. To promieniu-
je z twojej twarzy i twoich stow.”
Na koncu bardzo dtugiego dnia
w parafii Roula jest czesto wykon-
czona. Wraca do meza i corki. Cza-
sem jest tak zmeczona, ze nie moze
nawet spac, ale jest w swoim sercu

sto jest to jedyna zywnos¢, na jaka
moga sobie pozwoli¢. Tego nie do-
$wiadczyli nawet w najciezszych la-
tach wojny. Z powodu wysokich ko-
sztow utrzymania ludzi nie sta¢ na
podstawowa zywno$¢, a poniewaz
brakuje pradu i gazu, nie da si¢ tez
niczego ugotowac.

Zpowodunedzyirozpaczy w spo-
teczenstwie jest duzo agres;ji, grabie-
zy, przestepstw... Rodziny chrzesci-
janskie, ktére pozostaly w Syrii, czujg
si¢ bardzo samotne, zagubione i nie-
pewne swojej przysztosci.

Zaczynamy nowy projekt

W tej dramatycznej sytuacji pa-
rafia w Aleppo, z ktorg wspolpracu-
jemy od kilku juz lat, rozpoczeta co-
dzienng dystrybucje goracych posit-
koéw dla najbardziej potrzebujacych.
Projekt po cze¢sci odpowiada na gtod,
ktory jest jednym z najokrutniejszych
przejawow katastrofy humanitarnej
w Aleppo.

Projekt bedzie realizowany w dziel-
nicy Sleymaniye-Ram w klasztorze
oo. Franciszkanéw w biednej czesci
miasta. Dzigki temu potrzebujacy be-
da mieli tatwy dostep. Zesp6t z pa-
rafii w Aleppo ma duze doswiadcze-
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zadowolona, poniewaz stuzy Panu.
Kiedy sie ja pyta, dlaczego zostata,
odpowiada, ze ma wiele dzieci w tym
miescie. ,,Czuje, Ze Pan mnie tutaj po-
trzebuje. Mam tutaj misj¢ w $rodku
zrujnowanego miasta.” Raz kto$ za-
pytal: ,,Skad pochodzi Twoja wdzie-
czno$¢?” Ona odpowiedziata: ,, Kie-
dy ludzie modla si¢ w rozpaczy, ja
doswiadczam wdziecznosci do Bo-
ga, ktéry dal mi zycie. Nie moge po-
moc, ale oddaje siebie w darze.”

nie w zakresie pomocy humanitar-
nej, a takze w przygotowywaniu po-
sitkéw zbiorowych podczas obozow
letnich czy réznych $wiat.

Kto skorzysta?

W tym bardzo trudnym momen-
cie historii, w czasie ,,eksplozji” glodu,
najbardziej narazone s3 wdowy, siero-
ty, osoby starsze i niepetnosprawni.

W ramach projektu wsparcie do-
stang osoby, ktorych nie sta¢ na je-
dzenie, ktore zpowodu choroby, nie-
pelnosprawnosci czy z braku pradu
i gazu nie s3 w stanie przygotowac
sobie positkéw. Gorace i pozywne
positki poprawig ich ogoélng kondy-
cje i zdrowie. Bedzie mozna je zjes¢
na miejscu lub zabra¢ ze sobg do do-
mu. Posrednio skorzystajg tez sprze-
dawcy produktéw czy osoby zatrud-
nione do przygotowywania i wyda-
wania positkow.

Projektwwystartuje,gdytylkozo-
stanie zagwarantowana suma, ktéra
zapewni jego funkcjonowanie przez
choc¢by kilka miesigcy.

Dziekujemy za wsparcie!

Projektjuzruszyt. Prawie 30 0s6b
zadeklarowato regularne wplaty. Fun-
dusze dotarly do nas tez ze wspdlno-
ty ,Maitri” w Bytomiu. Wszystkim
serdecznie dzigekujemy.

Zaczela jako gospodyni, kobieta
ukryta w $cianach swojego domu,
doskonata w utrzymywaniu go w czy-
stosciiw gotowaniu. Po otwarciu si¢
na potrzeby innych odkryta swoje
dary po 45 latach zycia.

Zakoncze zyczeniem: niech Pan
Bdég Wam blogostawi. Niech kazdy
zacznie od kogo$ lub czegos, aby
zmienia¢ nasz $wiat.

O. Ibrahim Alsabagh OFM
Ttumaczyta Justyna Rolirad
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CO DOBRE, SZYBKO SIE KONCZY...

Dilla, Etiopia, 17.08.2021

Drodzy Darczyncy

Na poczatku przesytam serdecz-
ne pozdrowienia i podziekowania
za wszelkg pomoc, jaka przekazali-
$cie dla naszej misji i naszych pod-
opiecznych z programu Adopcji Ser-
ca. Stokrotne Bdg zaplac.

Pragneréwniezpodzieli¢siewia-
domosciami z naszego podworka.
Rok szkolny zostal przedtuzony do
polowy sierpnia. Zakonczyl sie jak
zwykle egzaminami we wszystkich
klasach. Klasy 6sme mialy egzami-
ny panstwowe, decydujace o dalszej
nauce mlodziezy. Na uniwersyte-
tach trwauroczyste zakonczenie stu-
diéw. W naszym college’u uroczyste
zakonczenie roku szkolnego bedzie
19 sierpnia. Ponad 260 miodych lu-
dzi péjdzie w $wiat pracy i odpo-
wiedzialnosci za swoje zycie. W tych
dniach stawiajg pytania: ,,Juz napra-
wde stad odchodzimy?” Swiadczy
to, ze u nas czuli si¢ dobrze i nie chca
nas opuszczac.

W przedszkolu od tygodnia trwa-
ja wakacje. Za tydzien dzieci i mlo-
dziez zaczyna przychodzi¢ do ora-
torium. W tym czasie bedzie trwala
nauka kilku przedmiotéw, po ktorej
mlodzi ludzie beda mogli wziaé
udzial w zabawach grupowych. Szko-
da,zeto,codobre,szybkosieskonczy.
Za trzy tygodnie tutaj bedzie Nowy
Rok kalendarzowy 2014 i poczatek
roku szkolnego. Rodzice juz teraz
przychodzg, by zapisa¢ swoje pocie-
chy na nastepny rok w przedszkolu
i optaci¢ nauke za pierwsze pét roku.

W tym roku mamy siedmioro wo-
lontariuszy do pomocy, troje z Pol-
ski i czworo z Chile. Po pierwszym
zderzeniu z zimng pogoda w Addis
Abebie, Dilla przywitalo ich cieplem
i stfonnicem. Aktualnie wolontariusze
malujg pokoje oraz uczg angielskie-
go i matematyki, sami za$ z entuzja-
zmem probuja jezyka amharskiego,
by lepiej porozumie¢ si¢ z ludzmi,
poznac tutejsze zwyczaje i jakze in-
ng kulture i jedzenie. Jak do tej pory
spisuja si¢ bardzo dzielnie. Nawet
zakisili kapuste, z ktorej przyrzadzi-
li pierogi. Wszystkim smakowato.
W planie jest jeszcze bigos z przy-
wieziona z Polski kietbasg.

16

W tym roku wakacje beda trwa-
ty krécej ze wzgledu na pandemie,
ktorej skutki odczuwamy szczegdl-
nie w szkolnictwie. Klasy byly po-
dzielone na dwie zmiany; polowa
ucznidow przychodzita rano, a reszta
po popotudniu. Z maskami bylo i jest
réznie. Niektorzy nosiliinadalje no-
sz3, ale wigkszo$¢ zapomniata juz
o tym obowigzku. Zresztg w Dilla jak
do tej pory zmarlo tylko kilka oséb.
Na pogrzebach nie bylo zadnych
ograniczen i nie byto nowych zaka-
zen. Trudno powiedzie¢, czy przy-
czyng $mierci byl Covid-19. Jesli
ktos$ chce, moze sie zaszczepi¢. Na te-
mat Covid-19 mato sie mowi. Uwa-
ga kieruje si¢ na polnoc kraju, gdzie
sytuacja polityczna nadal jest nie-
rozstrzygnieta. To odbija sie na sy-
tuacji ekonomicznej w calym kraju.

Od dawna odczuwamy braki ben-
zyny. Kiedy sie pojawi, w dtugich ko-
lejkach ustawiajg si¢ bajaje (riksze
motorowe) i motory — gtéwne $rod-
ki transportu publicznego na terenie
matych miast, jak Dilla, i na wios-
kach. Dalsze trasy sg obstugiwane
przez mate busy i autobusy. Ceny zy-
wnosci wzrosty dwu-, a nawet trzy-
krotnie. Obecnie nie ma w sprzeda-
zy zeszytoéw oraz mydla. Cale szczeg-
$cie, ze zakupitam wcze$niej wiek-
szo$¢ materialow do Adopgji.

Gl6d coraz bardziej daje si¢ we
znaki. Staramy si¢ przyj$¢ z pomoca.
Co sobote okolo 100 0séb przycho-
dzi do naszej placowki misyjnej, by
dosta¢ zywnos¢. Wiele kobiet przy-
chodzi prosi¢ o prace na kilka dni.
Cale szcze$cie w nieszczesciu, ze jest
pora deszczowa i trawa ro$nie. Mo-
zemy zatrudni¢ 3-4 osoby na ty-
dzien, by $ciely trawe sierpami.

W tym miesigcu mamy spotka-
nie dzieci i mlodziezy z programu
Adopcji Serca. Maja przyniesc ze so-
ba $wiadectwa szkolne, bym mogta
wystac je do Was, drodzy Darczyncy,
jako dowod skuteczno$ci Waszych
ofiar i wysitkéw na rzecz naszych
podopiecznych. Kto przyniesie §wia-
dectwo, dostanie wyprawke na na-
stepny rok nauki, pienigdze na opta-
cenie szkoly oraz zywno$¢ i $rodki
czystosci. Wiele o0séb przychodzi
z prosba o pomoc. Jak trudno po-

wiedzie¢ ,,nie” w niektoérych wypad-
kach, jednak nie jesteSmy w stanie
pomodc wszystkim potrzebujacym.
Pociechg dla nas jest to, ze Pan Je-
zus, kiedy zyl na ziemi jako czlo-
wiek, tez nie uzdrowil wszystkich
tredowatych i niewidomych, nie za-
spokoil glodu na zawsze...

Moje zdrowie podupadto. Przy-
czyng jest astma, Covid, no i wiek
- 18 dawno minglo. W tym roku
prawdopodobnie zostane przenie-
siona z Dilla. Zgodnie z naszymi
konstytucjami konczy si¢ méj man-
dat, ale sit tez jest duzo mniej. Nie
daje rady wypelni¢ moich obowigz-
kow, dlatego zakoncze Adopcje na
koniec roku kalendarzowego. Dzig-
kuje Wam wszystkim za dotychcza-
sowa pomoc dla naszych dzieci i mo-
dziezy z college’u.

Drodzy Darczyncy, jeszcze raz
z serca dziekuje Wam za Wasze mo-
dlitwy, ofiary, wyrzeczenia, ktore po-
nosicie, by wspomoc tych najbied-
niejszych, by uchroni¢ ich niejed-
nokrotnie od $mierci glodowej, by
pomoc im wyjs¢ z nedzy i osiagnac
bardziej godne zycie.

Niech B6g Wam stokrotnie wy-
nagrodzi i obsypie swymi taskami
i blogostawienstwem. Bog zaptac!

Z wdziecznoscig, podzigkowa-
niem i modlitwa.

S. Helena Kamiriska

ZAKONCZENIE ADOPCJI

SERCA W ETIOPII

W zwigzku zkonicem postugis. He-
leny optacimy naszym podopiecz-
nym w Etiopii caly rok szkolny oraz
wyplacimy im wigkszg zapomoge
w grudniu. Dlatego prosimy konty-
nuowa¢ wpflaty dla nich do czerwca
2022. Pdzniej mozna bedzie podjaé
pomoc dla innych dzieci.




SKAD PRZYSZtA TRWOGA

Ekspansje Europejczykéw na kon-
tynent afrykanski zapoczgtkowali w po-
towie XV w. Portugalczycy w epoce
wielkich odkry¢ geograficznych. Czy
kierowata nimi tylko ciekawos¢ swia-
ta i pragnienie wzbogacenia wiedzy?

Termin ,wielkieodkryciageogra-
ficzne” skrywa jedng z najwiekszych
zbrodni nowozytnych. Portugalczy-
cy, a potem ich nasladowcy z innych
krajow Europy, przybywali wszedzie
z bronig w reku, a na trasach ich od-
kry¢ pozostawaly zwloki i zgliszcza.
Stawieni w Europie odkrywcy i ze-
glarze to w oczach ,,odkrywanych”
ludéw zbrodniarze, ktorzy prowa-
dzili rabunek, podboj, handel nie-
wolnikami, wyzysk i eksterminacje.

Przyczyny ekspansji

W péznym Sredniowieczu han-
del ze Wschodem (z krajami arab-
skimi, Indiami, Chinami) dostarczat
Europie towary luksusowe, jak przy-
prawy, pachnidfa, tkaniny jedwabne
czy kamienie szlachetne. Placono za
nie zlotem. Jednak wyczerpanie si¢
ztéz kruszcdbw w Europie oraz ich
odplyw na Wschéd wplywat ujemnie
na system monetarny i przyczynial
sie do kryzysu ekonomicznego, ktory
przez ponad 100 lat, az do potowy XV
w., trapil Europe. Prowadzit on m.in.
do zubozenia szlachty i arystokracji.
W Hiszpanii i Portugalii zakonczenie
rekonkwisty i wyzwolenie ziem zaje-
tych przez Arabéw spowodowalo, ze
rycerstwo, ktore dotad zylo z wojen,
stracito zr6dlo utrzymania.

Z kolei upadek Bizancjum w ro-
ku 1453 sprawil, ze szlaki handlowe
do Indii i Chin przez Bliski Wschod,
na ktorych juz wczesniej domino-
wali kupcy arabscy, znalazly si¢ pod
kontrolg Imperium Osmanskiego, co
spowodowalo wzrost cen towarow,
tak bardzo pozadanych na dworach
kroléw i magnatow.

Te czynniki, a takze wysoki przy-
rost naturalnyibrak mozliwosciroz-
wojuprzyniostyzainteresowanieeks-
pansja terytorialng, poszukiwaniem
2167 zlota oraz nowej drogi do Indii,
byprowadzi¢intratnyhandelbezpo-
srednictwa kupcow arabskich.

Wspoélnym mianownikiem tych
dazen byta che¢ wzbogacenia sie. Sto-

sunkowo uboga i przeludniona wéw-
czas Europa fakomym okiem spogla-
data na bogactwa Wschodu, znacz-
nie przewyzszajacego Europe ekono-
micznie, kulturalnie i cyilizacyjnie.

Poczatek wypraw

22 sierpnia 1415 pod wodzg por-
tugalskiego ksiecia Henryka Zegla-
rza zostalo zdobyte miasto Ceuta na
wybrzezu marokanskim, naprzeciw
Gibraltaru. Jego ojciec, krol Jan I,
chcial przywréci¢ tam chrzedcijan-
stwo oraz zdoby¢ dostep do saharyj-
skiego zlota, kosci stoniowej i nie-
wolnikéw. Byt to pierwszy krok do
przejecia handlu morskiego z Magh-
rebemidalszej ekspansji wzdtuz wy-
brzezy Afryki. Stopniowe opanowa-
nie gléwnych portéw zachodniego
Maghrebu znakomicie ulatwialo Por-
tugalczykom handel z Czarng Afry-
ka oraz umozliwilo przechwytywa-
nie zlota i niewolnikéw dostarcza-
nych z Sudanu do Maroka. Wkroétce
nastgpilo odkrycieikolonizacjabez-
ludnych wysp Madery (1418) i Azo-
16w (1432). Do pracy na plantacjach
trzciny cukrowej sprowadzano tam
czarnych niewolnikéw z Afryki.

Tak Portugalia stala sie pierw-
szym panstwem na $wiecie prowa-
dzacym polityke kolonialng. Wielka
role odegral w niej Henryk Zeglarz,
uwazany za tworce portugalskiego
imperium kolonialnego. Po zdoby-
ciu Ceuty doszed! do wniosku, ze eks-
pansja w Afryce przyniesie Portuga-
lii ogromne zyski. W swojej siedzibie
na przyladku Sangres gromadzit da-
ne geograficzne i nawigacyjne, stwo-
rzyl pierwsza na $wiecie akademie
morska, pracowal tez nad konstruk-
cja zaglowcow. Przy jego wsparciu
kolejne wprawy odkrywcze wzdiuz

Henryk Zeglarz (?), Nuno Gongalves, ok. 1470

W europejskim $redniowieczu
Przyladek Bojador byl uwazany za
kres zeglownych obszaréw morskich.
gdyz zegluga blisko wybrzeza jest tam
praktycznie niemozliwa. Wiele euro-
pejskich statkow, ktore przed Eanne-
sem Gilem prébowaly optynac Przy-
ladek, przepadto.

Eanes Gil ptynat wzdtuz zachod-
niego wybrzeza Afryki. W konicu z po-
wodu leku przed nieznanym popty-
nal na zach6d w kierunku Wysp Ka-
naryjskich. Tam porwat kilku tubyl-
cow i wrocil z nimi, usprawiedliwia-
jac porazke niebezpieczenstwami.

W roku 1434 Eannes Gil na po-
lecenie ksigcia Henryka wyruszyl na
kolejng wyprawe. Teraz cel osiggnat
— oplynal Przyladek i dotarl okoto
50 mil dalej na potudnie. Odkryl, ze
mozna tego dokona¢ ptynac daleko
w morze i tracgc lad z oczu.

To odkrycie zapoczatkowalo por-
tugalska eksploracje Afryki i umoz-
liwilo zwigzany z nig handel nie-
wolnikami. Uwazane jest za symbo-
liczny poczatek wielkich odkry¢ ge-
ograficznych i pierwszy krok do wy-
tyczenia drogi morskiej do Indii.

C.d.n.
Wojciech Zigba

zachodnich wybrzezy Afryki
ruszaly, by przywozi¢ zloto,

Karawele na petnym morzu

kos¢ stoniowa i niewolnikow.
Pierwsza znich wroku 1433
dowodzil Eannes Gil. Ksigze
Henryk powierzyt mu statek
izaloge z poleceniem oplynie-
ciaPrzylagdkaBojador(RasBu-
dzdur; dzi$ na terenie Sahary
Zachodniej). Przy 6wczesnym
poziomie wiedzy i techniki wy-
dawalo si¢ to nieosiggalne.

Rafael Monleén y Torres (1843-1900), akwarela
A, - :
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UMIEOWANA AMAZONIA

Papiez Franciszek w adhortacji
Querida Amazonia (Umitowana Ama-
zonia) pisze o dramatach, jakie sie tam
dzisrozgrywajg: niszczenienaolbrzy-
mig skale srodowiska oraz brutalna
presjanaludy tubylcze, ktore dla wiel-
kich korporacji sq tylko ,,przeszkodg”
w bogaceniu si¢ poprzez rabunkowg
eksploatacje ich ziem. Adhortacja Pa-
pieza jest podsumowaniem Synodu
dla Amazonii (6-27.10.2019). Zapo-
znajmy sig z jej fragmentami.

»Marze o Amazonii...”

We wstepie Papiez pisze:

»~Marze o Amazonii walczacej
o prawa najubozszych, rdzennych
ludéw, ostatnich, gdzie ich gtos byt-
by wystuchany, a ich godnos¢ byta
promowana.

Marze o Amazonii, ktéra zacho-
watlaby to bogactwo kulturowe, ktd-
re ja wyrdznia, gdzie jasnieje w bar-
dzo réznorodny sposéb cztowiecze
piekno.

Marze o Amazonii, ktéra zazdro-
$nie strzegtaby zdobigcego ja prze-
moznego piekna przyrody, obfituja-
cego zycia, napelniajacego jej rzeki
i puszcze” (QA 7).

W dalszej czesci dokumentu Pa-
piez rozwija te marzenia, ale tez uka-
zuje przeszkody w ich urzeczywist-
nieniu. Poznajmy niektdre z nich.

Problemy Amazonii

Papiez wskazuje liczne proble-
my, ktére dotykaja Amazonie. Gro-
zi jej katastrofa ekologiczna (QA 8),
gdyz w interesie kolonizatoréw (oli-
garchow i wielkich korporacji) lezy
pozyskiwanie — tez nielegalne - egzo-
tycznego drewna i surowcéw natural-
nych (9) oraz karczowanie i wypalanie
laséw pod nowe tereny rolne i hodo-
wlane, co powoduje ,,narastajace pu-
stynnienie” (30). Srodowisku zagra-
za tez budowa drég i linii kolejo-
wych przecinajacych lasy oraz zapor
i drég wodnych na rzekach (11).

Takze dokument koncowy Syno-
du dla Amazonii wskazuje na liczne
zagrozenia dla srodowiska natural-
nego i tozsamosci, a nawet zycia lud-
nosci tubylczej: ,,przywlaszczenie i pry-
watyzacje zasobdw naturalnych, w tym
wody; legalne koncesje na wyrab la-

séw oraz wejscie na teren nielegal-
nych firm zajmujacych si¢ pozyskiwa-
niem drewna; rabunkowe polowa-
nia na zwierzyne i potéw ryb; nie-
zrownowazone megaprojekty (hy-
droelektrownie, koncesje lesne, ma-
sowe pozyskiwanie drewna, mono-
kultury, drogi bite, drogi wodne, li-
nie kolejowe oraz projekty wydobyw-
cze i naftowe); zanieczyszczenia spo-
wodowane przez przemyst wydobyw-
czy i wysypiska w miastach, a przede
wszystkim zmiany klimatyczne” (10).

~W obecnych warunkach, przy
takim sposobie traktowania Amazo-
nii, tak wielkie bogactwo zycia i tak
wspaniate piekno «zmierzajg ku kon-
cowi»” (QA 47).

Dramat ludnosci tubylczej

Dzialaniom tym towarzyszy fa-
manie na ogromng skale praw czto-
wieka. Papiez i Synod wskazujg wy-
pieranieludéw tubylczych zich ziem
(QA 9) oraz przymusowe wysiedle-
nie ,ludnosci tubylczej, chlopskiej
i rzecznej z ich odwiecznych teryto-
riéw” (Synod 12).

Sprzyja to ,migracji rdzennej
ludno$ci ku obrzezom miast. Nie
znajduje tam ona prawdziwego wy-
zwolenia od swoich dramatow, ale
najgorsze formy niewolnictwa, pod-
porzadkowania i nedzy. W mias-
tach tych, cechujacychsi¢ wielka nie-
réwnoscia, gdzie obecnie mieszka
wiekszos¢ ludnosci Amazonii, ro-
$nie takze ksenofobia, wykorzysty-
wanie seksualne i handel ludzmi.
Dlatego krzyk Amazonii wznosi si¢
nie tylko z samego serca puszczy,
ale réwniez z jej miast” (QA 10).

»Zanim nastgpila kolonizacja,
ludno$¢ koncentrowata si¢ na brze-
gach rzek i jezior, ale postep koloni-
zacji wypedzil dawnych mieszkan-
cow w glab puszczy. Dzi$ narastajace
pustynnienie zmusza do nowych
przemieszczen wielu, ktorzy koncza
ostatecznie na peryferiach lub chod-
nikach miast, czasami w sytuacji
skrajnej nedzy, ale réwniez wewne-
trznego rozbicia z powodu utraty
wartosci, ktore ich wspieraly. W ta-
kim kontekscie zazwyczaj tracg pun-
kty odniesienia i korzenie kulturowe,
ktére nadawaly im tozsamos¢ i po-

czucie godnosci. Powi¢kszaja zatem
szereg ludzi odrzuconych” (QA 30).

Rabunkowa dziatalno$¢ korpo-
racjiw Amazonii stanowi ,realne za-
grozenie, ktore wigze si¢ z powaz-
nymi konsekwencjami spoteczny-
mi: z chorobami wynikajacymi z za-
nieczyszczenia Srodowiska, przemyt
i handel narkotykami, powstawanie
nielegalnych grup zbrojnych, alko-
holizm, przemoc wobec kobiet, wy-
korzystywanie seksualne, handel lu-
dzmi, sprzedaz narzadoéw, turystyka
seksualna, utrata pierwotnej kultu-
ry i tozsamosci [...], kryminalizacja,
morderstwa przywddcoéw i obron-
cOw terytorium. Za tym wszystkim
stoja interesy gospodarcze i polity-
czne dominujagcych sektoréw, przy
wspoétudziale niektorych rzadéw i nie-
ktérych autorytetow autochtonicz-
nych. Ofiarami sg osoby z grup naj-
wigkszego ryzyka, czyli dzieci, mto-
dziez, kobiety i siostra-matka Zie-
mia” (Synod, 10).

Papiez Franciszek, zamiast przy-
tacza¢ szczeg6lowe analizy, jakich
dokonal Synod, cytuje ,jeden z usty-
szanych gtoséw”, jaki wybrzmial na
Synodzie: ,,Dostalo si¢ nam od han-
dlarzy drewnem, hodowcéw i innych
0sob trzecich. JesteSmy zagrozeni
przez podmioty gospodarcze wdra-
zajace model obcy naszym teryto-
riom. Firmy zajmujace si¢ pozyski-
waniem drewna wkraczaja na nasz
teren, by zerowa¢ na puszczy. My
troszczymy sie o puszcze dla na-
szych dzieci, mamy mieso, ryby, leki
ro$linne, drzewa owocowe [...]. Bu-
dowa elektrowni wodnych i projekt
drég wodnych oddzialuje na rzeke
ijej terytoria [...]. JesteSmy regio-
nem terendéw wykradanych” (QA 11).

Papiez wskazuje tez na odpowie-
dzialnos¢ wtadz, ktore ,,pod pretek-
stem rozwoju uczestniczyly w soju-
szach na rzecz dewastacji puszczy
[...] W sposdb bezkarny i bezwzgle-
dny. Ludy tubylcze czesto byly bez-
radnymi $wiadkami niszczenia tego
otoczenia naturalnego, ktére pozwa-
lalo im si¢ wyzywié, leczy¢, prze-
trwac i zachowac styl zycia i kultu-
re, i ktore dawaly im tozsamos¢ i zna-
czenie. Dysproporcje sil s3 ogrom-
ne, stabi nie maja srodkéw na obro-
ne, a zwyciezca nadal bierze wszyst-
ko. «Ludy dotkniete nedza cierpia
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jeszcze wigksza biede, ci natomiast,
ktérzy maja wszystko, wzrastaja w
nowe bogactwa»'” (QA 13).

~W odniesieniu do haniebnej prze-
szlosci przytoczmy opowiesc o cier-
pieniach rdzennych mieszkancéw
w epoce kauczuku w wenezuelskiej
Amazonii: ,,Jubylcom nie dawano pie-
niedzy, tylko towary, i to po wyso-
kiej cenie [...], i mowili tubylcowi:
«Masz wielki dtug» i musial wraca¢
dopracy]...]. Ponad dwadziescia wio-
sek Ye’kuana zostato calkowicie zni-
szczonych. Kobiety Ye'’kuana zosta-
ty zgwalcone, obcigto im piersi, cie-
zarnym przecinano brzuchy. Mezczy-
znom obcinano palce lub nadgarst-
ki, aby nie mogli uciectodzis, [...] fa-
cznie z innymi scenami najbardziej
absurdalnego sadyzmu” (QA 15).

»Nielatwo uleczy¢ te dzieje cier-
pienia i pogardy. A kolonizacja nie
ustaje, ale w wielu miejscach prze-
ksztalca sig, zmienia swe szatyiskry-
wa sie, ale nie traci arogancji wobec
zycia ubogich i kruchosci srodowi-
ska. Biskupi brazylijskiej Amazonii
przypomnieli, ze ,,historia Amazonii
ujawnia, iZ zawsze mniejszo$¢ czer-
pala zyski kosztem ubostwa wigk-
szosci 1 nieuczciwej grabiezy natu-
ralnego bogactwa regionu, bedace-
go Bozym darem dla ludzi, ktérzy
zyja tutaj od tysiacleci, i dla imigran-
tow, ktdrzy przybyli w ciagu minio-
nych wiekow” (QA 16).

Niesprawiedliwos¢
i przestepstwo

Pisze Papiez: ,, Krajowym lub mie-
dzynarodowym dzialaniom ekono-
micznym, ktére niszczg Amazonie
i nie szanujg prawa ludéw pierwot-
nych [...], trzeba nada¢ odpowia-
dajace im imie: niesprawiedliwos¢
i przestepstwo. Gdy niektoére firmy
spragnione tatwych zyskéw przy-
wlaszczaja sobie terytoria i posu-
waja sie¢ do sprywatyzowania nawet
wody pitnej, lub gdy wtadze daja
pozwolenie przemystowi drzewne-
mu, projektom gérniczym lub naf-
towym i innym przedsiewzigciom
niszczacym lasy i zanieczyszczaja-
cym $rodowisko, zmieniajg si¢ krzyw-
dzaco relacje gospodarcze i staja
sie narzedziem, ktére zabija. Zwy-
czajem jest uciekanie si¢ do $rod-

1. Sw. Pawel VI, Populorum progressio, 57

kow dalekich od wszelkiej etyki, ta-
kich jak naktadanie kar za protesty,
a nawet odbieranie zycia ludnosci tu-
bylczej, ktora sprzeciwia si¢ projek-
tom, celowe wzniecanie pozarow la-
séw lub korumpowanie politykow
i samej rdzennej ludnosci. Towarzy-
szatemupowazne pogwalcenia praw
cztowieka i nowe zniewolenia, ude-
rzajace szczegolnie w kobiety, plaga
handlu narkotykami, dazaca do
ujarzmienia rdzennych mieszkan-
cow, lub handlu ludzmi, ktéry wy-
korzystuje osoby wypedzone z ich
kontekstu kulturowego” (QA 14).
Cytujac Jana Pawla I, Franciszek
podsumowuje:,,Niemozemypozwo-
li¢, aby globalizacja stata si¢ «nowa
postacig kolonializmu»” (QA 14).

Mamy w tym swoj udziat

My tez uczestniczymy w drama-
cie Amazonii. Cho¢ na pozér odle-
gly, przynosi korzysci takze i nam,
a nasza konsumpcja przyczynia sie
do niszczenia $rodowiska oraz tra-
gedii ludnosci Amazonii.

Nasze bydlo, dréb i trzoda chle-
wna karmione sg paszami z soi, upra-
wianej na terenach wydartych pusz-
czy. Mozna u nas kupi¢ drewno z Ama-
zonii, sok pomaranczowy, banany, ty-
ton czy kawe z tamtejszych plantacji,
na ktoérych pracuja wyzyskiwani
robotnicy rolni, dzieci i niewolnicy.
W naszych stodyczach, czipsach czy
kosmetykach jest olej z palm rosna-
cych na wylesionych terenach. Stam-
tad importujemy mieso, zelazo i stal,
ktérych produkcja przyczynia sie do
niszczenia puszczy na wielka skale...

Ale ,wielu chce nadal wierzy¢,
ze wszystko jest w porzadku, jakby
nic sie nie stato” (QA 47). ,Wiele ra-
zy pozwalamy, by sumienie stawalo
sie nieczule [...]. Jesli spojrzymy po-
wierzchownie, moze si¢ wydawac’,
ze sytuacja nie jest tak powazna i ze
planeta moglaby przez dlugi czas
trwa¢ w aktualnych warunkach. Ta-
kie pokretne zachowanie pomaga
nam kontynuowa¢ nasz styl zycia,
produkgji i konsumpciji. Jest to spo-
sob, w jaki czlowiek radzi sobie, aby
moc pielegnowaé wszystkie wady
autodestrukcyjne: usitujac ich nie
widzie¢, walczac, by ich nie uznac,
odkladajac wazne decyzje, udajac,
ze nic si¢ nie stalo” (QA 53).

Stuchac krzyku ubogich
Tymczasem - jak pisze Papiez —
»trzeba sie oburzy¢, tak jak oburzat
sie Mojzesz (por. Wj 11,8), jak obu-
rzal si¢ Jezus (por. Mk 3,5), jak Bog
oburzal sie¢ w obliczu niesprawiedli-
wosci (por. Am 2,4-8;5,7-12; Ps 106,
40). To niezdrowe, gdy przyzwyczaja-
my si¢ do zta, niedobrze, gdy dopu-
szczamy do znieczulenia sumienia
spotecznego” (QA 15). Papiez cytuje
Dokument z Aparecidy: ,Dzi$ natu-
ralne bogactwo Ameryki Lacinskiej
i Karaibow poddawane jest irracjo-
nalnej eksploatacji, ktéra pozostawia
za sobg zniszczenie, a nawet $mier¢
[...]. Ogromna odpowiedzialno$¢ za
ten proces ponosi wspolczesny model
gospodarczy, ktéry nieskrepowang po-
gon za bogactwem ceni wyzej niz zy-
cie pojedynczych oséb i narodéw oraz
racjonalny szacunek dla przyrody.”
Zagraza to ,zyciu milionéw ludzi,
zwlaszcza siedliskom rolnikéw i tu-
byléw, wyrzucanych na ziemie jato-
we i do wielkich miast, gdzie Zyja stlo-
czeni na peryferiach biedy” (473).
Wedlug Papieza ,,niesprawiedli-
wosci i okrucienstwa, ktére mialy miej-
sce w Amazonii juz w minionym wie-
ku, powinny wywota¢ gleboki sprze-
ciw, ale tez powinny uczyni¢ nas bar-
dziej wrazliwymi, by rozpoznac tez
obecne formy wyzysku cztowieka, wia-
rolomstwa i $mierci” (QA 15). ,Jesli
Boze wezwanie wymaga uwaznego
stuchania krzyku ubogich, a jedno-
cze$nie krzyku ziemi, to dla nas wo-
fanie, jakie Amazonia wznosi do Stwor-
cy, jest podobne do wotania Ludu Bo-
zego w Egipcie (por. Wj 3,7). Jest to
krzyk zniewolenia i opuszczenia, przy-
zywajacy wolnosci” (QA 52). Ale Bég
»rozbijamocarzy |[...]. Zich winy do-
szed! Go krzyk biednych, a On stu-
cha wotania ubogich” (Hi 34,24.28)
Oby ten krzyk dotart tez do na-
szych uszu, poruszyl nasze sumie-
nia i zachecit do zmiany stylu Zycia
ikonsumpcji, bo ,,Kto uszy zatyka na
krzyk ubogiego, sam bedzie wotal bez
skutku” (Prz 21,13). Trzeba na niego
odpowiadac ,,nie po to, by przywro-
ci¢ umarlych do zycia, ktorego im
odmoéwiono, ani tez by wynagro-
dzi¢ szkody ocalatym z tych masakr,
ale przynajmniej bysSmy byli dzisiaj
bardziej ludzcy” (QA 17).
Opracowat Wojciech Zigba
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KUCHNIA DLA UBOGICH W ALEPPO

Od roku docieraja donasz Alep-
po coraz gorsze wiadomosci o nara-
stajacych brakach zywnosci w miescie.
Dzi$ 90% mieszkancéw Aleppo cierpi
niedozywienie i gléd. Wilaczamy sie
do finansowania kuchni, przygoto-
wujacej positki dla potrzebujacych.

Napisat o. Ibrahim: ,,Obecnie sy-
tuacja w Aleppo jest gorsza niz kie-
dykolwiek. Ceny zywnosci drama-
tycznie wzrosty. Coraz wigcej ludzi
pograza 516; w biedzie i cierpi glod

Podstawowy positek jest poza za-
siegiem wigkszosci rodzin. Nie maja
nawet do$¢ chleba, nie méwiac juz
oinnych produktach. Rodzicerezyg-
nuja z jedzenia, by da¢ je dzieciom.

Widzimy pilng koniecznosé¢ uru-
chomienia kuchni zbiorowej, ktéra
przygotowywalaby gorace positki dla
wszystkich potrzebujacych. Kosztje-
dnego positku to 2 euro (ok. 10 zt).

Zapraszamy Was, byscie zostali
naszymi partnerami w tym dziele
ukazujacym czulo$¢ i milosierdzie
Zmartwychwstalego.”

Mozesz wesprzec ten projekt,
wplacajac ofiary z tytulem ,, Aleppo”
na konto wskazane w stopce.

Najcenniejsze sg wplaty regular-
ne, cho¢by niewielkie, gdyz umozli-
waja planowanie pomocy.

Napiszdonas,ile positkowmie-
siecznie mozesz sfinansowac.

Czytaj wiecej na str. 15

DOZYWIANIE DZIECI W RWANDZIE

W Rwandzie - podobnie jak
w wielu innych krajach Afryki - sta-
le duzym problemem jest niedozy-
wienie i gtéd. Problem ten poglebia
pandemia. Szczegélnie cierpia dzie-
ci. Opézniony rozwdj, mniejsza od-
pornos¢ na choroby zakazne, uszko-
dzenia narzadéw wewnetrznych czy
mozgu - to tylko niektdre ze skut-
kéw. Najpowazniejszym jest jednak
$mier¢ wielu dzieci przed osiagnie-
ciem pigtego roku zycia.

We wspolpracy z Siostrami od
Anioldéw, ktore pracujg w Nyakina-
ma w Rwandzie, finansujemy do-
zywianie dzieci i leczenie choréb
spowodowanych przez gtod.

Pisze s. Halina: ,,Do o$rodka do-
zywiania trafiajg gtownie dzieci (ale
zdarzajg sie tez dorosli) z objawa-
mi choréb glodowych (kwasiorkor,
marazm) oraz z innymi uszkodze-
niami: moézgu, trzustki (co jest przy-
czyng cukrzycy juz u malych dzie-
ci), nerek czy serca. Matki z dzie¢mi
zglaszajg si¢ do nas same albo s3
kierowane przez animatoréw zdro-
wia po konsultacjach ambulatoryj-

nych czy wazeniu dzieci w wios-
kach. Kazda osoba na poczatku le-
czenia ma wykonywany bilans (wa-
ga, wzrost, obrzeki glodowe itp.).
Przeprowadzony jest tez dokladny
wywiad. Czesto konieczne jest od-
wiedzenie rodziny, by przekonac¢ sie,
jakie sg faktyczne przyczyny niedo-
zywienia. W zaleznoédci od stanu
chory trafia na hospitalizacje lub do
leczenia ambulatoryjnego.

W leczeniu stacjonarnym chorzy
dostaja odpowiednig diete, a waga
jest kontrolowana codziennie. Le-
czenie trwa 1-2 tygodnie. Gdy stan
chorego pozwala, jest kierowany do
leczenia ambulatoryjnego. Ten okres
trwa $rednio 3 miesigce. Chorzy przy-
chodzg do osrodka raz w tygodniu.
Robimy bilans, wydajemy dwa gora-
ce positki oraz 2,5 kg maki na caly
tydzien. Uczymy tez, jak zrobi¢ pet-
nowartosciowy positek z produk-
tow dostepnych lokalnie.”

Mozna wesprze¢ ten projekt,
wplacajac ofiary z tytulem ,Dozy-
wianie” na konto wskazane w stopce.
Najcenniejsze sa wplaty regularne.

ZROBMY RAZEM
COS PIEKNEGO DLA BOGA
Wspolnie mozemy nies¢ pomoc, a na-
wet ratowac dzieciece Zycie poprzez:
e Adopcje Serca - indywidualny lub
zbiorowy patronat nad konkretnym,
znanym z imienia i nazwiska ubogim
dzieckiem w Afryce lub Aleppo w Syrii.
Skladka miesieczna:

- 65 zt - dla dziecka w przedszkolu
i szkole podstawowej,

- 80 zI - w szkole $redniej i wyzszej.
Pobierz deklaracje z naszej strony,
wypelnij ja i wyslij skan lub zdjecie
mailem lub zadzwon do nas (dane
kontaktowe sg w stopce);

e oplacenie nauki dla anonimowe-
go dziecka (390 zl/semestr lub 6 x
65 zl/mies.); tytul wplaty: ,,Nauka”;
e dozywianie i leczenie choréb glo-
dowych u dzieci w Afryce (Rwanda,
Etiopia); tytul wplaty: ,,Dozywianie”;
e pomoc dla glodujacych dzieci
i doroslych w Aleppo; tytul wpla-
ty: ,,Aleppo’;

e wsparcie regularne naszych pro-
jektow pomocowych - wplaty nawet
niewielkie, ale regularne, sg szcze-
gélnie cenne; tytul wplaty: ,Pomoc
regularna” + konkretny cel;

e ofiarowanie modlitwy, przeciwno-
$ci zyciowych i cierpien w intencji
najbiedniejszych i Ruchu ,,Maitri’;
e osobisty udzial w organizowaniu
pomocy we wspoélnocie Ruchu;

e zachecanie do wspotudzialu innych;
e rozprowadzanie naszej gazetki,
ulotek i rozpowszechnianie infor-
macji w mediach spoleczno$ciowych.

Najwyzej 3% pozyskanych srodkow
wydajemy na koszty organizacyjne.

Konta: Fundacja Adopcji Serca, PeKaO SA, ztotowe: 08 1240 1747 1111 0010 9045 8067, do wptat z zagranicy
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