NARODZIt SIE CHRYSTUS, ALLELUJA!

Z Aleppo pisze s. Brygida Maniu-
rka. Wspolpracujemy z nig w ramach
AdopcjiSerca, finansujemyprojektdo-
Zywiania najmtodszych dzieci i za-
pomogi dla najbiedniejszych rodzin.

Drodzy Przyjaciele

Swieta Bozego Narodzenia to
czas, by zatrzymac si¢ i kontemplo-
wac Boga, ktory przychodzi do nas
jako male dziecko. Zycze Wam i so-
bie, bysmy potrafili otworzy¢ Mu na-
sze serca i przyjeli Go jeszcze pel-
niej do naszego Zycia, by nasze ser-
ca staly si¢ Jego mieszkaniem.

W tych dniach odbyta sie w Da-
maszku konferencja miedzynarodo-
wa na temat powrotu uchodzcow
syryjskich do ojczyzny. Od roku
2011 potowa ludnosci Syrii stracila
swoje domy. Z tego 4 mln stanowig
przesiedlency wewnetrzni, zas po-
nad 6 mln Syryjczykéw znalazlo
schronienie za granicy, gléwnie
w Turcji, Jordanii i Libanie. Jed-
nak ich powrot nadal nie jest moz-
liwy. Mieszkancy Syrii cierpia glod,
domy s3 zniszczone, nie ma pracy,
brakuje wody i pradu. Wiele osob
mowi: jesteSmy w gorszej sytuacji
teraz, niz podczas bombardowania!
Dla wielu wojna trwa nadal i zabija

calg populacje. Do tego dochodzi je-
szcze pandemia, ktora w lipcu i sier-
pniu pochlone¢la wiele ofiar. Dwa
miesigce byly lzejsze, a teraz liczba
zakazen znow wzrasta.

Ojciec $w. Franciszek w swojej
nowej encyklice Fratelli tutti nawig-
zuje do reguly $w. Franciszka z Asy-
zu, w ktérej zacheca on ,,do milosci,
wykraczajacej poza granice geogra-
fii i przestrzeni”. Nazywa blogosta-
wionym tego, ktdry tak kocha ,,swe-
go brata bedacego daleko od niego,
jak gdyby byt z nim”.

MoiDrodzy, to do Was odnosisig¢
to blogostawienstwo, bo to Wasza mi-
tos¢ wykracza poza granice Waszej
ojczyzny i obejmuje braci i siostry, kto-
rzy geograficznie sa od Was daleko,
bo az w Syrii, w Aleppo. Niech Bég
wynagrodzi Waszg hojnos¢ obfito-
$cig swych task i blogostawienstwa.

Chrzescijanie w Syrii w okresie Bo-
zego Narodzenia pozdrawiajg si¢ sto-
wami: ,Narodzil si¢e Chrystus, allelu-
jal”.Ija Was tak pozdrawiam, zyczac
radosnych Swigt Bozego Narodzenia
i blogostawionego Nowego Roku.

Z mitoscia i wdziecznoscig

S. Brygida Maniurka FMM
Na zdjeciu: szopka w kosciele w Aleppo.

~_Latin Pafish Of St Francis
; Aleppo- Syria®

BLOGOSEAWIONYCH

sl SWIATBOZEGO NARODZENIA

PR

Rwandyjska wycinanka z lisci bananowca

Wszystkim ludziom dobrego serca
i dobrej woli, ktorzy uczestniczg w na-
szych dziataniach i je wspierajg, ser-
deczne Zyczenia zdrowia i blogosta-
wieristwa Bozego na Swigta i caty No-
wy Rok sktadajg cztonkowie poznan-
skiej wspolnoty Ruchu ,,Maitri”.

NIE BYEO MIEJSCA

Nie byto miejsca dla Ciebie

w Betlejem w Zadnej gospodzie
i narodzites sie, Jezu,

w stajni, w ubdstwie i chlodzie.

Koleda ta trafnie oddaje narodze-
nie Jezusa, ktdry ,istniejac w postaci
Bozej [...], ogolocil samego siebie,
przyjawszy postac stugi [...]. A w ze-
wnetrznym przejawie, uznany za czlo-
wieka, unizyt samego siebie...” (por.
Flp 2,6-8). ,,Unizyl” si¢ jeszcze przed
narodzeniem - Jozef chcial potajem-
nie oddali¢ Maryje, bo uznal Jezusa
za dziecko nieslubne (por. Mt 1,19).
~Ogolocit samego siebie’, gdy nie bylo
miejsca, aby moégl si¢ urodzi¢ god-
nych warunkach - przyszed! na wiat
jak bezdomny nedzarz. Jakze musie-
li zdziwi¢ sie¢ Medrcy ze Wschodu,
gdy nie znalezli Go w krélewskim
patacu!

Wiele dzieci rodzi sie tak i dzis.
Jezus, gdy méwi: ,,Kto by przyjat jed-
no takie dziecko w imie moje, Mnie
przyjmuje” (Mt 18,5), utozsamia si¢
z nimi. Nie jest to jaka$ metafora.
Jezus juz od urodzenia realnie za-
znal ubdstwa, glodu, chlodu, prag-
nienia, nago$ci, bezdomnosci, za-
grozenia zycia, na ktdre czyhal He-
rod - jak miliony dzieci na $wiecie.

Cigg dalszy na str. 3




ZASPOKOIC CODZIENNY GtOD

I_

Z Etiopii pisze s. Helena Kamin-
ska. Wspotpracujemy z nig od stycz-
nia 2018 w ramach Adopcji Serca oraz
dozywiania najbiedniejszych dzieci.

Czas leci nieublaganie, a w krot-
kim czasie nastgpilo wiele zmian
w Etiopii i na calym $wiecie, cho¢by
z powodu pandemii Covid-19.

Szkoty zostaty zamkniete...

...16 marca, a dzieci i studenci
odestani do doméw. W pazdzierni-
ku otwarto klasy VIII (ostatnia klasa
szkoly podstawowej) i XII (ostatnia
klasa szkoty sredniej). W czesciszkot
prywatnych uczg sie wszystkie dzie-
ci, jednak stoja przed nowym wy-
zwaniem. Polowa uczniéw przycho-
dzi do szkoly rano, a potowa - po
potudniu. W ten sposdb uczniowie
majg skrécony czas pobytu w szko-
le. Rodzice pracujagcy muszg zosta-
wi¢ dzieci same, gdy ida do pracy.
Internet i telewizja nie sg dostepne
wszedzie, co odbija si¢ na naucza-
niu zdalnego, jesli w ogoéle mozna
i nim mowi¢. Wiekszo$¢ uczniéw
nie ma ksigzek w domu - s3 w szko-
le, czasem jedna na 3-4 uczniow.
Cze$¢ nauczycieli przygotowywata
material na papierze i rodzice od-
bierali ze szkoét, ale nie wszedzie.

Uniwersytety sg wcigz zamknie-
te i nic si¢ nie méwi o ich otwarciu.
Przyczyng - jak mozna si¢ domy-
sla¢ - sg walki na pdinocy kraju.
Zanim pozwolono na otwarcie
szkol, przychodzily kontrole i spra-
wdzaly, czywszystkojestwedtugwska-
zan. Niektore szkoly sa nadal za-
mkniete, szczegdlnie na wioskach.

Nasze przedszkole zostalo otwar-
te pod koniec pazdziernika. Po dwoch
tygodniach dostaly$my list z woje-
wddztwa, Ze mamy zamkng¢ na czas

nieokreslony, bez podania
przyczyny. Rodzice udali si¢
do wladz z zadaniem pono-
wnego otwarcia. Mamy na-
dzieje, ze po dwdch tygo-
dniach przerwy znéw bedzie
otwarte. Czekamy na oficjal-
ne pozwolenie na piSmie.

»Jestem gtodna...”

Z powodu pandemii wie-
le ludzi stracilo dorywcza
prace dniowkowa, prace
uslugowe, jak pranie bielizny dla
innych rodzin, przygotowywanie
positkéw itp. To wszystko ma wielki
wplyw na zycie ludzi, szczegdlnie
tych najubozszych. Brak czy nie-
dobor zywnosci stat sie problemem
numer jeden. Ludzie przychodza
na naszg misje, proszac o prace, o
zywno$¢... Nieraz daje si¢ styszec:
»Jestem glodna, bardzo pragne
zaspokoi¢ codzienny gléd. To, co
mam, nie wystarcza dla mnie i troj-
ki dzieci oraz mojej mamy, z ktdra
mieszkamy razem.”

Staramy si¢ pomdc w miare na-
szych mozliwosci. Niektorzy dosta-
ja codziennie posilek na misji. Kie-
dy przedszkole i college sg otwarte,
otwarta jest tez nasza piekarnia, by
przedszkolaki mogly dosta¢ $nia-
danie lub podwieczorek, zaleznie
od tego, czy przychodza rano, czy
po poludniu. Pracownicy piekarni
sa zadowoleni, bo majg $niadanie z
obfitoscig chleba. Uczniowie z col-
lege'n w naszej kawiarence moga
kupi¢ buteczki, herbate, kawe i inne
produkty po nizszej cenie.

Wszystkie dzieci z Adopcji Ser-
ca mialy spotkanie i otrzymaly wy-
prawke do szkoty, plenlqdze na cze-
sne, a takze zywnos¢ -
i $rodki czystosci.

Na misji rozdajemy \
dla najubozszych (tez H
nieobjetym Adopcja A\
Serca) zywno$¢ i my-
dlo, ale tez maseczki. gy
Przy wejéciu na misje /|
i w innych punktach |
podworka s3 pojem- gzt
niki z wodg i mydlem,
by wszyscy mogli cze- |
sto myc rece.

Ptona domy, ging ludzie...

Ostatnio na poéinocy kraju sg za-
mieszki polityczne, ale odczuwamy
towszedzie, jeslichodziobezpieczen-
stwo. Ostatnio na potudniu kraju tez
plong domy i ging ludzie. Oczywi-
$cie media nie o wszystkim infor-
muj3. Borykamy sie tez z problema-
mi finansowymi. Szkoly byly zam-
kniete przez osiem miesigcy, ale na-
uczycielom i innych pracownikom
trzeba bylo placi¢ pensje. Na misji
sa tylko cztery siostry, gtéwna praca
jest w rekach ludzi $wieckich.

Od rzadu dostalysmy troche od-
kazacza, masek i rekawic plastiko-
wych. Wymagan ze strony panstwa
jest o wiele wigcej niz poprzednio.
Jednak robimy co mozemy z Boza
pomoca. Stokrotne Bog zaplaé za
Waszg pomoc w tym trudnym cza-
sie pandemii i niepokoju w kraju.

Zapewniamy o modlitwie

Na $wieta Bozego Narodzenia skfa-
damy najlepsze zyczenia. Niech Bo-
ze Dziecie opromieni swym blogo-
stawienstwem, obdarzy zdrowiem,
pokojem w sercu, radoscig i wszyst-
kimi potrzebnymi laskami w co-
dziennosci zycia, pomnaza i umacnia
co dobre, piekne i szlachetne. Niech
Jego blogostawienstwo pozwoli prze-
zwyciezaé wszystkie trudnosci teraz
i w nadchodzacym Nowym Roku.

Niech Maryja bedzie nasza Mat-
ka i Opiekunka w kroczeniu za Je-
zusem, naszym Zbawicielem, kto-
remu mozemy powierzyc¢ nasze tro-
ski, radosci, cierpienia i smutki.

Zapewniamy o modlitwie naszej
i dzieci we wszystkich Panstwa in-
tencjach, dziekujac Bogu za Wasza
pomoc na rzecz naszych i Waszych
podopiecznych.

s. Helena z siostrami i dzzecmz

s

Boze Narodzenie - tradycyjna ikona etiopska na skorze.
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MATKA TERESA O BOZYM NARODZENIU

Na swiecie bylto Stowo, a Swiat
stat si¢ przez nie, lecz swiat Go nie
poznal. Przyszto do swojej wlasnosci,
a swoi Go nie przyjeli (J 1,10-11).

Dzi$ takze, gdy Jezus przybywa,
by by¢ miedzy swoimi, oni Go nie
poznaja. A przeciez przybywa do wy-
cienczonych cial naszych biednych;
przychodzi takze do tych, ktorzy dla-
wia sie swym bogactwem. Przycho-
dzi do ich samotnych serc, gdy nie
ma nikogo, kto by ich kochal. Jezus
przybywa do ciebie i do mnie, ale
my czesto, jak bardzo czesto prze-
chodzimyobok, nie dostrzegajac Go.

Po wieloletniej pracy wérod umie-
rajacych, chorych, kalekich, uposle-
dzonych fizycznie i umystowo mez-
czyzn, kobiet i dzieci, zdobytam je-

dno jedyne dos$wiadczenie: kiedy
prébowalam cierpie¢ wraz z nimi,
zrozumialam nagle, co musial od-
czuwac Jezus, gdy przyszed! do swo-
ich, a oni Go nie przyjeli.

* % %

W czasie Bozego Narodzenia
przyjmujemy Jezusa jako dziecko
- bezbronne i ubogie. On przyszed!
na $wiat, aby kocha¢ i by¢ kocha-
nym. W jaki sposob mamy kochaé
Jezusa dzisiaj? Przez mitos¢ do Nie-
go W swoim mezu, zonie, w swoich
dzieciach, braciach i siostrach, ro-
dzicach, sgsiadach i ubogich. Péjdz-
my do ubogiej stajenki betlejemskiej
i obiecajmy Jezusowi, ze bedziemy
Go kocha¢ we wszystkich, ktérych
codziennie spotykamy.

Sw. Teresa z Kalkuty, patronka Ruchu Maitri

NIE BYtO MIEJSCA

Cigg dalszy ze str. 1

Nie byto miejsca, choc szedles

ogien mitosci zapalic¢

i przez swq meke najdrozszq

swiat od zaglady ocalic.

Jezus powiedzial: ,,Przyszedtem
rzucic ogien na ziemie i jakze bardzo
pragne, zeby on juz zaplonal” (Lk
12,49). Czy jednak $wiat pozwoli, by
ten ogien rozgorzal? Czy pozwoli si¢
ocali¢? Swiat bez mitoéci zmierza ku
zagladzie. Jej brak prowadzi do wojen,
sprawia, ze patrzymy obojetnie, jak
codzien,cogodzine,cominut¢umie-
raja z glodu dzieci, a najwyzsza war-
toscig staje sie zysk i wladza. Gdy je-
dni sie przejadajg, zuzywaja i mar-
nuja zasoby niezbedne innym do zy-
cia, inni walczg o przetrwanie.

Brak mitosci dotyka calg planete.
Bezpowrotnie wymierajg tysigce ga-
tunkdow, ginglasytropikalne, rafy ko-
ralowe, zmienia si¢ klimat, wysycha-
ja rzeki i jeziora, ogromne pofacie zie-
mi zmieniajg si¢ w pustynie... Udre-
ka natury siega zenitu, a ,,cale stwo-
rzenie jeczy i wzdycha w bolach ro-
dzenia” (por. Rz 8,22). Jan Pawet II
powiedzial: , Jesli cztowiek koncen-
truje sie egoistycznie na samym so-
bie, [...] nieuchronnie wciggawte de-
prawacje rowniez i samo stworzenie”
(audiencja generalna 19.08.1998).

Ten egoizm to grzech — akt prze-
ciw milosci, przeciw samemu Bogu,

ktory jest Miloscig (por. 1] 4,16).
Tymczasem Jan Pawel II powiedzial:
~Czlowiek nie moze zy¢ bez mito-
$ci” (Redemptor hominis 10). Row-
niez $wiat nie moze zy¢ bez mitosci,
a ,stworzenie z upragnieniem ocze-
kuje objawienia si¢ synéw Bozych”
(Rz 8, 19) - ludzi, ktérzy w swym zy-
ciu i dzialaniu kieruja si¢ mitoscia.

Gdy liszki majq swe jamy

i ptaszki swoje gniazdeczka,
dla Ciebie brakto gospody,
Tys musial szukac ztobeczka.

Jezus wybral ubostwo, by by¢ do-
stepnym dla wszystkich - dla ubo-
gich pasterzy, ktorzy przyszli do
716bka, ale do gospody, a tym bar-
dziej do krdlewskiego patacu pewnie
by ich nie wpuszczono. Byt dostepny
dla zwyktych ludzi przy zakurzonych
drogach, ktérymi szedl, czynigc do-
brze wszystkim (por. Dz 10,38) -
uzdrawiajac chorych, przygarniajac
dzieci, karmigc zglodniale tlumy...
Na tych drogach nieraz zabraklo Mu
chleba i schronienia: ,,Lisy majg no-
ry i ptaki powietrzne — gniazda, lecz
Syn Czlowieczy nie ma miejsca, gdzie
by glowe mogt oprze¢” (Mt 8,20).

Dzi$ dla milionéw ludzi brakuje
»miejscaw gospodzie”, brakuje miej-
sca na ziemi. Moga to by¢ uchodzcy
i migranci, drobni rolnicy z krajow
ubogich, wyrzucani ze swych pole-
tek, by mogly powsta¢ wielkie plan-
tacje orzeszkéw ziemnych czy soi,

ktérymi karmi si¢ nasze zwierzeta
rzezne. Moga to by¢ ludzie, dla kté-
rych nie ma miejsca, by mogli um-
rze¢ godnie i w pokoju, wiec umie-
rajg wprost na ulicznym bruku pod
nogami obojetnych przechodniéw,
w halasie i brudzie, obgryzani za zy-
ciaprzezszczuryimrowki. Sgludzie,
dla ktoérych nie ma miejsca nawet na
godny pochéwek! Do nich wyszta
na ulice Kalkuty $w. Matka Teresa,
patronka Ruchu ,Maitri”, méwigc:
»10 oni sg Jezusem!” - Tym, ktory
mowit: ,Cokolwiek uczyniliscie jed-
nemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mniescie uczynili” (Mt 24,40).

A dzisiaj czemu wsrod ludzi
tyle tez, jekow, katuszy?

Bo nie ma miejsca dla Ciebie
w niejednej czlowieczej duszy!

Moéwiotym Ewangelia: ,,Na$wie-
cie bylo Stowo, a $wiat stal si¢ przez
Nie, lecz $wiat Go nie poznal” (] 1,10),
za$ Matka Teresa pisze: ,Jezeli nasi
biedni musieli umierac z glodu, to nie
znaczy, ze Bog sie o nich nie troszczyl,
ale znaczy to, ze ty i ja niczego im nie
dali$my, nie staliSmy si¢ narzedziem
milosci w rekach Boga, by dawac¢ im
chleb i ubranie; znaczy tez, ze nie roz-
poznalismy Chrystusa, gdy ponow-
nie przyszedt w nedznym przebraniu
jako czlowiek glodny i samotny, jako
bezdomne dziecko, jako ktos szuka-
jacy schronienia”

Dokoriczenie na str. 6
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BOZE NARODZENIE
SW. FRANCISZKA

ObchodyBozego Narodzeniawro-
ku 1223 z udziatem sw. Franciszka,
patrona Ruchu ,,Maitri”, opisat To-
masz z Celano w ,,Zywocie naszego
Ojca, btogostawionego Franciszka”.

Zdarzylo sig, ze w ktéras uroczy-
sto$¢ Narodzenia Panskiego w Grec-
cio, dla przedstawienia dziecigctwa
rodzacego si¢ Zbawiciela, [Franci-
szek] uczynil rzecz bardzo godng
radosnego wspominania. Tejze no-
cy, ktorej sie narodzit Chrystus na
ziemi, kazal przygotowac ztéb, do
zfobu natozy¢ siana, umiesci¢ przy
ztobie wotu i osta.

Z wielu miejsc zostali zwotani
bracia na celebrowanie uroczystej
wigilii. Schodzg sie¢ ludzie na ogla-
danie nowego misterium, a wzigw-

Sanktuarium Ztébka w Greccio, gdzie 24 grudnia 1223 roku $w. Franciszek zapo-
czgtkowat zwyczaj urzgdzania zt6bka z okazji Wigilii Bozego Narodzenia.

szy pochodnie i $wiece sprawiaja,
Ze noc si¢ rozjasnia. Bracia Spiewaja
Panu nalezne uwielbienie, a daw-
ne pochwaly Betlejem przez nowy
obrzadek odnawiajg si¢ w Greccio.
Bozy s$wiety stoi obok ztobu, du-
chem zwrécony ku niebu i oblany
niewypowiedziang radoscig. Ka-
plan odprawia uroczysta msze nad
zlobem i doznaje nowej pociechy.
Bozy $wiety odzial si¢ szaty dia-
konskie, poniewaz byl diakonem,
i dzwigcznym glosem $§piewa Swiegta
Ewangelie. Wypowiada miodoptyn-
ne stowa o narodzeniu ubogiego
Kréla i o malenkim miasteczku Be-
tlejem. Gdyz chcac wymienic¢ imie

Jezusa, ze wzgledu na przeogrom-
ng mitos¢, jaka do Niego plonat, na-
zywal Go — beczac — ,,Dzieciatkiem
z Betlejem”. Mnozg si¢ tam dary
Wszechmocnego, a jakiemus$ cno-
tliwemu mezowi ukazuje si¢ wizja.
Widzial on w tym ztobie jakiegos
lezacego nieruchomego chlopca, do
ktérego zblizal si¢ Bozy $wiety, jak-
by szybko budzil go z sennego odre-
twienia. Stusznie temu, co czcil dzie-
cinstwo Chrystusa, ukazal sie row-
niez sam Chrystus jako Dzieciatko,
poniewaz przez swego stuge zostal
przypomniany wielu tym, w kto-
rych sercach Jego dziecinstwo ule-
glo zapomnieniu.

BOZE NARODZENIE W RWANDZIE

Dla Rwandyjczykéw
Boze Narodzenie to §wieto
radosci. Wyrazem tego jest
ztobek w domu, przygo-
towany przez wszystkich
cztonkoéw rodziny, ozdo-
biony li§¢mi bananowymi
i zielonymi gatgzkami.

W wigilie Bozego Na-
rodzenia ludzie od wczes-
nego popotudnia groma-
dza sie bardzo licznie w ko-
$ciele. Msza jest odprawia-
na wczesnym popotudniem
i trwa kilka godzin. Po po-

tudniu dlatego, aby lu-
dziez odleglych wiosek,
ktérzy maja do koscio-
téwnawet ponad 20 km,
mgli wréci¢ do domow
(mrok zapada o 18.30).

Wszystkie dzieci w
wigilie przychodza do
kosciota, niosac dar
dla matego Dzieciatka,
ktére ma si¢ narodzi¢
- kukurydze, fasole lub
inneziarna. Po Mszy $w.
dzieci skladaja w ofie-
rze Dziecigtku w z16b-

ku swoje dary. Po powrocie do do-
mu jest wspolna kolacja ze §piewem
koled i tanncami do p6znej nocy.

Kazda, nawet najbiedniejsza ro-
dzina $wietuje. Najczedciej przygo-
towujg na te uroczystos¢ piwo ba-
nanowe wlasnej roboty. Biedne ro-
dziny spozywaja lepszy positek, ktd-
ry sktada si¢ z migsa. W wielu rodzi-
nach maja je tylko dwa razy w roku
- drugi raz na Wielkanoc.

Dzieci w tym dniu kfada sie
spa¢ po godz. 24.00, gdy przez ra-
dio uslysza ptacz dziecka na znak,
ze narodzit sie Jezus.

Siostra Marta Litawa SAC
Misjonarka z Rwandy
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NIESAMOWITE DOSWIADCZENIE

Z Nyakinama w Rwandzie pisze
s. Halina. Wspieramy tam osrodek
dozywiania i leczenia choréb glodo-
wych, sfinansowalismy tez odbudowe
trzech domow zniszczonych w maju
przez katastrofalng powddz.

Cieszg sie, ze moge podzieli¢ si¢
z Wami tym, co przezylismy w bie-
zacym roku. Byl on bardzo obfity
w wydarzenia. Tak jak do Polski, tak
i tu dotarl koronawirus i tak jak w
Polsce wprowadzone sg rdzne restry-
kcje. Pozamykano szkoly, koscioty,
nie mozna si¢ bylo porusza¢ miedzy
miastami. Zatrzymano caty ruch au-
tobusowy, zakazano tez jezdzi¢ tak
popularnym tutaj takséwkom rowe-
rowym i motorowym. Wszystko za-
marlo na trzy miesigce. Potem by-
ly obfite deszcze, ktére powodowa-
tylawiny btotne - zjezdzaty cale zbo-
czarazemzdomami. Deszcznieprze-
stawal pada¢ nawet w porze suche;j.

Ale nie tylko smutne doswiad-
czenia spotkaly nas w tym roku. By-
ly tez niesamowite odpowiedzi na
te wydarzenia — na przyktad dzigki
Waszej pomocy moglismy pomoc
w odbudowie trzech domoéw.

»Opetana” Olive

W tym roku CARITAS Rwanda
wyszla z inicjatywa pomocy dzie-
ciom chorym psychicznie. Niekiedy
takie inicjatywy przynosza niespo-
dziewane efekty. Tym razem tez tak
byto. Myslatam, ze w kraju, gdzie
w kazdej wiosce sa cztery osoby od-
powiedzialne za ochrong zdrowia, je-
dni o drugich wszystko wiedza. Tym-
czasem okazalo sie, Ze ciagle mozna
ukry¢ dziecko przed sgsiadami. Tak
bylo z Oliva Mujawamariya.

Dziewczynka ma obecnie 6 lat.
Gdy sie urodzita, nic nie zapowiada-
to tragedii, jaka jg spotka. Do dru-
giego roku zycia rozwijala si¢ prawi-
dlowo i byla bardzo Zzywym dziec-
kiem. Potem zaczely sie problemy.
Olivka dostala pierwszego ataku pa-
daczki. Rodzice poszli z nig do leka-
rza. Niestety, w tamtym czasie lecze-
nie padaczki nie bylo takie tatwe.
Wymagalo duzego nakladu sit i pie-
niedzy. Napady padaczkowe nasila-
ty si¢ coraz bardziej. Byly tak czeste,
ze wystepowaly po kilka razy dzien-

nie. Czestotliwo$¢ atakow i niewie-
dza rodzicéw sprawily, ze sklaniali
sie do uwierzenia, ze przyczyna cho-
roby sa sily nieczyste. Zaczeli cho-
dzi¢ poréznych sektachidomach mo-
dlitwy, by uwolni¢ céreczke od ztego
ducha. Niestety, zabraniano tam le-
czy¢ Olivke ,,medycyna bialych”, co
tylko pogarszato stan jej zdrowia.
W koncu zostawili dziecko zamknie-
te w domu bez zadnego leczenia.
Gdy matka ustyszata, ze moze uzy-
ska¢ pomoc, przyniosta cérke donas.
Byla skrajnie zagtodzona i zanied-
bana. Wymagata leczenia padaczki,
ale tez ostrej choroby gtodowej w o-
srodku dozywiania, ktéry wspiera-
cie finansowo. Byla u nas hospita-
lizowana. Wyttumaczylismy mamie,
na czym polega problem jej corki.
Zaplacilismy ubezpieczenie, pomo-
glismy w ustawieniu lekdw przeciw-
padaczkowych i wleczeniu odlezyn.

Przemiana zycia rodziny

Wprawdzie Olive nie odzyskata
pelnej sprawnosci fizycznej i umy-
stowej (zbyt dlugo zostawala bez
opieki medycznej), ale Zycie jej i ca-
tej rodziny ulegto ogromnej prze-
mianie. Matka Olivki w osrodku do-
zywiania spotkata inne matki, ktére
borykaja si¢ z podobnymi problema-
mi. Samo przeswiadczenie, ze dziew-
czynka jest chora, a nie opetana,
zmienilo stosunek matki do cérki
i uswiadomilo jej, ze corka nie jest
przeklenstwem i ze moze liczy¢ na
pomoc innych. Jeszcze czeka nas
diuga droga z paniag Mukeshima-
na do uzdrowienia jej podejscia do

dziecka i samej siebie, ale mamy na-
dzieje, ze nam si¢ uda. Mama z Oli-
vka przychodzi do nas regularnie co
tydzien. Moze juz tyle nie potrzebu-
je leczenia, co spotkan i rozméw
z osobami, ktére ja rozumieja.

Bylo to niesamowite doswiad-
czenie! Pokazalo mi, jak trzeba cia-
gle wychodzi¢ do ludzi z wielka po-
korg i otwartoscia, ze trzeba umiec
stucha¢ tego, co nie zostaje wypo-
wiedziane, i nie osgdzaé, zanim sie
nie pozna wszystkich stron konkret-
nego przypadku.

Dzigkuje Wam wszystkim, Ze je-
steScie z nami, ze nam zaufali$cieize
mozemy by¢ przedluzeniem Wa-
szych rak. To, ze tu jeste$my i moze-
my pomagal, jest Wasza zastuga.
Zapewniam Was o naszej modlitwie
— nas wszystkich, ktérym pomagacie.

Bég sie rodzi, moc truchleje...
Ten rok chyba bardziej niz inne
pokazal nam, kim naprawde jeste-
$my. Pokazal nam, jak malo trzeba,
by si¢ pogubic, i jak mato trzeba, by
sieodnalez¢. Jak malo trzeba, by oka-
za¢ nasze serce tym, ktorzy sg obok
nas. Pokazal nam takze, co jest w zy-
ciuwazne—-naszaobecnos$¢przydru-
gim czlowieku, aby po prostu by¢.
Naradosne Swigta Bozego Naro-
dzeniazyczewszystkim,abysmymo-
gli obdarowywac¢ sie tym, co mamy
najcenniejszego — naszym sercem.
By$my potrafili dzieli¢ si¢ nasza ra-
doscig,bodzielonazinnymijest wie-
ksza. By$my potrafili cieszy¢ sie z te-
go, co daje nam kazdy dzien, a wte-
dy Bog bedzie dzielil z nami wszyst-
kie chwile naszego zycia.
Siostra Halina Kania

Siostra Halina wsréd podopiecznych w osrodku zdrowia i dozywiania w Nyakinama.
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SYTUACJA RODZIN BARDZO SIE ZMIENItA

Piszes. Krystyna Olszewska z De-
mokratycznej Republiki Konga, z kto-
rg od listopada 2018 wspélpracuje-
my w ramach Adopcji Serca.

Wkrotce Boze Narodzenie. Mysl
biegnie do rodzinnych stron, gdzie
wieje troszeczke chtodem i pachnie
$niegiem, a u nas... okoto 30°C.

Podlugichwakacjach,wymuszo-
nych przez Covid-19, nasze dzieci 12
pazdziernika z wielka radoscig za-
czety nauke. Serce si¢ raduje, widzac
rzeke dzieci maszerujacych w stro-
ne szkol. Cho¢ nie wszystkie sg na
wysokim poziomie, jednak otwiera-
ja dzieciom droge w przysztos¢

Po wybraniu nowego prezyden-
taw 2019 sytuacja polityczna w Kon-
go bardzo wolno, ale zmienia si¢ na
lepsze. Kinszasa (stolica kraju) roz-
wija sie btyskawicznie: sklepy, hote-
le, restauracje, budynki mieszkalne

rosng jak grzyby po deszczu (zasta-
nawiam si¢ tylko, kto z nich korzy-
sta, bo ceny s3 astronomiczne i nie
na kieszen zwyklego obywatela, kté-
ry zarabia 100 dolaréw miesiecznie).
Szkoda, ze ten rozwdj konczy sie

na Kinszasie. Niemal cala reszta kra-
ju zostaje bez elektrycznosci, bieza-
cej wody i drég. Drogi w Kongo sa
prawdziwym wyzwaniem. By prze-
jecha¢ 20 km samochodem, trze-
ba co najmniej dwdch godzin, jesli
jest si¢ dobrym kierowcg. Ci ,,stab-
si” utkng w piasku, blocie, wodzie
lub w jakiej$ dziurze nie do prze-
bycia. Droga do prawdziwej demo-
kracji jest rownie wyboista. Jednak
male zmiany na lepsze dodaja lu-
dziom odwagi i pozwalajg z wigksza
$miatoscig marzy¢ o lepszym jutrze.
Dzieci, o ktoére troszczycie sig

z tak wielkim poswieceniem i od-
ey _. _'. ; wﬁr - A-f el

B Lt &

Drogi w Kongo sq baaardzo wyboiste. Siostra Krystyna podrézuje lokalng takséwkg.

Mbendo Kapinda dzigkuje nam za pomoc

powiedzialnoscig, majg sie dobrze.
Dzigki Waszej pomocy sytuacja ro-
dzin bardzo si¢ zmienila, szczegdl-
nie tych bardziej zaradnych. Np. ro-
dzina Tabala, ktéra mieszkala w mie-
szkaniu bardzo ciasnym i bez $wia-
tla, mogta wynaja¢ mieszkanie wig-
ksze, gdzie jest elektrycznos$c¢ i dro-
ga po wodg jest o wiele krétsza.

Laczac sie duchowo z kazdg i ka-
zdym z Was, zycze, by Chrystus na-
rodzony w Betlejem narodzil si¢ tez
w kazdym sercu z moca i pelnig
swych task. Niech blogostawi nam
wszystkim, by Duch mifosci, poko-
ju i jednosci na zawsze zamieszkal
w naszych sercach.

Wdzieczna Bogu za dar kazdego
z Was, serdecznie pozdrawiam.

S. Krystyna Olszewska FMM

NIE BYLO MIEJSCA...

Dokoticzenie ze str. 3

Stowo ,,przyszto do swojej wlas-
nosci, a swoi Go nie przyjeli” (J 1,11).
Nie przyjeli Go ci, co s3 od Boga da-
leko — nigdy o Nim nie styszelilub Go
odrzucili. Alemoga to by¢ tez dobrzy
chrzescijanie, u ktérych na wigilij-
nym stole zawsze stoi puste nakrycie,
ktdrzy sie modly, ale... omijajg ubo-
gich. Tymczasem ,,ktoniemitujebra-
taswego, ktoregowidzi, niemozemi-
towa¢ Boga, ktérego nie widzi” (1]
4,20). Papiez Franciszek w Oredziu
na IV Swiatowy Dziert Ubogich na-
pisal: ,Czas poswiecany na modlit-
we nie moze nigdy stac sie wymow-
ka dla zaniedbania blizniego w tru-

dnosciach. Wrecz przeciwnie: blogo-
stawienstwoPanasptywananas,ana-
sza modlitwa osiaga swdj cel wtedy,
gdy towarzyszy jej stuzba ubogim.”
Narodzenie odwiecznego Stowa
to wspaniala nowina: ,Wszystkim,
ktérzy Je przyjeli, dato moc, aby sie
stali dzie¢mi Bozymi” (J 1,12) - lu-
dzmi dobrej woli, niosagcymi pokoj
irado$¢, ludzmi solidarnosci, cenia-
cymi bardziej milo$¢ niz dostatek,
dzielenie si¢ niz konsumpcje, ,,by¢”
niz ,mie¢”. To, co chcieliby$my zro-
bi¢ dla Jezusa, placzacego z zimna
w zlobie czy znoszacego trudy ucie-
czki do Egiptu, mozmy dzi$ zrobic¢
dla dzieci przychodzacych na $wiat
w warunkach niegodnych cztowie-
ka, dla dzieci niedozywionych ma-

tek, ktére przychodzg na §wiat opu-
chniete z gltodu, ktore rodzg sie
w rodzinach uchodzcéw, ktére zyja

i umierajg w ubdstwie i glodzie.
Jednym ze $rodkéw jest Adop-
cja Serca. ,Adoptujmy” Jezusa, kto-
ry - jak méwita $w. Matka Teresa
- przychodzi do nas w nedznym
przebraniu potrzebujacego dziecka.
Przyjmijmy Go do swych serc, po-
sadZzmy przy pustym nakryciu na
wigilijnym stole, bo to wlasnie dla
Niego, obecnego w naszych potrze-
bujacych braciach, zostato przygoto-
wane. Wprowadzmy Go do swego do-
mu i swego zycia, a bedziemy szcze-
sliwi, bo ,,wiecej szczescia jest w da-
waniu anizeli w braniu” (Dz 20, 35).
Wojciech Zigba
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CHOINKA Z DRZEWKA BANANOWCA

Pisze do nas s. Malgorzata Jedrzej-
czak z misji Mabumba Zambii, z kt6-
rg od wrzesnia b.r. wspolpracujemy
w ramach Adopcji Serca.

DrodzyPrzyjaciele naszych dzie-
ci z wioski Mabumba

Serdecznie i goraco pozdrawiam.
Chciatabym podzigkowa¢ w imieniu
naszych dzieci za Wasze wsparcie.
Jest to ogromna pomoc, dzieki ktd-
rej moga chodzi¢ do szkoty, uczy¢ sie
razem z innymi dzie¢mi, dzieli¢ sie
swoja skromng wiedzg z rowiesni-
kami, bawi¢ sie, dzieli¢ sie radoscia.

W naszym regionie przewaza lud-
no$¢ z plemienia Bemba, wsrod ktd-
rych mieszkamy i pracujemy. Zyje tu
jednak mieszanka ludzi z réznych
plemion. Niektorzy sa z Demokraty-
cznej Republiki Konga, z ktdrg gra-
niczymy. Jesli zerknie si¢ na mape
Zambii, ma ona ciekawy wyglad.
Moéwi sie, ze wyglada jak matka
trzymajaca na rekach dziecko. Jesli
chce sie jecha¢ np. z miasta Mansa
do miasta Ndola, trzeba przejechac
70 km przez Kongo - to jest naj-
krotsza droga.

Ograniczenia epidemiczne

Normalnie rok szkolny zaczyna
sieunaswpolowiestycznia,akonczy
okolo 7 grudnia. W tym roku z na-
uka s3 jednak problemy.

W marcu tego roku z powodu
pandemii wprowadzono w kraju kwa-
rantanng — ogloszono zakaz wycho-
dzenia z domoéw, ograniczono ilo$¢
ludzi w sklepach, zamknieto restau-
racje, bary, zakazano odwiedzania ro-
dzin.Ograniczonotezilo§¢ wiernych

w kosciele — na poczatku bylo to 20
0s0b bez masek, po miesigcu trzeba
byto zakada¢ maski. Nie pozwalano
nagromadzeniesi¢. W naszymregio-
nie jesteSmy raczej zdrowi. Byly przy-
padki, ze kto$ zmart i przypuszczano,
ze na COVID 19, ale ludzie na wsi
nie zgodzili sie na kwarantanne.

Szkoly i uniwersytety zostaly za-
mkniete 22 marca. 10 sierpnia nau-
ke wznowity klasy przygotowujace
si¢ do egzaminodw, czyli siodme, dzie-
wiate i dwunaste. Pozostate klasy zo-
staly otwarte miesigc pdzniej.

15 listopada rzad oglosit, ze za-
konczenie roku szkolnego dla klas
piszacych egzaminy, bedzie 18 gru-
dnia, dla reszty - 4 grudnia. Nowy
rok szkolny i akademicki rozpocz-
nie si¢ dla wszystkich 4 stycznia 2021.

Boze Narodzenie w Zambii

Zblizajg si¢ Boze Narodzenie.
W wieczér wigilijny ludzie licznie
przybywaja do ko$ciotow. W nie-
ktérych parafiach mtodziez przygo-
towuje jasetka, wystawiane przed
Mszg $w., w innych chdr $piewa ko-
ledy w lokalnym jezyku. Wierni przy-
chodzg ich postucha¢ czy obejrze¢
jaselka. Tradycjq jest drzewko bana-
nowe udekorowane balonami za-
miast $wiatetek (odpowiednik na-
szej choinki). Ztébek zrobiony jest
z lisci bananowych, wsrod ktérych
ustawiane s3 mate figurki Swietej
Rodziny, wyrzezbione z drewna.

Msza $w. zaczyna si¢ o godz.
21:00 (jesli ksiadz jest punktualny),
a konczy nad ranem okoto godz.
2:00. 25 grudnia bardzo wczesnie, juz

S. Malgorzata Jedrzejczak z podopiecznymi misji.

0godz.5:00rano,ludziezwioski
zaczynaja przynosi¢ dla siostr
#= prezenty: paczki, kurczaki, mle-
ko... Moim obowigzkiem byto
B stac na strazy i je przyjmowac.
28 Aby nie zasng¢, pitam mocna
%, kawe. Ten zwyczaj powtarzany
. jest kazdego roku.
: Okres $wigteczny przypada
unas na pore deszczowa. W cza-
# sie Bozego Narodzenia zwykle
pada deszcz. Jest to tez sezon
= owocowania drzew mango. Kaz-
de plemie przygotowuje swoje
.~ tradycyjne potrawy $wigtecz-
- ne. Poniewaz w okolicy jest du-

Blessing for Christmas

Kartka bozonarodzeniowa z Zambii

zo jezior sezonowych, jest tez spo-
ro ryb i ludzie jedza bardzo duzo
ryb suszonych.

Wszystkie potrawy Swigteczne
W naszym regionie sg przygotowy-
wane z pomidorami. Najpierw sie¢
smazy na oleju cebule, nastepnie do-
daje sie pokrojone pomidory, a na
koniec kurczaka czy rybe.

W $wieta rodziny gromadzg si¢
w domu. Na wspolny positek sktada
sie kurczak smazony w sosie pomi-
dorowym lub ryba w takim sosie, do
tego ziemniaki, ryz lub shima (maka
kukurydziana na wodzie) oraz wa-
rzywa, jak np. kapusta, z pomido-
rami. Do tego musza by¢ popular-
ne napoje, jak Coca-Cola czy Fanta.

Dzieci otrzymuja nowe ubrania
i buty. Po positku dzieci paraduja
wnich przez wioske. Tojest czas, kie-
dydziecispotykajasiewnowychstro-
jach $wigtecznych i je podziwiaja.

Rados¢, nadzieja, mitosc

Na nadchodzace $wigta Bozego
Narodzenia Zycze, aby przyjscie na
$wiat Chrystusa przyniosto ze soba
rados¢ - by cieszyla, nadzieje — by
nie opuszczata, mitos¢ - by obro-
dzita, dobro¢ - by zawsze byla.

Niech Nowonarodzony o$wieca
drogi codziennego zycia, obdarza
blogostawienstwem i pomaga zycie
czyni¢ szczesliwym.

Wesolych i spokojnych $wiat.

Z modlitwg u ztébka

S. Malgorzata Jedrzejczak MSF

7



POMOZMY IM PRZETRWAC ZIME

Mieszkarcy Aleppo walczg o prze-
trwanie. Rozpoczyna si¢ zima, ktéra
w Syrii weale nie jest tagodna, a wraz
z nig pojawia sig problem ogrzania
mieszkan. Z powodu kryzysu ekono-
micznego i dramatycznie niskich za-
robkéw rodziny mogg sobie pozwolié
na ogrzanie najwyzej jednego pomie-
szczenia — o ile dostang opat. Pisze
s. Brygida Maniurka z Aleppo:

Bardzo trudno jest zdoby¢ olej
opalowy czy butle z gazem do ogrze-
wania mieszkania. Co prawda ofi-
cjalnie kazda rodzina ma przydziat
panstwowy po urzedowej cenie ole-
ju opalowego na 1 rok, gazu na kwa-
rtal, ale czesto jest to tylko teoria.
W tym roku kazda rodzina ma pra-
wo kupi¢ tylko 100 I oleju opatowe-
go (w ubieglych latach byto 200 1).

Trudnosciwynikaja stad, ze z po-
wodu wojny rzad utracil kontrole
nad szybami naftowymi. Problemem
jest tez korupcja - osoby majace do-
stepdoolejuopalowegopoceniepan-
stwowej wolg go sprzedac na czar-
nym rynku.

Sytuacja z zaopatrzeniem przypo-
mina czasy stanu wojennego w Pol-
sce, gdy wszystko bylo na kartki. Trze-
ba bylo czatowa¢ na dostawe, usta-
wiajgc si¢ w kolejkach pod sklepem
nawet w nocy, a jak miesigc minat
i nie udalo si¢ kartek zrealizowac,
przydzial przepadal. W Syrii podo-
bnie muszg czuwag, kiedy bedzie do-
stawa i dystrybucja oleju czy gazu,
ktora odbywa si¢ dzielnicami i uli-
cami. Jesli przegapia swoja kolej, nie
otrzymaja nic i muszg czekac na na-
stepny rok. Oczywiscie mozna kupié
olej lub butle z gazem na czarnym
rynku, ale wielokrotnie droznej. Na
przyklad butla z gazem z przydziatu
kosztuje obecnie 2,5 tys. funtéw sy-
ryjskich, a na czarnym rynku... 15
tys. (dzis ok. 8,3 euro). Tymczasem
przecigtne zarobki sg bardzo niskie
i wynoszg 25-50 euro na miesigc.

Nie ma zadnego planu dystry-
bucji, nie wiadomo, na ktérej ulicy
w dany dzien bedzie sprzedawany
olej. Po prostu przyjezdza samochod

i kto jest w domu, a chce kupi¢ —
otrzymuje. Jesli ma si¢ dobrych sa-
siadow, to zadzwonig do tych, kto-
rzy np. s3 w pracy. Wtedy takie oso-
by zostawiajg wszystko i biegna do
domu, aby zdazy¢.

Czasami w przeddzien piszg na
Facebooku lub wysylaja wiadomosé
mieszkancom na WhatsApp. Wtedy
kolejki ustawiajg si¢ juz po péinocy,
by wykupi¢ swoj przydzial w potu-
dnie - o ile dla wszystkich starczy.

Olej opatowy jest rozprowadza-
nyprzez calyrok, nie tylko zimg. Mo-
ga przyjecha¢ np. w lipcu, ale bywa
tez, ze przez caly rok na dang ulice
wecale nie przyjada. Wtedy pozosta-
je zakup na czarnym rynku.

Czesto zdarza mi sie taka sytua-
cja z ekipg, z ktéra prowadze warsz-
taty uzdrawiania z traumy wojenne;j.
Przygotujemy warsztaty, rozdzieli-
my role, a w dzien warsztatéw kto$
rano wysyla pisze: ,,Nie moge przyjs¢,
bo dostalem wiadomos¢, ze dzi$ na
naszej ulicy bedzie samochéd z ole-
jem opalowym, wiec musze czekac”

Przezyc godnie Swieta

W ramach naszego projektu po-
mocy dla 364 najbiedniejszych ro-
dzin z Aleppo z parafii $w. Franci-
szka (jest on patronem Ruchu ,,Ma-
itri”, co nas tym bardziej zobowia-
zuje), chcemy poméc im przetrwac
trudne miesigce zimowe i godnie
przezy¢ swieta Bozego Narodzenia ze
$wiadomoscia, ze nie wszyscy o nich
zapomnieli.

My réwniez mamy szans¢ prze-
zy¢ $wigta bardziej godnie, dzielac
chleb z ubogimi i w ten sposob sym-
bolicznie zapraszajac ich do nasze-
go $wigtecznego stolu. Do wieczerzy
wigilijnej zasigdzie z nami sam ubo-
gi Jezus, zgodnie ze stowami:

Oto stoje u drzwi i kotacze:
jesli kto postyszy méj gtos
i drzwi otworzy,
wejde do niego
i bede z nim wieczerza,
a on ze Mng.
Ap 3,20

ZROBMY RAZEM
cos PIEKNEGO DLA BOGA
Wspolnie mozemy nies¢ pomoc, a na-
wet ratowac dzieciece Zycie poprzez:
e Adopcje Serca - indywidualny lub
zbiorowy patronat nad konkretnym,
znanym z imienia i nazwiska ubogim
dzieckiem w Afryce lub Aleppo w Syrii.
Skladka miesieczna:
- 65 zI — dla dziecka w przedszkolu
i szkole podstawowej,
- 80 zI — w szkole $redniej i wyzsze;j.
Pobierz deklaracje z naszej strony
lub skontaktuj sie z nami, wypelnij
ja 1 wydlij skan lub zdjecie mailem
(dane kontaktowe sg w stopce);
e oplacenie nauki dla anonimowe-
go dziecka (390 zl/semestr lub 6 x
65 zt/mies.); tytul wplaty: ,,Nauka”;
e dozywianie i leczenie choréb glo-
dowych u dzieci w Afryce; tytul
wplaty: ,Dozywianie”;
e pomoc dla glodujacych dzieci
i dorostych w Aleppo; tytul wpta-
ty: ,,Aleppo”;
e wsparcie regularne naszych pro-
jektow pomocowych - nawet niewiel-
kie wplaty regularne sg szczegdlnie
cenne; tytul wplaty: ,Pomoc regu-
larna” + konkretny cel;
e ofiarowanie modlitwy, przeciwno-
$ci zyciowych i cierpien w intencji
najbiedniejszych i Ruchu ,,Maitri”;
e osobisty udzial w organizowaniu
pomocy we wspdlnocie Ruchu;
e zachecanie do wspétudziatu innych;
e rozprowadzanie naszej gazetki,
ulotek i rozpowszechnianie infor-
macji w mediach spofecznosciowych.
Najwyzej 3% pozyskanych srodkow
wydajemy na koszty organizacyjne.
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Konta: Fundacja Adopcji Serca, PeKaO SA, zlotowe: 08 1240 1747 1111 0010 9045 8067, do wptat z zagranicy
w euro: PL35 1240 1747 1978 0010 9045 8269; w USD: PL48 1240 1747 1787 0011 0089 3242; Swift: PKOPPLPW.




